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Jídelníček
do

Pondělí 9.3.2020
Suk, pomazánka řecká sýrová, ovoce, čaj bylinkovýPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,51,53
Polévka hrstkováPolévka
obsahuje alergeny: 01,09
Libocké krůtí kostky (karotka, červ.řepa,špek), kaše bramborová, salát z čínského zelí s karotkouOběd 1
obsahuje alergeny: 07
Chléb, pomazánka tvarohová s medem, mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 10.3.2020
Chléb, pomazánka s tuňákem a červenou řepou, ovoce, mlékoPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,04,07
Polévka drůbeží s pohankou a zeleninouPolévka
obsahuje alergeny: 07,09
Vepřová pečeně hamburská, knedlíky celozrnné (kynuté)Oběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,51
Chléb Moskva, pomazánka vaječná, čaj s citrónemSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 11.3.2020
Loupák, pomazánka zdravé mlsání (cizrna,nutela,tvaroh), ovoce, mlékoPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,51
Polévka zeleninová s drožďovými knedlíčkyPolévka
obsahuje alergeny: 01,03
Rybí filé v bylinkové krustě, brambory, salát ledový s pomeranči a zálivkouOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,04
Chléb, pomazánka kedlubnová, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 12.3.2020
Chlupatý chléb (máslo, strouhaný sýr), ovoce, mlékoPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka květákový krémPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07
Kuře na způsob bažanta, rýže dušená, salát mrkvový s meruňovým kompotemOběd 1
obsahuje alergeny: 01
Rohlík tmavý, pomazánka tvarohová s kapií, čaj ovocnýSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 13.3.2020
Rohlík grahamový, pomazánka fazolová, ovoce, mlékoPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,09
Polévka hovězí se sýrovým svítkemPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Těstoviny s brokolicí a sýrovou omáčkouOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07
Chléb, pomazánka sardinková pěna, čaj se sirupemSvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Dobrou chuť.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Blíže specifikované obiloviny
obsahující lepek a skořápkové plody na vyžádání u personálu.
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Vejce                         
Ryby                          
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen


