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Jídelníček
do

Pondělí 16.3.2020
Chléb, pomazánka rybí se sýrem, ovoce, mlékoPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,04,07,10
Polévka drůbeží s těstovinami a zeleninouPolévka
obsahuje alergeny: 09
Hovězí pečeně znojemská, brambory, salát zelný s mrkvíOběd 1
obsahuje alergeny: 01
Raženka cereální, pomazánka avokádová s lučinou, čaj ovocnýSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 17.3.2020
Tvarohový dezert s banánem a bulgurem, ovoce, čaj s citrónemPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07
Polévka hovězí s kuskusem a zeleninouPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09
Špagety s masovo-rajčatovou omáčkou sypané sýremOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07
Chléb, pomazánka drožďová, mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 18.3.2020
Chléb, pomazánka liptovská, ovoce, mlékoPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka zeleninová s cizrnouPolévka
obsahuje alergeny: 07
Kuřecí frikasé (zelenina, smetana), rýže jasmínováOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07
Kostka slunečnicová, pomazánka pohanková, čaj se sirupemSvačina
obsahuje alergeny: 01,07,10,11,51

Čtvrtek 19.3.2020
Rohlík, pomazánka česneková, ovoce, mlékoPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka brokolicový krémPolévka
obsahuje alergeny: 01,07
Kuřecí řízek smažený, kaše bramborová, salát okurkovýOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07
Chléb, pomazánka z olejovek, čaj ovocnýSvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Pátek 20.3.2020
Chléb, pomazánka sýrová s celerem, ovoce, čajPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Polévka pórková s kapánímPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07
Čočkový eintopf (koř.zelenina, vejce, rajčata), chléb, salát z červené řepyOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Vánočka, pomazánka marmeládové máslo, mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Dobrou chuť.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Blíže specifikované obiloviny
obsahující lepek a skořápkové plody na vyžádání u personálu.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Obiloviny - pšenice


