Jídelní lístek od 1. 11. do 6. 11. 2020



Pondělí :      pomazánka z tuňáka, chléb kmínový, čaj, mléko        1a,1b,7,4
                     polévka hrstková    9
                     nudle s mákem, čaj    1a,7
                     pomazánka sýrová, chléb zábrdovický, čaj,mléko      1a,1b,7



Úterý :         pomazánka z balkánského sýru, chléb kmínový, paprika, čaj, kakao     1a,1b,7,6
                    polévka krupicová s vejcem      3,1a,9
                    pečená kuřecí stehna, brambory s máslem, řepa, džus    7
                    pomazánka česneková jemná, chléb žitný, čaj, mléko       7, 1a,1c


           
Středa :        pomazánka jahodová, rohlík, čaj, granko    7,1a,1b,1c
                    polévka bramborová    9
                    žampionová omáčka, knedlík, vejce, čaj s citronem     1a,3,7
                    pomazánkové máslo ochucené, chléb zábrdovický, čaj, ovocné granko     1a,1b, 7



Čtvrtek :      pomazánka mozaiková, chléb kmínový, rajče, čaj, mléko      1a,1b,3,7
                    polévka z vaječné jíšky     9,3, 1a
                    bramborový guláš, chléb, okurek, čaj        1a,10
                    pomazánka z hermelínu, chléb slunečnicový, čaj, mléko     7, 1a,1b, 11, 10



Pátek :         pomazánka tvarohová čistá, chléb kmínový, paprika, čaj, kakao      1a,1b,7,6
                    polévka rajská s nočky     1a,3, 7
                    kuřecí rizoto se sýrem, džus   7
                    vánočka, čaj, mléko       1a,3,7


