Jidelnicek

od 04.01.2021 do 08.01.2021

Pondéli 4.1.2021
Presnidavka pomazanka sardinkova s pérkem, chléb kminovy, ¢aj, mléko (a:

04,07,1a,1b)
Polévka polévka jahlova se zeleninou (a: 09)
Obéd CocCkovy eintopf, ¢aj (a: 09)

Svacina Ms pomazanka syrova, chléb toustovy tmavy, ¢aj,mléko (a: 03,07,08,09,11,1a)
Utery 5.1.2021

Presnidavka loupacek, kakao, ¢aj (a: 03,06,07,1a)
Polévka polévka vlockova s Cerstvou zeleninou bzlp.pohanka (a: 09,1d)
Obéd obalovany losos, brambory s maslem, zelny salat, dZus d:filé (a:

03,04,07,10,1a,1b,1c)
Svacina Ms pomazanka tvarohova s fefichou, chléb zabrdovicky, ¢aj, ovocné granko (a:
07,10,1a,1b)

Streda 6.1.2021

Presnidavka pomazanka z tavenych syra, chléb kminovy, paprika, €aj, kakao (a:

06,07,1a,1b)
Polévka polévka kulajda (a: 03,07)
Obéd veprove rizoto,okurek , ¢aj s citronem (a: 10)

Svacina Ms pomazankové mlaslo ochucené, chléb kminovy, €aj, mléko (a: 07,1a,1b)
Ctvrtek 7.1.2021

Presnidavka medové maslo, rohlik, ¢aj, mliéko (a: 07,1a,1b,1c)
Polévka polévka Spenatova s vejcem (a: 03,07)

Obéd pecena sekana, bramborova kase, dzus (a: 03,06,07,1a)
Svacina Ms chléb s maslem, fedkvicky, ¢aj, mliéko (a: 07,1a,1b)

Patek 8.1.2021

Presnidavka pomazanka pestra, chléb zabrdovicky, ¢aj, mléko (a: 03,07,10,1a,1b)
Polévka polévka bramborova s Cesnekem (a: 09)

Obéd kysané zeli, veproveé kostky, knedlik d:brambory, ¢aj (a: 03,07,10,1a)
Svacina Ms tvarohovy zavin, ¢aj, mléko (a: 03,07,1a)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
06 Sojové boby (séja) 1a Obiloviny - pSenice
07 Miéko 1b  Obiloviny - Zito
08 Ofechy, mandle, pistacie 1c  Obiloviny - je€men
09 Celer 1d  Obiloviny - oves

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Ovoce: MS - mimo pondéli kazdy den, ZS - 2x tydné.
Hmotnost porce odpovida $kolnim normam dle stanoveného koeficientu.
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