Jídelní lístek od 7.12. do 11.12. 2020



Pondělí  :    pomazánka z tavených sýrů s kapií, chléb kmínový, čaj, mléko            1a,1a,7
                   polévka zeleninová s tarhoňou bzlp. jáhly                                                       9,1                  
                   kovbojské fazole, chléb, čaj, bzlp: chléb, mouka                                          1a,1b                    
                    pomazánkové máslo, chléb slunečnicový, rajče, čaj mléko                      1a,1b,1d,7,11

Úterý :       pomazánka jahodová, čaj, kakao                                                                        1a,1b,1c,7,6
                  polévka pohanková  s čerstvou zeleninou                                                        9
                  trestka Saithé na rozmarýnu a másle, bramb.kaše,salát z mrkve, čaj      4,7
                  pomazánka z vařených vajec s pažitkou, chléb,paprika, čaj, mléko              1a,1b,3,7
 
Středa :     pomazánka tvarohová čistá,chléb zábrdovický,rajče,čaj, granko                 1a,1b,7
                  polévka bramborová c cizrnou                                                                                9                        
                  játrová omáčka, rýže, okurek, čaj, bzlp. mouka                                                  1                     
                  pomazánka drožďová s pažitkou, chléb kmínový čaj, mléko                          1a,1b,7

  Čtrvtek:   pomazánka pestrá,chléb toustový,okurek salátový,čaj, mléko                      1a,1b,3,11,9,7
                   polévka kuřecí s mušličkami bzlp: těstoviny                                                        9,1                       
                   milánské špagety se sýrem. čaj,bzlp. těstoviny                                                  1a,7
                   pomazánka tvarohová s polníčkem, chléb, čaj,mléko                                        1a,1b,7         

Pátek :       pomazánka z tresčích jater. chléb kmínový, čaj, mléko                                      1a,1b,4,7
                   polévka bramborová s česnekem                                                                             9
                   kysané zelí, vepřové kostky, knedlík,džus, bzlp, brambory                                 10,,1a,7,3
                   závin, čaj mléko                                                                                                               14a,3,7

