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Pondělí 8.2.2021
ochucené pomazánkové máslo, chléb kmínový, čaj, ochucené granko  (a: 01,07)Přesnídávka
vločková  (a: 01,03,09)Polévka
vepřové maso v kapustě, brambory, čaj  (a: 06,07)Oběd
jemná česneková pomazánka se sýrem, rohlík, okurek, čaj  (a: 01,06,07)Svačina Mš

Úterý 9.2.2021
šunková pomazánka, chléb kmínový, čaj, mléko  (a: 01,07,10)Přesnídávka
vepřový vývar s těstovinou  (a: 01,09)Polévka
rýžová kaše s kakaem a máslem, kompot, džus  (a: 07)Oběd
drožďová pomazánka, chléb kmínový, kedlubna, čaj  (a: 01,03,07,10)Svačina Mš

Středa 10.2.2021
termix, rohlík, čaj, mléko  (a: 01,07)Přesnídávka
zeleninová s pohankou  (a: 09)Polévka
obalovaný losos, bramborová kaše, salát, čaj; d: filé  (a: 01,03,04,07,10)Oběd
tvarohová pomazánka s jarní cibulkou, chléb zábrdovický, rajčata, čaj, mléko  (a:
01,07)

Svačina Mš

Čtvrtek 11.2.2021
sýrová pomazánka, chléb toustový tmavý, čaj, granko  (a: 01,07)Přesnídávka
špenátová  (a: 01,07,09)Polévka
cizrna se šunkou a rajčaty, chléb, jogurt, džus; d: bzlp chléb  (a: 01,07)Oběd
paštiková pomazánka, chléb kmínový, paprika, čaj, mléko  (a: 01,07)Svačina Mš

Pátek 12.2.2021
rybičková pomazánka, chléb kmínový, čaj  (a: 01,04,07)Přesnídávka
kmínová s krupicovými noky  (a: 03,09)Polévka
hovězí po burgundsku, těstoviny, čaj; d: bzlp těstoviny  (a: 01,03,07)Oběd
bábovka, čaj, kakao  (a: 01,03,07)Svačina Mš

Změna jídelníčku vyhrazena. Ovoce: MŠ - mimo pondělí každý den, ZŠ - 2x týdně.
Hmotnost porce odpovídá školním normám dle stanoveného koeficientu.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


