Jidelnicek

od 04.10.2021 do 08.10.2021

Pondéli 4.10.2021

Presnidavka pomazanka tunakova, rohlik, zelenina, mléko (a: 01,04,07)

Polévka rajska s kapanim (a: 03,09)

Obéd rizoto s vepfovym masem, okurek

Svaéina MS italska pomazanka, chléb, zelenina, ¢aj (a: 01,07)

Utery 5.10.2021

Presnidavka cerealie s mlékem, ovoce, ¢aj (a: 01,07)

Polévka kvétakova (a: 09)

Obéd kureci platek se syrem, bramborova kase, mrkvovy salat (a: 01,07)

Svaéina MS veka s maslem a syrem, zelenina, mléko (a: 01,07)

Streda 6.10.2021

Presnidavka  tvarohova pomazanka s jarni cibulkou, chléb, granko (a: 01,07)
Polévka drubezi vyvar s téstovinou (a: 09)

Obéd krati gulas s téstovinou, ovoce (a: 01)

Svaéina MS pomazanka brokolicova, chléb, mléko (a: 01,07)

Ctvrtek 7.10.2021

Presnidavka rajCatova pomazanka, chléb, zelenina, mléko (a: 01,07)
Polévka zeleninovy vyvar (a: 09)

Obéd mlety fFizek, vafené brambory, salat (a: 01,03,07)

Svaéina MS pomazanka z tresc€ich jater, rohlik, zelenina, ¢aj (a: 01,04,07)

Patek 8.10.2021

Presnidavka loupacek, kakao, ovoce (a: 01,07)

Polévka polévka s hovézim masem a nudlemi (a: 01,09)

Obéd zapecené téstoviny s tvarohem ( jen pro ms) (a: 01,03,07)
Svaéina MS pomazanka pestra, chléb, zelenina, mléko (a: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Ovoce: MS - mimo pondéli kazdy den, ZS - 2x tydné.
Hmotnost porce odpovida $kolnim normam dle stanoveného koeficientu.
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