Jidelnicek

od 18.10.2021 do 22.10.2021

Pondéli 18.10.2021

Presnidavka pomazanka tvarohova se zeleninou, rohlik, mléko (a: 01,07)
Polévka zeleninovy vyvar s bulgurem (a: 01,09)

Obéd dudeny Spenat, vejce, vareny brambor (a: 03,07)

Svaéina MS fedkvi¢kova pomazanka, chléb, ¢aj, miéko (a: 01,07)

Utery 19.10.2021

Presnidavka  chléb se syrem, zelenina, mléko (a: 01,07)

Polévka drubezi vyvar s pismenkami (a: 01,09)

Obéd svickova na smetané, houskovy knedlik, ovoce (a: 01,07,09)
Svaéina M$S rybiCkova pomazanka, rohlik, ¢aj (a: 01,04,07)

Streda 20.10.2021

Presnidavka  vanocka s marmeladou, granko (a: 01,07)

Polévka zeleninovy krém s krutony (a: 07,09)

Obéd rybi filé peCené na masle, bramborova kase, Cervena fepa (a: 04,07)
Svaéina MS tvarohova s vajickem, chléb, mléko, ¢aj (a: 01,03,07)

Ctvrtek 21.10.2021

Presnidavka veka s maslem a Sunkou, zelenina, mléko (a: 01,07)

Polévka dyriova polévka (a: 01,09)
Obéd kufeci smés se zeleninou, dudena ryze (a: 09)
Svaéina MS lusténinova pomazanka, pecivo, zelenina, ¢aj (a: 01,07,09)

Patek 22.10.2021

Presnidavka  tvarohova s rajCaty, ovoce, mléko (a: 01,07)
Polévka hrstkova (a: 01,09)

Obéd krupicna kase s kakaem, kompot (a: 01,07)
Svaéina MS rohlik, syre Zervé, zelenina, ¢aj, mléko (a: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Ovoce: MS - mimo pondéli kazdy den, ZS - 2x tydné.
Hmotnost porce odpovida $kolnim normam dle stanoveného koeficientu.
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