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Pondělí 24.1.2022
rohlík s lískooříškovou pomazánkou, mléko, čaj  (a: 01,07)Přesnídávka
drůbeží vývar  (a: 09)Polévka
halušky s brynzou a slaninou  (a: 01,03,07)Oběd
chléb s žervé, zelenina, čaj  (a: 01)Svačina MŠ

Úterý 25.1.2022
chléb s vejcem natvrdo, zelenina, mléko  (a: 01,03,07)Přesnídávka
cibulová  (a: 09)Polévka
vepřové maso na žampionech, dušená rýže, ovoceOběd
tuňáková pomazánka, rohlík, zelenina, čaj  (a: 01,04)Svačina MŠ

Středa 26.1.2022
chléb s máslem a sýrem, zelenina, mléko  (a: 01,07)Přesnídávka
vývar zeleninový s vločkami  (a: 01,09)Polévka
kuře na kari, těstovinaOběd
rajčatová pomazánka, chléb, zelenina, mléko  (a: 01,07)Svačina MŠ

Čtvrtek 27.1.2022
rýžová kaše s ovocem, čaj, mléko  (a: 01,07)Přesnídávka
selská  (a: 09)Polévka
hovězí maso na zelenině, vařené brambory  (a: 09)Oběd
česneková pomazánka, chléb, zelenina, čaj  (a: 01,07)Svačina MŠ

Pátek 28.1.2022
drožďová pomazánka, chléb, zelenina, mléko  (a: 01,07)Přesnídávka
gulášová  (a: 01,09)Polévka
honzovy buchty (mák/tvaroh), ovoce  (a: 01,03,07)Oběd
zeleninová pomazánka, chléb, čaj  (a: 01)Svačina MŠ
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena. Ovoce: MŠ - mimo pondělí každý den, ZŠ - 2x týdně.
Hmotnost porce odpovídá školním normám dle stanoveného koeficientu.


