Jidelnicek

od 14.03.2022 do 18.03.2022

Pondéli 14.3.2022

Presnidavka  rohlik, medové maslo, mléko, ¢aj (a: 01,07)

Polévka kufeci vyvar s noky (a: 01,03,09)

Obéd zeleninova tarhoria s Cockou beluga (a: 01,09)
Svaéina MS Spenatova pomazanka, chléb, zelenina, ¢aj (a: 01,07)

Utery 15.3.2022

Presnidavka  chléb s maslem a rajcatkem, mléko (a: 01,07)
Polévka fazolova (a: 01,09)

Obéd selska veprova pecené, vafené brambory, salat (a: 09)
Svaéina MS cizrnova pomazanka, chléb, zelenina, ¢aj (a: 01,07)

Stifeda 16.3.2022

Presnidavka  tvarohova pomazanka s vejci, chléb, zelenina, mléko (a: 01,03,07)
Polévka zeleninovy vyvar (a: 09)

Obéd jatra na cibulce, dusena ryze, ovoce (a: 01)

Svaéina MS rybi pomazanka, rohlik, zelenina, ¢aj (a: 01,04,07)

Ctvrtek 17.3.2022

Presnidavka  Slehany tvaroh s ovocem, mléko (a: 07)

Polévka rajska s téstovinovou ryzi (a: 01,09)

Obéd kufeci fizek, vidensky salat (a: 01,03,07)

Svaéina MS pomazanka z lu€iny a bylinkami, chléb, ¢aj (a: 01,07)

Patek 18.3.2022

Presnidavka tvarohova s cibulkou, chléb, zelenina, mliéko (a: 01,07)
Polévka hovézi rychla (a: 09)

Obéd hanacké kolace, ochucené mléko (a: 01,03,07)
Svaéina MS drozdova pomazanka, chléb, zelenina, ¢aj (a: 01)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zména jidelnicku vyhrazena. Ovoce: MS - mimo pondéli kazdy den, ZS - 2x tydné.
Hmotnost porce odpovida Skolnim normam dle stanoveného koeficientu.
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