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Pondělí 28.3.2022
loupáček, kakao  (a: 01,07)Přesnídávka
kuřecí vývar s těstovinou  (a: 01,09)Polévka
hrachová kaše s cibulkou, chléb, okurek  (a: 01)Oběd
tvarohová pomazánka s rajčaty, chléb, zelenina, čaj  (a: 01,07)Svačina MŠ

Úterý 29.3.2022
puding s ovocem, mléko  (a: 07)Přesnídávka
rybí polévka se zeleninou  (a: 04,09)Polévka
špagety s boloňskou omáčkou, sýr  (a: 01,07)Oběd
nivová pomazánka, chléb, zelenina, čaj  (a: 01,07)Svačina MŠ

Středa 30.3.2022
vaječná pomazánka, rohlík, zelenina, mléko  (a: 01,03,07)Přesnídávka
koprová s bramborem  (a: 01,09)Polévka
kapustové karbanátky se sójovým masem, vařené brambory, kompot  (a:
01,03,06,07)

Oběd

sýrová pomazánka s celerem, chléb, zelenina, čaj  (a: 01,07,09)Svačina MŠ

Čtvrtek 31.3.2022
šunková pěna, pečivo, mléko  (a: 01,07)Přesnídávka
vývar s vaječnou jíškou  (a: 01,03,09)Polévka
vepřové výpečky, kysané zelí, bramborový knedlík  (a: 01,07)Oběd
skořicový vrut, mléko  (a: 01,03,07)Svačina MŠ

Pátek 1.4.2022
pomazánka z rybiček v oleji, chléb, zelenina, mléko  (a: 01,04,07)Přesnídávka
zeleninový vývar se sýrovými noky  (a: 01,07,09)Polévka
nudle s tvarohem  (a: 01,03,07)Oběd
tvarohová pomazánka s ajvarem, chléb, zelenina, čaj  (a: 01,07)Svačina MŠ
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena. Ovoce: MŠ - mimo pondělí každý den, ZŠ - 2x týdně.
Hmotnost porce odpovídá školním normám dle stanoveného koeficientu.


