Jidelnicek

od 17.05.2021 do 21.05.2021

Pondéli 17.5.2021

Presnidavka rohlik s medovym maslem, mléko (a: 01,07)
Polévka fazolova se zeleninou (a: 09)
Obéd bulgureto s vepfovym masem a zeleninou, strouhany syr, Cervena , Caj,

voda dieta: rizoto s vepfovym masem (a: 01,09)
Svacina Ms jarni pomazanka s medvédim ¢esnekem, pecivo, mléko (a: 01,07)

Utery 18.5.2021
Presnidavka Dbily jogurt s piSkoty, mléko, ovoce (a: 01,07)

Polévka italska s bazalkou a téstovinou (a: 01,09)
Obéd zapecené téstoviny se zeleninou a syrem, okurkovy salat , ¢aj, voda (a:
01,07)

Svacina Ms cuketova pomazanka s vejci, chléb, ¢aj (a: 01,03,07)
Streda 19.5.2021

Presnidavka vanocCka s maslem a marmeladou, miéko (a: 01,07)

Polévka kvétakova s vejcem (a: 03,09)

Obéd kufeci Fizek v kukufi¢nych lupinkach, bramborova kase, kysely okurek, ¢aj,
voda dieta: pfirodni platek (a: 01,03,07)

Svacina Ms pecivo, Zervé, zelenina, mléko (a: 01,07)

Ctvrtek 20.5.2021

Presnidavka mrkvova pomazanka, chléb, zelenina, mléko (a: 01,07)

Polévka pismenkova se zeleninou (a: 01,09)

Obéd veprova kotleta po balkansku, dusena ryze, ovoce, ¢aj (a: 01,07)
Svaéina Ms pomazanka z tresCich jater, chléb, zelenina, mléko (a: 01,04,07)

Patek 21.5.2021

Presnidavka pomazanka zeleninova s tvarohem, pecivo, ovoce (a: 01,07)
Polévka zelnacka (a: 01,09)

Obéd rybi filé po mlynafsku, vafeny brambor s petrzelkou (a: 01)
Svac¢inaMs§  jogurtova buchta s ovocem, mléko (a: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Ovoce: MS - mimo pondéli kazdy den, ZS - 2x tydné.
Hmotnost porce odpovida Skolnim normam dle stanoveného koeficientu.
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