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3. Charakteristika skoly

a) Uplnost a velikost §koly

Nase Skola patii mezi malé Skoly v mést€¢ Brné. Je tvofena pouze prvnim stupném
s poctem cca 130 zaky v péti ro¢nicich. Ve skole pracuji tfi oddéleni Skolni druziny.

Soucasti skoly je matefska skola se tfemi oddélenimi a kapacitou 71 déti. Provoz
matefské Skoly je v zakladni Skole a na odlouc¢eném pracovisti.

b) Vybaveni §koly

Skola je umisténa v okrajové ¢asti mésta Brna. Jedna se o historickou budovu z roku 1887.
Po dlouhd 1éta patiila k nejmensim Skoldm v Brn€. Nejdiive byla malottidni, pozdéji musely
déti po tretim ro¢niku dojizdét na jiné Skoly v Brné. V roce 2000 byla dokoncena plidni
vestavba a rekonstrukce celé skoly. Skola se tak rozsifila o dalsi dvé tfidy — 4. a 5. tfidu. Nyni
je zde cely prvni stupen. V roce 2012 byla slavnostné oteviena i t€locviéna pro zaky a vefejnost.

Skola ma ideélni polohu pro vSechny Zaky. V blizkosti Skoly stavi linky MHD. N¢kolik
déti denné dojizdi z okolnich méstskych casti.

Soucasti nasi Skoly je 1 Skolni kuchyné. Vybaveni Skolni kuchyné je podle nejnovéjSich
predpist. Zaméstnanci zde ptipravuji obédy a svaciny pro déti ZS a MS, pro zaméstnance Skoly
a dichodce.

Vedle budovy $koly se nachazi mensi zahrada, kde se Zaci matei'ské skoly mohou aktivné
vyzit. Prostorové podminky jsou v n¢kterych tiidach dobré¢, v nékterych jsou omezené.

V ptizemi a na kazdém patfe budovy Skoly je prostornd umyvarna, div¢i 1 chlapecke
zachody.

Skola je vybavena novym modernim nabytkem a novymi uebnimi pomtickami. Ve tfech
tiidach je nainstalovana interaktivni tabule. Ve $kole je i mensi pocitacova ucebna. Na internet
se lze pfipojit na vSech pocitacich ve Skole. Materialni vybaveni je dostatecne, ale je tfeba ho
stale dopliiovat a modernizovat. Na $kole mame tfi malé mistnosti. Jedna slouzi jako sklad
ucebnic, druha je kabinet a tfeti je vyuZzitd jako détskd knihovna.

Na estetickém vzhledu vSech prostor Skoly se podileji ve velké mife také Zaci, na
chodbéch prezentuji své prace, ispéchy v soutézich a olympiddach.

Pracovni porady a pedagogické rady probihaji ve sborovné, kde se nachazi dulezité
informace tykajici se chodu Skoly, odborna literatura a ¢asopisy. VesSkeré Skolni dokumenty
koresponduji se zavedenim GDPR.

V ptizemi Skoly slouzi Zaklim na odkladani svrskii a obuvi Satna. Satna je rozdélend na
jednotlivé koje podle rocnik.

¢) Charakteristika Zakii a moznosti traveni volného ¢asu

Na nasi zékladni skole je ve tfidach primérné 20 déti. Do tfid mame zatfazeny i1 zaky se
specifickymi poruchami uéeni (dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie). Jedna se vZzdy o mensi stupeni
poruchy. Témto détem je ve tfidach vénovana individualni péce.

Skola se snazi zaktim béhem $kolniho roku rozgifovat nabidky pro traveni volného &asu
a tim tak predchéazet socidlné¢ patologickym jeviim (drogy, Sikana...). Velkou pozornost



vénujeme také mimoskolnim aktivitam a volnému Casu déti. Pro zaky nabizime fadu z4jmovych
krouzkl a také nepovinny piedmét Nabozenstvi. Od 1.tfidy mohou dé€ti navstévovat rtizné
krouzky. Krouzky jsou orientovany na vytvarnou, literarni, pracovni, hudebni i sportovni
¢innost. VSechny krouzky, které vedou ucitel€, jsou pro déti bezplatné.

V odpolednich hodinach v prostorach nasi skoly vyucuje hudebni Skola ,,Universum®, kde
se zajemci uci hie na klavir, flétnu, kytaru nebo hudebni nauku.

d) Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je stabilizovany, s odpovidajicim vysokoskolskym vzdélanim. Na
zakladni Skole pracuji pedagogové, vychovatelky a spravni zaméstnanci (sekretarka, Skolnice,
kuchatky a vedouci kuchyn¢). Na skole mame také vychovnou poradkyni a Skolniho metodika
prevence socialn¢ patologickych jevi.

Veskeré¢ informace ze strany vedeni a pifipadné problémy jsou feSeny na pravidelnych
poradach se vSemi zaméstnanci. Je zpracovan vnitini fad Skoly, platovy tad s pravidly
odménovani.

e) Dlouhodobé projekty

Pravideln¢ se tucastnime nejriznéjSich aktivit: soutézi a olympidd ( sportovnich,
matematickych, jazykovych, recitacnich, dopravnich, literarnich, vytvarnych...). Pfedvdno¢ni
¢as je obohacen kulturnimi vystoupenimi nasich zdkd nebo umélci, v unoru poradame
karneval. Tradici na nasi Skole se staly projektové dny zamétené k riznym lidovym svatkim a
vyznamnym dntim. Jiz tradién€ jsou kondny pravidelné navstévy divadel, kin, koncertll i
ruznych vzdélavaci poradil a sportovnich akei.

Kazdym rokem se pofada Skola v pfirod¢ pro vSechny ro¢niky. SnaZime se mista pobytl
menit, aby déti poznavaly rliznad mista nasi zemég.

Dlouhodobé spolupracujeme s Méstskou policii Brno — konaji se besedy a prakticka
vyuka jizdy na dopravnim hfisti.

V gervnu nase $kola poiada Skolni akademii, kde Zaci suditeli pripravi kulturni
vystoupeni.

Pedagogové vzajemné spolupracuji na Skolnich projektech. VSechny naSe aktivity a snahy
vedou ke zkvalitiovani vyuky a zlepSovani prosttedi Skoly.

f) Spoluprace se zakonnymi zastupci a jinymi subjekty

Od roku 2006 je pti skole ziizena $kolska rada, ktera ma tfi leny. Jeden je pedagog, druhy
je c¢len méstského zastupitelstva a tfeti je z fady zédkonnych zéastupct zaki. Spoluprace se
zakonnymi zastupci zakt se odehrava vétSinou v ramei tiidnich schiizek a hovorovych hodin
(dvakrat do roka probihaji tfidni schizky — na zacatku listopadu a dubna a dvakrat ro¢né
konzultace pro rodice na zacatku ledna a ¢ervna).

Rodice jsou o ¢innosti Skoly informovani prostfednictvim Skolni vyvésky, webovych
stranek Skoly a elektronického informacniho systému (pribézné ¢tvrtletni hodnocenti).

Kazdym rokem naSe Skola potada Den otevienych dveti, kdy si vSichni zdjemci mohou
prohlédnout nasi Skolu a ziskat informace.



Zapis zaka do prvnich tfid probihd vzdy v dubnu, kde zakonni zastupci ziskavaji prvni
dulezité informace o Skole.

Po telefonické nebo pisemné domluve je mozné kdykoliv si domluvit schiizku s ucitelem
a tesit dany problém. Pfipadné problémy se snazi vedeni feSit okamzité za i€asti zadkonnych
zastupcu zaka, tiidniho ucitele a vychovného poradce.

V prosinci kazdym rokem organizujeme za Mikulasskou besidku. Posledni tyden pied
vanocnimi svatky se kona vanoc¢ni vystoupeni. V tinoru nebo bfeznu byva tradici konani
karnevalu pro déti ZS a MS v doprovodu zakonnych zastupcii. Skolni akademie se kona ke
konci $kolniho roku.

Samoziejmosti je pravidelna spoluprace s PPP (Kohoutova 4, 613 00 Brno).

Hlavnim partnerem pro nasi zakladni $kolu je jeji zfizovatel, tj. UMC Brno — sever, se
kterym Skola projednava provozni zaleZzitosti i koncepci dal$iho rozvoje.

Zakonni zastupci zaka Skoly si mohou piecist kazdym rokem vyroéni zpravu Skoly na
internetovych strankach skoly: www.zssobesice.cz.

4. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

a) zaméreni Skoly
Skola sméfuje k harmonickému rozvoji osobnosti ditéte s respektovanim jeho
individuality v bezpe¢ném prostiedi.
Chceme:
1. VSestranné rozvijet
» zdrave sebevédomé déti, které znaji svou cenu, svoje pirednosti a dovednosti
» déti, které veédi, Ze existuji zivotni dovednosti, které jim usnadni Zivot
» déti, které budou zazivat pocit ispésnosti v nékteré ze svych ¢innosti, tyto rozmanité
¢innosti jim Skola umozni
» déti, které védi, kde hledat to, co neumi, které¢ maji potfebu znat a umi spolupracovat
s kolektivem déti

» déti, které rovnéz chrani svoje fyzické a dusevni zdravi tim, Zze umi odpocivat a hrat
st vhodnym zplisobem

To vSe Cini déti podle svych moznosti, schopnosti, nadani a sil tak, aby na sobé& stale
pracovaly. Aby se jim to dafilo co nejvice, umoZzni jim Skola efektivni vyuku.

Vytvéret ucebni prostiedi tak, aby dité pracovalo s riiznymi zdroji, postupem, ktery je mu
blizky. Aby ucivo bylo ditéti ,, Sito na miru dle jeho schopnosti, znalosti a diferenciace uciva
aby zajistila maximalni rozvoj vSech déti.

2. Zvefejiovat kvalitu Skoly, praci ucitelll 1 déti na vefejnosti prostiednictvim médii,
vzdélavacich center pro ucitele a podobné.

3. Péstovat oteviené partnerstvi mezi:
» uciteli
» uciteli a zaky
> zékaa détmi MS
» $kolou a rodici



» skolou a zfizovatelem
» skolou a vefejnosti

Chceme podporovat zdravi déti, zamétovat se na vSestranné rozvijejici osobnost
jednotlivee v dynamickém prostiedi, jez nabizi pozitivni klima, ovlivituje zptisob formovani
vztahtl, rozhodovani a vyvoj mladého ¢loveéka.

V pedagogickém sboru nasi skoly je fada pedagogli se snahou tvofit a vnaset do vyuky
nové podnéty, metody zajimavé formy prace, ale predevSim ochotnych ke kazdodenni
komunikaci. Jednim z téchto novych podnéti je i projekt, ktery je zaloZen na podpoie zdravi
ve Skole, coz je v dnesSni, Casto hektické a uspéchané dobé to nejlepsi, co miizeme mladé
generaci nabidnout. Cilem projektu je harmonicky a vSestranné rozvinuta osobnost ditéte.

Pohoda prostiedi - pohoda socidlniho prostfedi, vhodné vécné a organizacni prostredi.

Zdravé uceni - smysluplnost, pfiméfenost, moznost vybéru, spoluprace s détmi, motivace,
vzdélavani pedagogickych pracovnikii.

Oteviené partnerstvi - spoluprace mezi ucitelem a zakem, spoluprace se zdkonnymi zastupci
zaku, spoluprace s institucemi.

Témito snahami chceme dospét ke zdravé oteviené Skole.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

N4s Skolni vzdélavaci program naplituje vychovné a vzdélavaci cile RVP ZV, vzdé¢lavaci
program vychdzi z poznatkd, ze:

* v zékladnim vzdélavani jde o to, aby si zaci osvojili zdkladni poznatky o zivoté kolem
sebe, (nelze naucit vse, k cemu lidstvo v poznani doslo)

* k uceni je tfeba zaky motivovat a Cinit je zajimavym a pfiméfenym jejich véku

* nejlepsich a trvalych vysledki 1ze dosahnout na zéklad¢ porozuméni urc€itému jevu,
k tomu lze dospét tehdy, kdyz zak zapoji do uceni co nejvic smysli, kdyZ bude provadét
¢innosti, pozorovat, hovofit o nich, vyslovovat zavéry — objevovat

* chceme-li dosahnout dobrych vysledkd u vSech Zakd, musime jim dat prostor pro ucent,
protoze stejnych vysledki nelze dosahnout u vSech zaku za stejnou dobu

* kvalitu vzdé€lavani neurcuje mnozstvi poznatkii, ale jejich propojenost, smysluplnost
a pouZitelnost pro Zivot

* efektivitu vzdélavani nelze zalozit jen na posuzovani chyb zakd a na piiprave
(pfipravenosti) pro pfijimaci zkousky, ale je nutné vyuzit nové mechanismy k hodnoceni
vysledkl vzdélavani postavené na pribézném hodnoceni ¢innosti zakl, na ovefovani
schopnosti feSit problémy komplexné a na celkovém posunu Zika nejen v kvalité
védomosti a rozvoji dovednosti, ale zejména v komplexnim rozvoji osobnosti Zaka

* pozitivn€ ladéné hodnotici soudy, uzivané prubézné, maji vyssi motivaéni hodnotu a
vedou k celkoveé dobrému zvladani uciva.Uceni vede zaky ke spolupraci, podnikavosti a
vynalézavosti. U¢i je, ze trvalych védomosti 1ze nabyvat hlavné na zéklad¢ vlastni
¢innosti.



Nas Skolni vzdélavaci program nepiedklada zaktim zpravidla hotové vysledky a poznatky
k osvojeni, ale vede je k tomu, aby vSe nové, pokud to lze, ziskavali na zaklad¢ ¢innosti,
pozorovani, pokust — na zéklad¢ objevovani. Nezaméstnava jednostranné rozum a pamét’ zak,
ale plisobi také na jejich city a vili. Nehromadi jen mnozstvi védomosti misto jejich kvality,
ale snazi se rozvijet schopnosti zdkli a seznamovat je s pracovnimi metodami a postupy. Tyto
metody a postupy si zZaci osvojuji tak, aby je uméli uplatnit v zivoté a mohli se sami dal
vzdélavat. Ueni je zaloZené na metodé objevovani. Zaci objevuji principy a zékonitosti jevil
aproblémua sami, na zaklad¢ krokii uréenych ucitelem. Manipulaci s pomiickami a vlastni
¢innosti si zaci pomérné rychle a pfedevsim trvale osvojuji praktické zkuSenosti, poznavaji
k ¢emu novy poznatek a dovednost slouzi. U¢ivo se procvi¢uje na konkrétnich piikladech a
situacich, které pfinasi kazdodenni zivot kolem nés, a tak ma pro zaky osobni smysl, a zaroven
se zamé&fuje na zvladnuti podstatnych jevi. Cinnosti s konkrétnimi vécmi a pokusy uéi zaky
vnimat uceni jako Cinnost dillezitou pro vlastni Zivot i existenci okolniho svéta. V prubéhu
vzdélavaciho procesu je zak veden k sebekontrole, sebehodnoceni a samostatnému
rozhodovani. U¢i se pracovat sam i spolupracovat v tymu.

Zakladni metoda uceni — metoda objevovani — stavi do poptedi vyznam otazek zaki ve
vyucovani. Je-1i dit€ schopno k ur¢itému jevu polozit otazku, je to znameni, Ze o pozorovaném
jevu premysli, hleda vysvétleni, je schopno mu porozumét a na otazku najit spravnou odpoved.
V pokladani otazek pomaha zakiim hlavné pozorovani ur€ité provadéné Cinnosti.

Uloha ugitele spo¢iva v tom, aby zékiim nékolik ,,zakovskych otazek™ formuloval sam,
aby je povzbuzoval, aby jim daval dostatek piilezitosti k vzajemnému kladeni otazek, aby
pozitivné podpofil 1 otazky neobratné formulované. Ucitel brzy pozna, Ze se Zaci ve formulaci
otazek lep$i, ze jsou stale obratngj$i a pohotovejsi. Schopnost ptat se je jednim z klica
K uspésnému uceni a ziskava se hlavné cvikem. Otazky kladené zaky ke kterymkoli partiim
uciva provokuji mysleni zaki, vedou je k hledani vysvétleni, vyrazné napomahaji k uceni.

Pro Z&ky je vzdy pii probirdni nové latky nejdileZzitéjSi vytvofit si prostiednictvim
¢innosti predstavu o jevech, kterym chceme ucit, a naucit se tyto jevy vnimat. Pribézné musime
zaky nechat o pozorovanych jevech hovofit, a tim se u nich postupné vytvaii jejich véku
priméteny odborny slovnik. Az po dokonalém zvladnuti prvnich dvou krokd vSemi zaky
pfichazi na fadu automatizace — procvi¢ovani uciva klasickymi formami.

Dalsi dilezitou metodou uceni je individualizace, tzn. dat kazdému zadkovi mozZnost, aby
dany ukol nebo problém fesil vlastnim zptisobem, na zakladé svych zkusenosti a dovednosti.
Tato metoda napomiiZe uciteli dobte poznat, do jaké miry Zaci zvladli ucivo, zvlasté kdyz ucitel
dovede vyuzivat individualizaci pro zpétnou vazbu. Tato metoda vede také k tomu, Ze si zaci
uvédomi, co se vlastné uc¢i a co z toho uz umi.

Vyznamnou roli pii této praci md zdivodnovani zvoleného feSeni, tedy odpovédi na
otazku, pro¢ jsem feseni provedl pravé tak. Zaka tim vedeme k pfemysleni o své praci, k jejimu
srovnavani s praci spoluzak, k uvédoméni si dalSich moznosti feSeni. Tato ¢innost piispiva
zna¢nou mirou K rozumovému vyvoji zaka. Velkym kladem je chut’ a radost, s jakou déti
pracuji.

K zdkladnim pracovnim metoddm uceni patii metody aktivizujici, zejména metoda
situacni, problémova a projektova, metody nazorné¢ demonstra¢ni, metody slovni, zejména
dialogické, metody samostatné prace, metody vyzkumné, tvofivad prace s ucebnicemi,
pracovnimi seSity a didaktickymi pomiickami a hrami.

Vyucovaci metody pii u€eni jsou volné v mezich, které jsou dany pfirozenym vyvojem
zaka. Ucitel voli v téchto mezich a pfi dokonalé znalosti ucebni latky takové metody, aby
v kazdém pfedmétu soustavné rozvijel zdjem zaktl, a dosahoval tak co nejlepsSich vysledkli bez
pretéZzovani zakua a prepinani vlastnich sil.



Mensi nadani nebo ¢astecna neznalost v nékteré oblasti by nemély byt ptekazkou rozvoje
zéka v jinych oblastech. Aby toho mohlo byt dosazeno, zaméfujeme se na vyuzivani
meziptedmétovych vztahl. To znamena, ze u¢i zaky uzivat vSech védomosti a dovednosti,
kterym se naucili pii kazdé vhodné pfilezitosti, ve vSech ucebnich pfedmétech i v praktickém
Zivote.

Psychologické zdiivodnéni uceni spociva v uvédomeéni si toho, Ze nejpevnéjsi spoje se
vytvareji zivotnimi situacemi. Psychologové totiz poznali, ze v paméti vydrzi dlouho, Casto 1
trvale to, co zadk sam pozoroval, promyslel ¢i vykonal. Je nutné védéet a dodrzovat, ze zadkova
pamét’ nema byt pretéZovana zbyteCnymi podrobnostmi.

Pfi osvojovani nového uciva dbame vzdy na to, aby nové ucivo vychazelo z uciva
ptedesl¢ho, aby byly nové predstavy zafazovany do okruhu predstav starSich.

Rozvoj inteligence zaka je  podporovan tim, Ze je mu umoznéno samostatné se
rozhodovat, uvazovat, provadét svoje ¢innosti, u¢it se fesit problémy. Zak své &innosti provadi
samostatné. Vedeme ho pfitom k samostatnému pozorovani, srovnavani, rozboru
pozorovaného jevu, K vlastnimu uvaZzovani, kladeni otizek, ke komunikaci. Cinnosti
organizujeme tak, aby zaci byli Casto v situacich, které vyzaduji, aby o préci premysleli.

Nebudeme hodnotit Zaky podle unifikovaného modelu. Kazdy mé& mit narok na
individudlni tempo, moznost chybovani a znovuobjevovani, hodnoceni podle individudlniho
pokroku v uéeni. Kazdy ma mit prostor na individualni projev a nazor, prostor pro vzajemnou
komunikaci a spolupraci.

Ptipravime ve skole pro zaky podminky, ve kterych by citili jistotu, bezpeci, sebedivéru,
soundlezitost, ve kterych by se mohli seberealizovat. V pribéhu vyuc¢ovani dbame na pozitivni
ladéni hodnoticich soudi. Uvédomujeme si, Ze v§echny netspéchy zaki, obzvlasté pocatecni,
nepiiznivé dopadaji na vztah Zakl ke Skole 1 k dal$imu uceni.

V popfedi zdmért a cili Skolniho vzdélavaciho programu je rozvoj tvorivosti zakd.
Dulezitym ptfedpokladem pro rozvoj tvofivosti je motivovat zadky tak, aby méli radost
Z pochopeni probiraného uciva. Pfitom je tfeba respektovat jejich individuélni vlohy.

Aby Zaci byli schopni tvofivé riskovat pfi feSeni tkold a problémd, je tfeba podporovat
jejich samostatnost, sebejistotu, zodpovédnost, pozitivni sebehodnoceni. Ucitelé se pro zaky
stanou partnery a poradci, pomocniky na cesté za sebeobjevovanim, stanou se jejich oporou.

Veskera cinnost ucitel a predevsim zadkd musi byt doprovazena pocity uspokojeni
a radosti z dobrych vysledkda.

Dal$im principem je ta skutecnost, Ze zak je stale podn€covan k produkovani myslenek,
napadu, kladeni otazek, odpovidani.

Dtraz je kladen na vyuZivani poznatkid v ramci smysluplnych celkli, na individualni
porozumeéni a nepietéZzovani zaki. Kazda ¢innost, kterd zaka zapojuje do vyucovaciho procesu,
ktera mobilizuje jeho sily, je tou nejlepsi metodou ziskavani novych zkuSenosti

Do 2. vzd¢lavaciho obdobi vstupuje Zak vybaven védomostmi a dovednostmi ze vSech
primarnich vzdélavacich oblasti. Pfipravenost zakl k uceni je v tomto obdobi kvalitativné jina
nez pii jejich vstupu do 1. ro¢niku. Z hlediska psychologického vyvoje déti je tfeba vzit
V tvahu, ze zZaci jiz ptesli z obdobi nazorného mysleni do obdobi konkrétnich operaci. Proto je
ve vyuCovacich a vychovnych postupech nutné ptizplsobit to, co si ma zadk osvojit, jeho
vnimani 1 mySleni, a predkladat poznatky riznymi formami odpovidajicimi vyspélosti zak.

V procesu osvojovani uciva se nejedna pouze o upeviiovani soustavy védomosti a
dovednosti, ale 1 o formovani psychickych struktur, které jsou zakladem osobnich zajmu zéka,
jeho schopnosti a charakteru. Za kriterium nauceni nebudeme pokladat to, kolik latky dokaze
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zak reprodukovat, nybrz to, do jaké miry se osvojené ucivo stalo nedilnou soucasti zdkovy
osobnosti.

Zakladni $kola je i vtomto obdobi $kolou individualni zakovské prace. Zaci jsou
vzdélavani tak, aby nepiijimali védomosti pasivné, nybrz aby sami pozorovali, hledali a u¢ebni
latku na zakladé svych poznatkii a zkuSenosti zpracovavali. Zaci se uéi S nizornymi
pomutickami, ¢imZ jsou prabézné a Géelné rozvijeny jejich télesné a dusevni schopnosti. Zaci
jsou vedeni ke spoluucasti na vyuce, K vynalézavosti a cilevédomosti pfi ziskavani trvalych
dovednosti a zakladnich védomosti potfebnych v praktickém zivotg.

Jsou zdiraziiovany védomosti a dovednosti, které maji vyznam pro rozvoj zakovskych
schopnosti. Zakiim se v tomto obdobi zpravidla nepiedklada hotové uéivo, nybrz jsou vedeni
Kk tomu, aby se ho zmocnovali vlastnim pozorovanim, uvazovanim, vyuzivanim jiz ziskanych
poznatkli. Nezaméstnava se jen rozum zakl nebo dokonce jen jejich pamét’, ale cvi¢i se také
jejich viile, dba se na jejich vychovu. Zaci jsou vedeni k zodpovédnosti, k sebehodnoceni a
sebekontrole. U¢i se icelné pouzivat pracovni metody, aby je mohli snadno aplikovat pii dal§im
vzdelavani a sebevzdélavani.

Prace s hmatatelnymi pomutckami pravidelné zatazované do vyuky nejsou samy o sobé
cilem vzd¢lavani, ale pouze prostfedkem k tomu, aby se co nejvice zvysil zdjem zakl o
vzdélavani a aby se rozvijela schopnost jejich samostatné tvotivé prace.

Pti tomto stylu vzdélavani se pii feseni ukoli ¢asto vyskytuji otdzky (problémy), u kterych
si zaci doslova pteji, aby byly vyfeSeny. Jindy zase ucitel vymysli takové situace, ve kterych je
skryta otazka. Zaci otazku objevi a pfirozené ji cht&ji fesit. Miizeme fici, ze zdkladem t&chto
postuptl jsou ucitelem piedlozené problémy, které Zaci v dané situaci nachézeji a snazi se je
resit. Ucitel tvofivou praci zékid tidi a je pfipraven jim v pfipadé potfeby pomoci. Vhodné
problémy k feSeni predklada predevsim prakticky Zivot, ktery Zaci sleduji, nebo drobné denni
udalosti. Také naptiklad vychazky do ptirody poskytuji mnoho naméti k pozorovani, méfeni,
porovnavani apod. Jelikoz jsou Zaci vedeni k této ¢innosti od 1. roéniku a maji z 1. vzd€lavaciho
obdobi dobré ucebni navyky, miizeme jim nové ucivo piedkladat k objevovani. VSechno, na co
mohou Zaci pfijit sami, jim nechavame k objeveni a neubirdme jim tak radost z vlastniho
pozorovani, z vlastniho poznavani, z vlastni vykonané prace.

Pro toto obdobi vyvoje rozumovych operaci je charakteristické vyuzivani riznych
ginnosti, potieba motivace k udeni a aktivniho zapojeni zaki do procesu vzdélavani. Cinnostmi
zakl zde rozumime jednak manipulaci Zéka se zvolenymi pfedméty (pomiickami), jednak se
znaky (napf.: slovnimi, Ciselnymi, obrazkovymi), které v lidském mySleni zastupuji rizné
pfedméty a vztahy.

Pfi poznavani na zdklad¢é Cinnosti se musi zak nejprve zorientovat v daném ukolu,
piipravit si pomicky a na zaklad€ pozorovani pfi manipulaci s nimi vyjadfit slovy, co shledava.
Teprve potom, obvykle spolecné s ostatnimi zaky nebo za pomoci ucitele, dospivaji Zaci
k zobecnéni poznatku a jeho presnéjSimu vyjadieni. Takto, prostfednictvim jasného
porozuméni, dochazi k osvojovani novych poznatkil. V tomto smyslu je mozné ¢innosti zaki
chapat jako nastroj k poznavani vnéjsiho svéta a pretvaieni dosud ziskanych poznatka tak, aby
je bylo mozné uvadét do systémil z hlediska jejich vyuziti pti feSeni riznych problémil. U takto
ucenych zaki vznikaji v tomto obdobi vnitini struktury operaci a tim se vytvareji predpoklady
pro rozvoj logického mysleni. Aktivné se také ovliviiuje jejich dalsi zdravy psychicky vyvoj.

Nase skola zpfijemnuje zakim uceni a zvySuje zdjem zaka o vyuku. Diky pouzivani
metod a postuptl, které zaky aktivn€ zapojuji do vyuky, zaci ucivu lépe rozuméji, 1épe si latku
osvojuji a zapamatovavaji. Snazime se, aby ve 2. obdobi zdkladniho vzdélavani, stejné jako v
obdobi prvnim, ve vyuce vladla pozitivni atmosféra. To je nejlepsi ptredpoklad pro uspéchy
zaku.

K dobrému osvojeni jakéhokoliv u¢iva (matematického, ptirodovédného, uciva z ceského
nebo z ciziho jazyka aj.) zdky nemuze dojit bez ptislusSné motivace, bez vytvotreni vnitiniho
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zajmu o urdité udivo. Zak, ktery si ma udivo nejen zapamatovat, ale také osvojit (to znamena
dokazat si u¢ivo vybavovat v jinych souvislostech), musi byt dostatecné motivovan. Tomu
napomaha jednak porozuméni ucivu, jednak zakova divéra v to, Ze je v jeho schopnostech dané
ucivo zvladnout. Pozitivni motivace zaklt k uceni souvisi tedy té€sné€ s jejich sméfovanim
k vytrvalosti a snaze dosahnout dobrych vysledki.

Vzdélavaci proces vyzaduje prubéznou zpétnou vazbu mezi ucitelem a zdkem. Diky ni
zak dostdvd moznost uvédomovat si své pokroky a pfilezitost vidét, ze mlize postupné
dosahnout stanoveného cile. Kazdy zdk ma v sob¢ snahu ucastnit se aktivné vyuky. Pies vlastni
¢innosti, pozorovani a vyjadrovani se mize kazdy zak pribézné¢ presvédcovat o svém pokroku
v uceni a svych schopnostech. Jde tu o motivujici zpétnovazebni vztahy, které fidi cilevédomé
zamé&fené chovani zédka v procesu vzdélavani. Pokud Zéci chapou, cemu a proc se uci, rozvijeji
se v souladu se svymi pfirozenymi schopnostmi a zajmy.

Zakladni vzdelavani na 1. stupni uvadi zédky do pravidelného a systematického
vzdélavani. Vedeme zaky k uéebni aktivité a k poznani, Ze je mozné hledat, objevovat, tvofit a
nalézat vhodny zpisob feSeni problému. Pti vyuce v tomto obdobi pamatujeme na to, aby
vSechno ucivo odpovidalo skutecnosti. Pfi uc¢eni volime takové postupy, aby probiranou latku
mohli vSichni Zaci snadno pochopit. Zaky vedeme k logickému mysleni. Stavime na
smyslovém pozorovani zakl, dbdme na jejich aktivni G€ast ve vyuce a stale se presvédcujeme
o porozuméni zakt udivu. Zaktim tak otevirame cestu k poznani. Od slov obracime zfetel
Kk pochopeni véci, poznatkii a souvislosti mezi nimi. Tim davame zaklad i pro dobry jazykovy
projev zakl. Pfi ueni novym poznatkiim vychdzime z predméti zakiim dobie znamych a
nechdvame je, aby mohli své poznatky ve vyucovani pouzit. Dsledné uplatiiujeme ndvaznost
uciva a meziptedméetové vztahy.

Zakladni vzdelavani na 1. stupni pomahd vSem zakiim utvafet a postupné rozvijet
vymezené klicové kompetence. Pro vyucovani ve 4. a 5. ro¢niku je charakteristické maximalni
vyuzivani meziptedmétovych vztahli. VSechny materidly, podle kterych ve Skole pracujeme,
jsou pfiipraveny tak, abychom mohli pfi objevovani, ziskdvani a procviCovani poznatkii
vyuZivat vSeho, co Zaci poznavaji v riznych vyucovacich ptredmétech. Pfi vyuce Zaci vyuZzivaji
pracovni seSity a ucebnice se zapracovanymi mezipfedmétovymi vztahy. Napiiklad Cteni
z ¢itanek Zaci dopliuji poznatky z pfirodovédy. Déjepisné ucivo zakim priiblizuji vybrané
umeélecké texty, setkavaji se 1 s asovymi osami. V matematice maji v pracovnich seSitech
ulohy z riznych obort lidské Cinnosti, ziskavaji nové informace o vesmiru, o vyznamnych
vynalezcich, nékterych stavbach atp.

Ucitel 1 pfipravené ucebni materialy u¢i zaky tomu, Ze ucivo jednotlivych pfedmét spolu
souvisi, Ze se uci pro zivot a Ze jednou zvladnuté u€ivo mohou vyuzit i jinde. Uebnice a
pracovni seSity pripravené pro uceni podavaji ucivo jazykem vhodnym pro vék zaka 4. a 5.
ro¢niku a tak, aby bylo uceni zakiim usnadiovano a ne ztéZzovano. To, co jim v dalSim
vzdélavani pomahd, jsou dovednosti, ke kterym jsou pii vyuce vedeni od zacatku Skolni
dochdzky. Jsou to pfedevsim: schopnost tfidit, rozliSovat, logicky uvazovat, rozhodovat se, ptat
se, komunikovat, naslouchat, hledat rtizné zplsoby feSeni situaci a tloh, vyuZivat svych
zkuSenosti a poznatkl, dochazet k zavérim.

Vyuka dava piilezitost kazdému Zakovi k jeho individudlni realizaci. V 5. ro¢niku jsou si
zaci obvykle jiz védomi svych schopnosti. Méli mnoho pfilezitosti k tomu, aby se projevovali
a presvédCovali se, co dokazou. Jejich sebediivéru dale posilujeme a stale jim dodavame chut’
a odvahu pfipadné nedostatky piekonédvat a odstraiiovat. K tomu napoméhd zejména casto
uplathovana zpétnd vazba, vedeni zakl k sebekontrole, prace s chybou, dosahovani
bezchybnosti zak v zdkladnim ucivu. S individudlni realizaci Z4k pfimo souvisi nutnost
vnitini diferenciace pifi vyu€ovani i v domaci piiprave.

Ve 2. obdobi vzdélavanim pfirozené prostupuje mravni vychova. Demokraticka
spolecnost potiebuje ke své realizaci nejenom lidi vzdélané, ale i mravné zptisobilé. Je to nejen
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rodina, ale i Skola a spolecnost, které se musi snazit vychovat clovéka ohleduplného k druhym,
uznavajiciho nazory ostatnich, ¢lovéka schopného spolupracovat, ochotného respektovat a
dodrzovat pravidla slusného souziti mezi lidmi.

Mravni zdkony jsou obvykle formulovany abstraktni, détem malo srozumitelnou feci;
jsou vseobecné, svymi formulacemi piimo nabadaji k pouhému odfikdvani. Snazime se
dosahnout toho, Ze nejen vyucovani, ale i vychova je konkrétni, zajimava. Uvédomujeme si, Ze
pokud mé mit mravni vychova smysl a prakticky vliv na chovéani zakt, musi se aplikovat na
zivotni situace déti. Chceme se vyvarovat suchoparnych lekci o mravni vychové, a proto
davame prednost neptimym metodam jeji realizace. Mezi né fadime hlavné vychovu na zakladé
zivotnich zkuSenosti a vyuzivani vhodnych modelovych situaci.

Vychova na podklad¢ Zivotnich zkusenosti a modelovych situaci ma mnoho prednosti:

- vychazi z konkrétni situace, kterou vétSina zakd chape

- 7Zaci mohou posuzovat, co je dobré nebo zl¢é, na konkrétni situaci

- zaci mohou uvazit, jaké ma byt spravné jednani, jak by se sami v podobné situaci zachovali
- navozena situace jim muze ukdzat, Ze Casto je tfeba druhym pomoci

- Z vétSiny feSenych zivotnich situaci 1ze vyvodit pouceni pro osobni jednani

- zaci mohou formulovat skrytou mravni zdsadu pro chovani lidi mezi sebou

- kazdy ma moznost analyzovat své vlastni jednani vzhledem k dané situaci

Vytvafeni a osvojovani spravnych mravnich navykti umoziuji v nasi Skole metody
zaméstnani zakl individudlnimi i kolektivnimi ¢innostmi. Ukdznénost je piedpokladem
uspeésné prace a naopak provadénymi ¢innostmi se stava kazdy zak ukaznénéjSim a mravné
kultivovanéjSim. (To potvrzuje lidové réeni, které tika, ze ,,prace Slechti clovéka.*). Motivace
zaki k zajmu o uceni, pozitivni hodnoceni a systematické vedeni k mravnim zptisobtim chovani
vedou Kk celkovému dobrému vysledku. Ten se projevuje dobrymi védomostmi zaki a jejich
schopnosti tyto védomosti uplatiiovat v riznych situacich.

V chovani kultivovaného ¢lovéka je mnoho drobnych vlastnosti, které jsou na prvni
pohled zcela samoziejmé. Pro déti jsou to vSak ¢asto véci noveé a nezndmé. Je tieba na né zaky
upozornovat, dodrzovat je a dbat na to, aby se bézné zasady slusného chovani staly pro zaky
samoziejmosti. Pfedpokladem pro uspéchy zaki ve 2. obdobi zakladniho vzdélavani je, stejné
jako v prvnim obdobi, pozitivni pfizniva atmosféra. Ucitel ve vyuce vychazi vzdy z toho, co jiz
zaci dobfe umi. Nové poznatky Zaci vyvozuji a objevuji vétSinou sami, jsou k nim ucitelem
pfivedeni prostfednictvim samostatnych c¢innosti s riznymi konkrétnimi predméty,
pomuckami, nakresy, obrazky, za pomoci pozorovani, tfidéni, rozliSovani, vyjadfovani nazori.
Kdyz zék dokaze sam né€kterou novou latku objevit nebo nékterou novou tillohu vytesit, proziva
pozitivni pocity uspésnosti. Takto poddvanou novou latku si pak snadno osvojuje a pii vyuce
projevuje aktivitu.

Vychovné vzdélavaci cile a kompetence Skolniho vzdélavaciho programu

Na§ vzdélavaci program se v plném rozsahu ztotoZiluje s vychovné vzdélavacimi cili a
kompetencemi uvadénymi v RVP ZV:

1. Osvojit si strategii uceni a byt motivovan pro celoZivotni uceni.
2. Tvoftiveé myslet, logicky uvazovat a fesit problémy.

3. Vsestrann¢ a ucinn¢ komunikovat.

4. Spolupracovat a respektovat praci a uspechy vlastni i druhych.
5

. Projevovat se jako svobodna a zodpovédna osobnost.
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6. Projevovat pozitivni city v chovani a v prozivani zZivotnich situaci; vnimavost a citové
vztahy k lidem, svému prostiedi i k piirodé.

7. Aktivné rozvijet a chranit své fyzické, duSevni a socialni zdravi.

8. Zit spole¢né s ostatnimi, byt tolerantni a ohleduplny k jinym lidem, jejich kulturam
a duchovnim hodnotam.

9. Poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s readlnymi moznosti a uplatiiovat je pfi
rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci

10. Pomahat zadkim orientovat se v digitdlnim prostiedi a vést je k bezpeénému,
sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pii uceni,
ve volném ¢ase i pti zapojovani do spolecnosti a ob¢anského zivota.

Kli¢ové kompetence

Ptedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot diilezitych pro
osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spole¢nosti. Jejich vybér a pojeti vychazi z hodnot
obecné ptijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych predstav o tom, které kompetence
jedince pfispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a uspésnému zivotu a k posilovani funkci
obCanské spolecnosti. K jejich utvafeni a rozvijeni musi sméfovat a pfispivat veskery
vzdélavaci obsah i aktivity a ¢innosti, které ve skole probihaji.

V celkovém pojeti vzdélavani na nasi Skole jsou pfevazné uplatiovany takové formy a
metody prace s zaky, aby dochézelo k rozvoji osobnosti jako celku, tudiz i kombinované
K rozvoji vSech kli¢ovych kompetenci. Napliiovani jednotlivych kli¢ovych kompetenci ve
vzdélavacim procesu zakl je mozno izolované popsat nasledujicim zptisobem.

Ziskané klicové kompetence tvoii dilezity zdklad pro celoZivotni uc¢eni Zéka, jeho vstup
do zivota a do pracovniho procesu.

Kompetence k uceni
Pro rozvijeni této kompetence u zakt 1.stupné ZS je tieba:
e dat zaktim k ucivu, pokud je to mozné, vzdy konkrétni nazor, aby bylo uéivo zakiim
predkladano s vyuzitim co nejvice smysll, zejména zraku, hmatu a sluchu
e nechat zaky individualn€ s ndzornymi pomickami manipulovat, pozorovat, tfidit a
rozliSovat
e dbat, aby kazdy novy ¢innostni postup mél urcity didakticky cil, ptivést zaky k tivahdm o
problému, k vyjadieni svych zavéri
klast diraz na porozuméni u¢ivu a ndvaznost mezi jednotlivymi poznatky
snazit se podporovat ¢teni s porozuménim
nechat zaky vyjadfovat se k pfeCtenému textu a stru¢né vypraveét jeho obsah
dat ptilezitost k vyuzivani Zakovskych zkuSenosti ve vyuce
podporovat tvoifivou ¢innost zaki
klast na Zaky v u¢ivu pfimétené naroky, vést je k dobrému zvladnuti zakladniho uciva a
dat jim k tomu takovy Casovy prostor, ktery zohlednuje individualni schopnosti
jednotlivych zaki
e pomadhat podpofit sebediivéru zaka ve vlastni schopnosti
e upozoriiovat na konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v Zivoté
e vést je k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci

14



e vytvaret navyky k pozdéjSimu samostatnému uceni

e domaci tkoly smétovat k procviCovani uciva, které zaci ve skole zvladli

e individualné vést zaky k ziskavani poznatki i1 z jinych zdrojl, nez jsou Skolni materialy
e ucime zaky vyuzivat K uceni digitalni vzdélavaci prostiedi

[

Kompetence Kk uceni rozvijime individualné podle dané situace u kazdého Zzaka. Hlavnimi
strategiemi jsou kooperativni uceni, prace s chybou a rozvoj sebehodnoceni zakt. Zaci jsou
vedeni Kk pozitivnimu vztahu k celoZivotnimu uéeni a k tviréi ¢innosti.

Kompetence k FeSeni problému
Uceni je zalozeno na predkladani problému a ukoli ke konkrétnimu feseni kazdym
zakem, dba se na to, aby se zaci v tkolu orientovali, pfitom:
e 73ci tiidi, rozlisuji, seskupuji, ptidavaji i vytazuji urcité pojmy, pomicky nebo
piipravené
e karticky s udaji vzhledem k tomu, co maji sledovat
e podle svého uvazeni Zaci na zaklad¢ uvedenych ¢innosti nachézeji shodné, podobné nebo
naopak odlisné znaky
e postupujeme od jednoduchych problémi ke slozitéjSim
e na zaklad¢ pochopeni sami zaci navrhuji a provadéji obmény Cinnosti
e objevené poznatky aplikuji v obdobnych situacich, které sami vymysleji, maji moznost
e vyuzivat své dosavadni individualni poznatky, dovednosti a zkuSenosti
o predkladdme téz neobvykle zadané tlohy, napt. pomoci schémat nebo obrazki, pozdéji i
grafil
e podporujeme ucast zakul, podle jejich schopnosti, v riznych soutézich, zvlasté tvotivych,
tj. takovych, kde je tfeba uvaZovat a hledat nové zplisoby feSeni tloh nebo zpracovavani
udaju
e 7aky vedeme k tomu, aby se nedali odradit pfipadnym nezdarem, dochazeli ve své
¢innosti k zavérim, pokousSeli se najit vhodné feSeni
rizné zavery, feSeni a rozhodnuti nechdvame Zaky obhajovat
umoziujeme zakiim vyhledavani novych informaci, jejich tfidéni i propojovani s u¢ivem
vedeme zaky k jednoduchému zaznamenévani svych pozorovani a objevil
motivujeme zaky Kk efektivnimu a
smysluplnému vyuziti digitalnich technologii pro usnadnéni komunikace
a zkvalitnéni vysledki prace

Kompetence k FfeSeni problémii rozvijime zejména uCenim v souvislostech, to znamena, Ze
neuc¢ime izolovana data jednotlivych obort, ale u déti vytvaiime uceleny obraz svéta. Zakiim
jsou predkladany takové ukoly, jejichZz feSeni vyzaduje znalosti z vice obori lidské ¢innosti
resp. vzdélavacich oblasti a tudiZ i vice pfistupil k feSeni. Tyto kompetence rozvijime také
vyuZivanim co nejvétsiho mnoZstvi zdrojl informaci — praci s knihou, internetem, praktickymi
pokusy, vlastnim vyzkumem akl. Zaci si poradi se zat&zovou situaci a maji schopnost
vyrovnat se s piipadnym netispéchem.

Kompetence komunikativni

K rozvijeni této kompetence poskytuje ¢innostni uceni ve vSech vyu€ovacich pfedmétech
v 1.a 2. obdobi mnoho vhodnych pfilezitosti, jelikoZ s kazdou ¢innosti je spojena komunikace
mezi zaky navzajem i mezi zaky a ucitelem. K utvareni této kompetence je nutné:
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nechat zaky pti kazdé jejich ¢innosti hovoftit o pozorovaném jevu nebo o vlastnim
zpusobu

feSeni dan¢ho ukolu

ptijimat ¢asto neodborn¢ vyjadiené zakovské nazory, uptesiovat je, vyjadrovat
uspokojeni

nad spravnymi zavéry zaka a povySovat je na objev

umoznit Zakiim hovofit o poznanych souvislostech a zkusenostech z jejich zivota
davat zakim prostor k vyjadieni vlastniho ndzoru

ucit zaky naslouchat nadzortim spoluzaki, vyuzivat moznosti o nazorech diskutovat,
respektovat se navzajem

zkusit hovoftit o pozorovanich v ptirodé¢, o zajimavych poznatcich z ¢etby nebo ze
sledovani nau¢nych potrada

do vyuky €eského jazyka zatazovat jednoduchd mluvni cviceni na zvolené téma

V matematice vymyslet slovni tlohy, otazky, vyvolavat se mezi sebou navzijem
hovotit o postupu ve slozitéjsi pocetni uloze, zkusit druhym poradit s feSenim, ptat se
navzajem na problémy v ucivu

ve vytvarné a hudebni vychové nechat zaky pokusit se vyjadfovat dojmy z uméleckého
dila

vedeme zaky Kk zapojeni se do zivota Skoly také prostiednictvim digitalnich technologii
ué¢ime zaky komunikovat pomoci digitalnich technologii i S vice uzivateli

najednou, pro konkrétni komunikaéni situaci vybirat nejvhodné;si technologii

Kompetence komunikativni rozvijime vytvairenim dostatecného prostoru pro vyjadfovani zaka
pfi problémovém vyucovani, v kolektivu déti, pfi zpracovavani tkolli z nejriiznéjSich oblasti a
jejich vystupti. Zaci ovladaji zaklady spolecenského chovani.

Kompetence socialni a personalni

Individudlni ¢innosti zafazované do vyuky jsou stfidany s ¢innostmi zakl ve dvojicich,

coz vyzaduje spolupraci, vzajemnou domluvu a respektovani se navzajem. Proto dbame na to,

aby:

se zaci podileli na stanoveni pravidel pro praci v riizné€ velkych skupinach a aby tato
pravidla respektovali

se ucili vzajemné toleranci a zodpovednosti za plnéni dil¢ich ¢asti spole¢ného ukolu

Vv piipad¢ potieby dokazali pozadat o pomoc a sami byli ochotni pomoci podle svych
moznosti

vz4jemnd komunikace byla vedena v piijemné atmosféfe, tomu mimo jiné napomaha i
vhodné oslovovani zakl mezi sebou

ucime zaky odlisit citlivé osobni

udaje od téch, které lze zvefejiovat, a podle toho spravovat svou

digitalni identitu, kterou vyuzivaji pro potiebu vzdélavani

Kompetence socidlni a persondlni rozvijime u zaki aktivnim podilenim se na vytvaieni
piijemné atmosféry ve tfid¢ a pfispivanim k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti. Zaci si
uvédomuji zodpovédnost za své chovani a jednani, zdravi a zivot.
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Kompetence ob¢anska

Uceni prolina vyukou vSech predmétil, zaci citi sounalezitost s tfidnim kolektivem, nebot’
vzajemn¢ komunikuji, dotazuji se navzajem, diskutuji o feSeni problémi, vypravéji si rizné
zkuSenosti aj. Tento raz vyuky vede zaky:

e Kk vzajemnému slusnému chovani bez hrubosti a nasili

ke snaze si mezi sebou pomahat, uznavat se a oceiiovat napady druhych
ke snaze o co nejlepsi plnéni svych povinnosti i uvédomovani si svych prav
Zaci pak také snaze respektuji témata vztahujici se k pééi o zdravi a k jeho ochrang.
u¢ime zaky odliSovat autorska prava od prav
ochrany osobnich tdaji pfi vyuzivani a tvorbé digitalniho obsahu

Kompetence obcanské rozvijime hlavné ufenim socidlnim, metodami sebepoznavani a
seznamovanim zaki s jejich pravy, odpovédnosti a povinnostmi. Zaci jsou vedeni k tomu, aby
respektovali narodni, kulturni a historické tradice. Mimo jiné k tomuto je vyuZivéana spoluprace
se Skolami v zahranici.

Kompetence pracovni
Tato kompetence se pii Cinnostnim charakteru vyuky rozviji ve vSech vyucovacich
pfedmétech spolu s pracovnimi ¢innostmi, které¢ podporuji tuto vyuku. Zaméfujeme se na:

e dosaZeni zru€nosti zakl pfi praci s riznymi materialy, provadéni ¢innosti a pokusil,
udrzovani poradku na pracovnim misté, systém v ukladani pomucek a naradi
samostatnou ptipravu jednoduchych pomticek pro vyuku zaky
dodrZovani zasad bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi pracovnich ¢innostech
poznavani riiznych oboril lidské ¢innosti, jejich vysledki a vyznamu pro ostatni lidi.
ménime pracovni podminky, zaky vedeme k
adaptaci na nové pracovni podminky, u¢ime zaky pfi praci vyuzivat
moderni digitalni technologie

Kompetence pracovni u 7akl rozvijime formou skupinové a individudlni prace. Dulezitou
cestou k uvédoméni si dulezitosti znalosti pracovnich postupti a dovednosti pouZzivat pracovni

-----

Kompetence digitalni

Pifedmét informatika dava prostor v§em zakiim porozumét tomu, jak funguje pocitac a
informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kdédovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucésti digitalni technologie jsou.
Hlavni dliraz je kladen na rozvijeni Zékova informatického mysleni:

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

* ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni 1 pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

» ziskéava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptusoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

* vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné¢ formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedkii
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* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

* predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné¢ a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Kompetenci digitalni vnimame jako prostiedek k ziskani zkuSenosti, aby zdk poznaval, jak
pocitac funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké
problémy informatika fesi. Vyuka probihd na pocitacich s mysi v PC ucebné, nebo v bézné
ucebné s pienosnymi tablety s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez poditace.
Neni kladen zadny dlraz na pamétné uceni a reprodukei.

b) zabezpeceni vyuky Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vzdélavani Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
Za 7zéka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami povazujeme zdka s pfiznanymi
podplirnymi opatienimi 1. az 5. stupné. Pro zéky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
vyuzivame podplirnd opatieni podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni a pfiznaného
stupn€¢ podpory v oblasti metod vyuky, organizace vyuky a zafazeni predmétii specidlné
pedagogické péce. Podplrna opatieni realizuje Skola a Skolské zatizeni.
Podptirna opatieni se podle organizac¢ni, pedagogické a financni naro¢nosti ¢leni do péti stupni:
e podplirnd opatieni prvniho stupné uplatituje Skola nebo Skolské zatizeni i bez
doporuceni skolského poradenského zatizeni na zéklad€ planu pedagogické podpory
(PLPP).
e podpiirna opatieni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporu¢enim SPZ.

Pojeti vzdélavani Zaka s priznanymi podpirnymi opatifenimi

e pii vzdélavani zaka s pfiznanymi podplrnymi opatifenimi je tfeba ptihlizet
k individualnim vzdélavacim potfebam a moznostem
ucelem podpory vzdélavani téchto zak je plné zapojeni a maximalni vyuZziti
vzdélavaciho potencidlu kazdého Zéka s ohledem na jeho individualni moZnosti a
schopnosti
pro zaky s piiznanymi podpiirnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro
zpracovani PLPP
e je mozné na doporuéeni SPZ v ramci podptirnych opatieni upravit oéekdvané vystupy
stanovené SVP, piipadné upravit vzdélavaci obsah
pii vzdélavani zaki s lehkym mentalnim postizenim je tfeba zohlediiovat jejich
specifika

Podminky vzdélavani Zaki s priznanymi podpilirnymi opatienimi
Pro uspésné vzdélavani téchto zaki je potifebné zabezpecit (pfipadn€ umoznit):
e uplatiovani principu diferenciace a individualizace vzdé€lavaciho procesu pii organizaci
¢innosti a pfi stanovovani obsahu, forem i metod vyuky
e vSechna stanovena podpiirna opatieni pii vzdélavani zakt
e pii vzdélavani Zaka, ktery nemuze vnimat fe€ sluchem, jako soucast podptrnych
opatfeni vzdélavani v komunika¢nim systému, ktery odpovida jeho potfebam a s jehoz
uzivanim ma zkuSenost
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e pii vzdélavani zaka, ktery pfi komunikaci vyuziva prostiedky alternativni (ndhradni)
nebo augmentativni (nedostatecné) komunikace, jako soucast podptirnych opatieni
vzdélavani v komunikacnim systému, ktery odpovidé jeho vzdélavacim potiebam

e odtavodnénych ptipadech odlisnou délku vyucovacich hodin pro zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami nebo d€leni a spojovani vyucovacich hodin

e formativni hodnoceni vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

e spolupraci se zdkonnymi zastupci zéka, Skolskymi poradenskymi zatizenimi a
odbornymi pracovniky skolniho poradenského pracovisté, v ptipadé potteby
spolupraci s odborniky mimo oblast skolstvi

e spolupraci s ostatnimi Skolami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP)

Podplirna opatieni 1. stupné navrhuje a realizuje Skola samostatné na zékladé své
diagnostiky, kdy sestavi PLPP.

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Ptred jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napt. metod prace s zdkem, zpisobil
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti, hodnoceni zdka. S PLPP je seznamen zak, zdkonny
zastupce zéka a vSichni vyucujici. PLPP obsahuje popis obtizi Zaka, stanoveni cili podpory a
zpusobu vyhodnocovéni napliiovani planu. Jednéd se o minimdlni upravu metod, organizace a
hodnoceni vzdélavani. Slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani zéka, u nichz je
mozné prostiednictvim drobnych tprav dosdhnout zlepSeni.

Poskytovani podpurnych opatifeni prvniho stupné pedagog prubézné vyhodnocuje.
Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni poskytovanych na
zakladé PLPP pedagog vyhodnoti, zda podpiirnd opatteni vedou k naplnéni stanovenych cili.
Pokud tyto cile nebudou naplnény, doporuci zdkonnému zéstupci zaka vyuziti poradenské
pomoci ve Skolském poradenském zatizeni (PPP nebo SPC) za uUcelem posouzeni jeho
specidlnich vzdélavacich potieb.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho plinu
(IVP)

Podpiirna opatieni 2. - 5. stupné jsou Zakiim na zaklad¢€ vySetfeni pfiznavany Skolskymi
poradenskymi zatizenimi (PPP a SPC), ktera také poskytnou konkrétni doporuceni pro praci ve
$kole. Skola vytvaii podminky pro vzdélavani zaki i s jinym zdravotnim postizenim. Tito Zaci
se zapojuji do vSech Cinnosti a aktivit Skoly.

Vyzaduji-li to specidlni vzdélavaci potieby Zéka, na zdkladé doporuceni Skolského
poradenského zatizeni a Zadosti zakonného zastupce Zaka, Skola zpracuje IVP.

IVP sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s vyu€ujicimi ostatnich pfedméti, ptipadné
dalSich odborniki (napft. klinicky logoped, apod.). Vychovny poradce poskytuje pedagogickym
pracovnikiim metodickou pomoc s tvorbou a vyhodnocovanim individudlnich vzdélavacich
plant.

IVP je zpracovan bez zbytecného odkladu, nejpozdéji vSak do 1 meésice ode dne, kdy
Skola obdrzela doporuceni a zaddost zakonného zastupce Zaka. IVP ma pisemnou podobu. Pfi
sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanovené¢ho vyhlaSkou €. 27/2016 Sb., obsahuje
informace o Upravach obsahu vzd€lavani, casovém a obsahovém rozvrzeni, ipravach metod a
forem vyuky a hodnoceni Zaka. Je to otevieny dokument, ktery miize byt dopliovan a
upravovan v pribéhu celého $kolniho roku podle potieb Zéka. Skola seznami s IVP v§echny
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vyucujici zdka a soucasné zdkonného zastupce zaka, ktery tuto skutecnost potvrdi svym
podpisem.

Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se $kolou sleduje a zpravidla jednou roéng
vyhodnocuje napliiovani individudlniho vzdélavaciho planu a poskytuje zakovi, zakonnému
zastupci zéka a Skole poradenskou podporu.

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni a iprav vzdélavaciho procesu zZaki se
specidalnimi vzdélavacimi potiebami:

Jako podpiirna opatieni pro zéky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou vyuzivana
podle doporuceni skolského poradenského zatizeni a ptiznaného stupné podpory zejména:
a) v oblasti metod vyuky:
= respektovani odlisnych styld uceni jednotlivych zaka
* metody a formy prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby
zakovi
» ddraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
» respektovani pracovniho tempa zaki a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti
ukolu
b) v oblasti organizace vyuky:
= stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky
» vyuzivani skupinové vyuky
* postupny pfechod k systému kooperativni vyuky
C) Voblasti hodnoceni:
= respektovani individudlnich vzdélavacich potieb zaka a doporuceni Skolského
poradenského zafizeni
* hodnoceni znamkou, Gstni hodnoceni, sebehodnoceni
* hodnoceni zaki na vysvéd¢eni umoziuje vyuziti slovniho hodnoceni, o pouziti
slovniho hodnoceni rozhodne feditel Skoly na zéklad¢ Zadosti zdkonného zastupce
zaka
d) zarazeni predmetii specialné pedagogické péce (PSPP)
= vzdélavaci obsah pfedmétu je piizpisoben vzdélavacim moznostem a
predpokladiim Zaka s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi v ramci IVP

PSPP je zaméfeny na ndpravu (reedukaci) specifickych poruch uceni, narusenou
komunikaéni schopnost, kompenzaci obtizi v oblasti poruch pozornosti ¢i chovani.
Cilem predmétu specialné pedagogické péce je vytvoreni kompenzacnich
mechanizmil potfebnych k piekonavani obtizi spojenych a pramenicich z vyse
uvedenych obtizi v budoucnosti. VySe uvedenou problematiku nelze z
organiza¢nich diivodl a individudlnich charakteristik Zakt zatradit do jednotného
planu osnov pro jednotlivé ro¢niky. Specialni pedagog pracuje tak, aby skladba
hodiny byla pestra, vyvazena, aby byly respektovany specifické potieby zaki, a
tim byl splnén sledovany cil. V hodinéach vyuziva pro zéky kompenzacni a ucebni
pomicky, specialni ucebnice a didaktické materialy, PC programy. Pfredmét
specidlné pedagogické péce neni klasifikovan.

Reedukace probihd formou individualni prace s zdkem nebo prace v malych

skupinkéch kazdy tyden jednu vyucovaci hodinu nebo dle doporuceni skolského
poradenského zatizeni.
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Z:ci se specialnimi vzdélavacimi potiebami

pii zapisu do Skoly se snazime podchytit piipady Skolni nezralosti a ve spolupraci s
PPP nasmérovat tyto zaky do péce specidlnich pedagogii, logopeda apod.

ptiznaky vyvojovych poruch se snazime podchytit uz na pocatku skolniho vzdélavani
se souhlasem zakonnych zastupct posilame zaky, u kterych se projevily vyukové
problémy, na vySetfeni do PPP

vyucujici pak postupuji podle doporuceni PPP

pokud je zak doporucen k integraci, na zadost zakonnych zastupcti vypracujeme
individualni vzdé€lavaci plan, podle né¢hoz vyucujeme

hodnoceni zéka ptihlizi k charakteru zjisténé vyvojové poruchy

piesetieni zaka po dohod¢€ s poradnou a zdkonnymi zastupci doporucujeme pri
prechodu na II. stupeti ZS

Zici se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni

pti zapisu do skoly se snazime podchytit ptipady Skolni nezralosti a ve spolupraci

s PPP nasmérovat tyto zaky do péce specidlnich pedagogt, logopeda apod.

ptiznaky vyvojovych poruch se snazime podchytit uz na pocatku skolniho vzdélavani
poruch, na vySetteni do PPP

vyucujici pak postupuji podle doporuceni PPP

pokud je zak doporucen k integraci, na zadost zadkonnych zastupcti vypracujeme
individualni vzdélavaci plan, podle néhoz vyucujeme

hodnoceni zdka ptihlizi k charakteru zjisténé vyvojové poruchy

ptesetieni Zaka po dohodé s poradnou a zdkonnymi zastupci doporucujeme pii
prechodu na II. stupei ZS

Zaci s autismem

vzdélavani zakl s leh¢imi formami autismu probihd formou individuélni integrace s
vyhotovenim IVP ve spolupraci s SPC a zdkonnymi zastupci

komunikaci zéka s ostatnimi zaky i uciteli, umozni ptizptisobeni se zaka skolnimu
prostiedi, usnadiiuje Zdkovi pochopeni uciva i poZadavki ucitelt

stanovime ve tfid€ 1 mimo vyuku pravidla chovani a zpisob komunikace s takto
postizenymi spoluzaky

Zici s poruchami chovani

za takové povazujeme zaky, u nichz se opakuje a trva vzorec disocialniho, agresivniho
a vzdorovitého chovani, ktefi porusuji normy a ocekévani pfiméfena veku ditéte,
byvaji neptizpiisobivi, impulsivni, snadno unavitelni

pomahame s nacvikem socialnich dovednosti

vedeme dit€ klidn¢ a disledné, zavadime tad, stanovime ptesna pravidla chovéni a
zpusob komunikace ve Skole 1 mimo vyuku

vedeme k samostatné a zodpoveédné préci a ke spolupraci

spolupracujeme s rodinou i odbornymi institucemi, napt. PPP, SPC
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Zaci se socialnim znevyhodnénim

e zakum, ktefi pochdzeji z prostiedi socialng, kulturné a jazykov¢ odlisného, vénujeme
velkou pozornost pii osvojeni ceského jazyka, seznameni s Ceskym prostiedim a
tradicemi

e dle potfeby vyuzijeme spoluprace s psychologem, specialnim pedagogem a
vypracujeme pro tyto zaky individualni vzd€lavaci plan

e usilujeme o spolupraci s rodinou

e vytvafime ve tfid¢ a skole pfiznivé spolecenské klima, stanovime pravidla
komunikace, vedeme k toleranci

Zaci se zdravotnim znevyhodnénim

e  7aci jsou vzdélavani v rdmci béznych tfid, podle hloubky poruchy je jejich vzdélavani
upravovano, je zohlednéna doba ke splnéni ukolu i jeho kvantita

e vsichni pedagogové jsou seznameni s problematikou prace se zaky s poruchami uceni
a chovani a pedagogicky sbor je prubézné seznamovan s novinkami v této oblasti

e bchem vyuky je kladen diraz na individudlni pfistup, na zmény ¢innosti, opakovani a
tiidéni uciva

e 7akam jsou zajiStovany pracovni listy a dalsi potiebné materidly a pomucky i témto
zakim muiZe byt na zdklad¢ doporuceni poradenského zatizeni a po dohod¢ se
zakonnymi zastupci vypracovan individualni vzdélavaci plan

d) zabezpeceni vyuky zaku nadanvch a mimoradné nadanvch

Vzdélavani Zaki nadanych a mimoradné nadanych

74k, ktery pti adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou trove
Vv jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych
nebo socidlnich dovednostech, se fadi mezi nadané Zaky.

74k, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimofadné urovné pii vysoké tvofivosti
Vv celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech, se fadi mezi mimotadné nadané zaky.

Pojeti péce 0 nadané a mimoradné nadané Zaky ve Skole

e zakum vytvorfit podminky k Co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého zaka s ohledem
na jeho individualni moznosti

e pii vyuce davat moznost se projevit, uplatnit a dal rozvijet nadani zaka

e vyuzit pro podporu nadani a mimofadného nadani podplrnych opatieni podle
individualnich vzdélavacich potieb zaka

e nadané i mimofadné nadané Zaky vyhledavat 1 mezi Zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni plianu pedagogické podpory (PLPP)

PLPP je zakovi vystaven na zaklad¢ uvaZeni tfidniho ucitele, vyucujiciho daného
pfedmétu, kde zak vykazuje vysledky poukazujici na nadani a po domluvé s rodici
(zakonnymi zastupci).
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PLPP nadaného zaka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich predméti,
ve kterych se projevuje nadani zaka za pomoci vychovného poradce. PLPP mé pisemnou
podobu. S PLPP seznami $kola zaka, zakonného zastupce zaka, vSechny vyucujici zaka a dalsi
pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu.

Poskytovani podpory tfidni ucitel daného predmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
priabézné vyhodnocuje. V piipade potieby PLPP prabézné aktualizuje v souladu s potiebami
zaka. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahdjeni poskytovani podpirnych opatieni poskytovanych
na zakladé PLPP tfidni ucitel vyhodnoti, zda podptirna opatieni vedou k naplnéni stanovenych
cili. Pokud se dana opatfeni ukazi jako nedostate¢na, pedagog doporuci zakonnému zastupci
zéka vyuziti poradenské pomoci skolského poradenského zafizeni. Pokud jsou dana opatieni
dostate¢nd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a upravach dle potieb
zaka.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu
(1IVP)

IVP je sestavovan na zékladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni a Zadosti
zakonného zastupce zaka.

IVP mimoté4dné nadaného zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupréci s uciteli
vyucovacich predméti, ve kterych se projevuje mimotadné nadani zéka, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim. [VP mimotadné nadaného zdka ma pisemnou
podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimotadné nadaného zéaka.

IVP je zpracovan bez zbytecného odkladu, nejpozdéji vSak do 1 mésice ode dne, kdy
Skola obdrzela doporuceni a zadost zakonného zastupce zaka. IVP ma pisemnou podobu. Pii
sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného vyhlaSkou €. 27/2016 Sb., obsahuje
informace o Upravach obsahu vzdélavani, casovém a obsahovém rozvrzeni, Upravach metod a
forem vyuky a hodnoceni Zéka. Je to otevieny dokument, ktery miize byt dopliiovan a
upravovan v pribéhu celého §kolniho roku podle potieb zaka. Skola seznami s IVP viechny
vyucujici Zéka a soucasné zakonného zastupce zaka, ktery tuto skute¢nost potvrdi svym
podpisem.

Skolské poradenské zaiizeni ve spolupraci se §kolou sleduje a zpravidla jednou roéné
vyhodnocuje napliovani individudlniho vzdélavaciho planu a poskytuje zakovi, zdkonnému
zastupci zéka a Skole poradenskou podporu.

Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami, Zaki nadanych a
mimoradné nadanych

Ramcovy ucebni plan

Celkova povinna ¢asova dotace je stanovena pro 1. stupen zakladniho vzdélavani na 118
hodin. Minimalni ¢asova dotace pro jednotlivé vzdélavaci oblasti (vzd€lavaci obory) je
zédvazna. Od 1. 9. 2016 je disponibilni ¢asova dotace vymezena pro 1. stupeit zakladniho
vzdélavani v rozsahu 16 hodin.

r ~vr

Vzdélavani Zaki - cizincii a Zaka s odliSnym materskym jazykem
Vzdélani se realizuje podle zvlastnich ustanoveni § 20 skolského zakona.

Z&ktm, jejichz matefskym jazykem neni Gestina, je nutné poskytnout podporu cilenou ke
zvladnuti vyu€ovaciho jazyka, tak aby jejich ucast na vzdélavani ve vSech predmétech mohla
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stupni oduceno
tydné 118 hodin.

Pocet vyucovacich Minimalni Disponibilni
hodin za tyden casova casova
Vzdélavaci dotace dotace
Vzdélavaci oblast predmét v ro¢niku 1.-5.rocnik | 1.-5. roénik
1. 2. 3. 4. 5.
Jazyk a jazykova
komunikace Cesky jazyk 9 9 8 7 7 33 +7
cizi jazyk 1 1 3 3 3 9 +2
Matematika a jeji
aplikace matematika 4 5 5 5 5 20 +4
Informatika informatika 0 0 01 1 1 +1
Clovék a jeho svét | prvouka 2 2 3 0 0 6 +1
¢lovek a jeho
svet 0 0 0 3 4 6 +1
Uméni a kultura | hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
vytvarna
vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék a zdravi télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét
prace pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Celkem
vyucovacich hodin 21 22 24 25 26 102 16
Celkem na 1.

byt co nejefektivné;si. Rozsah, obsah a organizaci takového vzdélavani upravuje § 11 vyhlasky
¢. 48/2005 Sb., o zékladnim vzdé&lavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné Skolni

dochazky, ve znéni pozdéjsich piedpist.

d) za€lenéni priiezovych témat

Tematické okruhy prifezovych témat prochazeji napfic¢ vzdélavacimi oblastmi a umoznuji
propojeni vzdélavacich obsaht oborti. Tim ptispivaji ke komplexnosti vzdélavani zakt a
pozitivné ovliviiuji proces utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakd.

Podminkou Uc¢innosti prifezovych témat je jejich propojenost se vzdélavacim obsahem
konkrétnich vyucovacich predméti a s obsahem dil¢ich ¢innosti zakl realizovanych ve Skole

1 mimo Skolu.

V etapé zakladniho vzdélavani jsou vymezena tato priurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani

sebepoznani a sebepojeti
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e seberegulace a sebeorganizace
e psychohygiena

e kreativita

Sociélni rozvoj
. poznavani lidi
e mezilidské vztahy
e komunikace

kooperace a kompetence

Morélni rozvoj
e feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
e postoje, prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana
Obcanska spolecnost a Skola
Obcan, ob¢anska spolecnost a stat
Formy participace ob¢ani v politickém zivoté
Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

Multikulturni vychova
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky pivod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity

Environmentalni vychova
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢loveéka k prostiedi

Medialni vychova
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Stavba medidlnich sd¢€leni
Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Tvorba medialniho sdéleni
Prace v realiza¢nim tymu

Prifezovad témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktualnich problémi
soucasného svéta a jsou nedilnou soucésti zdkladniho vzdélavani.
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Zatazeni jednotlivych tematickych okruhi prifezovych témat je vzdy soucasti
charakteristiky vzdélavaci oblasti. Pro lepsi orientaci uvadime jesté ptehled vSech prafezovych
témat a jejich tematickych okruht.

Osobnostni a socialni vvchova

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

Tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predmétt Cesky jazyk (1.-5. rod.), Anglicky
jazyk (1.-5. ro¢.), Matematika (1.-5. rog.), Informatika (5. ro¢.), Prvouka (1.-3. ro¢.), Clovék a
jeho svét (4., 5. ro¢), Hudebni vychova (1.-5. roc.), Vytvarnd vychova (1.-5. ro¢.), Pracovni
¢innosti (1.-5. roc€.), T€lesna vychova (1.-5. roc.)

Sebepoznani a sebepojeti

Tematicky okruh je integrovan do vyudovaciho predmétu Cesky jazyk (1.-5. ro€.), Anglicky
jazyk (1.-5. ro¢.), Matematika (4., 5. ro€.), Clovék a jeho svét (4. ,5. ro¢.), Hudebni vychova
(1.-5. ro¢.), Vytvarna vychova (1.-5. roc€.)

Seberegulace a sebeorganizace

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti Cesky jazyk (1.-5. ro¢.), Anglicky
jazyk (1.-5. roc.), Informatika (5. ro€.), Clovek a jeho svét (4., 5. ro¢.), Télesna vychova (1.-5.
roc.)

Psychohygiena

Tematicky okruh je integrovan do vyucfovacich pfedméti Informatika (5. roc.), Hudebni
vychova (1.-5. roc.)

Kreativita

Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich predméti Cesky jazyk (1.-5. rod.), Anglicky
jazyk (1.-5. ro¢.), Matematika (1.-5. ro¢.), Prvouka (1.-3. ro¢.), Informatika (5. ro¢.), Vytvarna
vychova (1.-5. ro€.), Hudebni vychova (1.-5. ro€.), Pracovni ¢innosti (1.-5. roc.)

Socialni rozvoj

Poznavani lidi

Tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predmétu Cesky jazyk (1.-5.roé.), Anglicky
jazyk (1.-5. ro¢.)

Mezilidské vztahy

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedméti Cesky jazyk (1.-5. rog.), Anglicky
jazyk (1.- 5. ro¢.), Clovek a jeho svét (5. roc€.), Prvouka (1.-3. roc€.),

Komunikace

Tematicky okruh je integrovan do vyuc€ovacich predméti Cesky jazyk (1.-5. ro¢.), Anglicky
jazyk (1.-5. ro¢.), Clovek a jeho svét (4.,5. ro€.), Hudebni vychova (4., 5. ro€.), Pracovni
¢innosti (4., 5. roc,), T€lesna vychova (4., 5. roc.)
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Kooperace a kompetice

Tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predmétt Cesky jazyk (1.- 5.rog.), Matematika
(4., 5. roc.), Hudebni vychova (1.-5. roc.)

Mordlni rozvoj
Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedmétu Anglicky jazyk (1.-5.roc.),
Matematika (1.-5. ro¢.), Prvouka (1.-3. ro¢.), Pracovni ¢innosti (1.-5. ro¢.)

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Tematicky okruh je integrovan do vyulovacich pfedmétu Clovék a jeho svét (4., 5. rod.),
Hudebni vychova (1.-5. roc.),Vytvarna vychova (1.-5. ro¢.), Télesna vychova (1.-5. ro¢.)

Vvchova demokratického ob¢ana

Obcanska spolecnost a Skola

Tematicky okruh je integrovan do vyuéovaciho predmétil Informatika (5. ro¢.), Clovék a jeho
svét (4., 5. roc.)

Obc¢an, ob¢anska spole¢nost a stat

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétii Cesky jazyk (4.,5. rod.), Anglicky
jazyk (1.-5. ro¢.), Matematika (4., 5. ro€.), Clovék a jeho svét (4., 5. ro¢.), Hudebni vychova
(4., 5. roC.), Vytvarna vychova (5. ro¢.), Pracovni ¢innosti (4., 5. roc.)

Formy participace obc¢anii v politickém Zivoté
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétu Clovék a jeho svét (4. ro¢.)
Principy demokracie jako formy vlady a zptusobu rozhodovani

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétu Clovék a jeho svét (4. ro¢.)

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima

Tematicky okruh je integrovan do vyuc€ovacich predméti Cesky jazyk (1.-5. roé.), Anglicky
jazyk (1.-5. roc.), Matematika (5. ro€.), Clovék a jeho svét (4., 5. ro¢.), Hudebni vychova
(4., 5. roc.), Vytvarna vychova(4., 5. roc.), Télesna vychova (4., 5. ro¢.)

Objevujeme Evropu a svét

Tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predmétti Cesky jazyk (4., 5. ro¢.), Matematika
(5. ro¢.), Informatika (5. ro¢.), Clovék a jeho svét (5. ro¢.)

Jsme Evropané

Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich predmétu Clovék a jeho svét (5. rog.), Pracovni
¢innosti (4., 5.roc.)
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Multikulturni vvchova

Kulturni diference

Tematicky okruh je integrovan do vyu€ovacich predmét Cesky jazyk (4., 5. ro¢.), Anglicky
jazyk (1.-5. roc.), Clovek a jeho svét (4. ro¢.), Hudebni vychova (4., 5. ro¢.), Vytvarna vychova
(4., 5. roc.)

Lidské vztahy

Tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predmétt Cesky jazyk (1.-5. rod.), Anglicky
jazyk (1.-5. ro¢), Matematika (4., 5.ro¢.), Informatika (5. roc.), Pracovni ¢innosti (4., 5. roc.),
Hudebni vychova (1.-5. roc.)

Etnicky piivod

Tematicky okruh je integrovan do vyu€ovacich predméti Cesky jazyk (4., 5. ro¢.), Anglicky
jazyk (1.-5. ro¢.), Clovek a jeho svét (5. roc.)

Multikulturalita

Tematicky okruh je integrovdn do vyucovacich pfedméti Anglicky jazyk (1.-5. roc.),
Matematika (4., 5. ro¢.)

Princip socialniho smiru a solidarity

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predméti Anglicky jazyk (1.-5. ro€.), Télesna
vychova (4., 5. roc.)

Environmentalni vychova

Ekosystémy

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti Ceslgy jazyk (4., 5. roc.), Anglicky
jazyk (1.-3. ro¢.), Informatika (5. ro¢.), Prvouka (1.-3. ro¢.), Clovék a jeho své (4., 5. roc.),
Hudebni vychova (4. ro€. ), Vytvarna vychova (4.,5. roc.)

Zikladni podminky Zivota

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméta Cesky jazyk (4., 5. r0¢.), Informatika
(5. roc.), Prvouka (1.-3. ro¢.), Clovék a jeho svét (4., 5. roc.)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Tematicky o}<ruh je integrovan do vyudovacich predmétt Cesky jazyk (4., 5. ro€.), Prvouka
(1.-3. roc.), Clovék a jeho svét (4., 5. ro¢.), T¢lesna vychova (4., 5. roc.)

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétu Cesky jazyk (4., 5. ro¢.), Matematika
(4., 5. roC.), Clovek a jeho svét (4.,5. roc.), Pracovni ¢innosti (4., 5. ro¢.), T€lesna vychova
(4., 5. roc.), Hudebni vychova (5. ro€.), Vytvarna vychova (4., 5. roc.)

Medialni vychova

Tematické okruhy receptivnich éinnosti
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Kritické ¢teni a vhimani medialnich sdéleni

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedméti Cesky jazyk (4., 5. ro¢.), Matematika
(4., 5. roc.), Informatika (5. ro€.), Clovek a jeho svét (5. roc.)

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Tematicky okruh je integrovan do vyuovacich predmétt Cesky jazyk (4., 5. rog.), Clovék a
jeho svét (4., 5. roc.)

Stavba medialnich sdéleni

Tematicky okruh je integrovan do vyuovaciho predmétu Cesky jazyk (4., 5. ro¢.), Anglicky
jazyk (1.-5. ro¢.)

Vnimani autora medialnich sdéleni

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predméti Prirodovéda (5. ro€.), Hudebni
vychova (4., 5. ro€.), Vytvarna vychova (4., 5. roc€.), T€lesna vychova (4., 5. roc.)

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tematicky okruh je integrovan do vyuéovacich pfedméti Informatika (5. rog.), Clovék a jeho
sveét 4., 5. roc.)

Tematické okruhy produktivnich éinnosti

Tvorba medidlniho sdéleni
Tematicky okruh je integrovan do vyu€ovacich predméti Anglicky jazyk (4., 5. roc.)

Prace v realiza¢nim tymu 5
Tematicky okruh je integrovan do vyu€ovacich predméti Cesky jazyk (4., 5. ro€.), Anglicky
jazyk (1.-5. ro¢.), Pracovni ¢innosti (5. ro¢.), T¢lesna vychova (4., 5. ro¢.)

Projekty a aktivity
Projekty

MATEMATICKY KLOKAN

Charakteristika projektu:
Projekt se vztahuje k nasledujicim okruhtim priufezového tématu :
Osobnostni a socialni vychova

= 0sobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, kreativita

Komu je projekt urcen:
Do projektu se zapoji vSichni zaci od 2. do 5. ro¢niku.
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Jak bude projekt probihat:
V urceném dni a Case se vSichni Zaci 2. — 5. tiid zucastni Skolniho kola v danych kategoriich.
Zaci si maji moznost ovérit kvalitu svého logického mysleni pii feSeni matematickych uloh.

Casové rozvrieni projektu:

Projekt probihd 1 hodinu, ¢asova dotace zabere 2 vyucovaci hodiny z daného dne.
Aktivita se bude pravidelné opakovat jednou za $kolni rok.

Zacatek a konec aktivity bude v daném Skolnim roce stanoven dle pokyn organizatora.

Prinos projektu pro vzdélavaci Cinnost:
Projekt ma nasledujici ptinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:
» formuje studijni dovednosti
Projekt ma nasledujici ptinosy v oblasti postojti a hodnot:
* rozvijeni samostatného mysleni pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh
* rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti, sebekontroly, vytrvalosti, pfesnosti a
systemati¢nosti

DEN ZEME

Charakteristika projektu:
Projekt se vztahuje k nasledujicim okruhtim prifezového tématu:

Environmentalni vychova

= ckosystémy — les, pole, vodni zdroje, lidské sidlo, kulturni
Krajina

» lidske aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — zemédélstvi
a Zivotni prostiedi, ekologické zeméd¢lstvi , doprava a

= zivotni prostiedi, prumysl a Zivotni prostfedi, odpady a
hospodareni s odpady, ochrana ptirody a kulturnich pamatek,
zmény v krajiné

Medialni vychova

= kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

* interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
* fungovani a vliv médii ve spole€nosti

Osobnostni a socialni vychova

* osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani; psychohygiena; kreativita

= socialni rozvoj - komunikace; kooperace a kompetice

* moralni rozvoj - feSeni problému a rozhodovaci dovednosti; hodnoty, postoje, prakticka
etika

Komu je projekt urcen:
Projekt je urcen vSem zaktim.

Jak bude projekt probihat:

Vyuziti nabizenych akci ekologickych organizaci, naucné stezky, filmy s pfirodni tématikou.
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Casové rozvrieni projektu:

Projekt kratkodoby - z ¢asové dotace vSech vyucovacich obort, kazdoro¢ni opakovani projektu.

Piinos projektu pro vzdélavaci ¢innost:
Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:
* roz$ifeni védomosti
= zlepSovani zivotniho prostiedi
= zdravy Zivotni styl
* pohybova aktivita
= kolektivni spoluprace
» pochopeni globalnich souvislosti
» formuje studijni dovednosti
* uci vyuzivat potencidl médii jako zdroje informaci

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti postoji a hodnot:
» vytvareni kladného vztahu k ptirodé
= projev ucty ¢lovéka k zivotu
» vede k uvédomovani si spoluprace a pomoci
= vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a
odpovédnosti za jeho plnéni

KALIBRO, MINIOLYMPIADA, MATESO...

Charakteristika projektu:
Projekt se vztahuje k nasledujicim okruhtim prifezového tématu:

Osobnostni a socialni vychova
= 0Osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani; kreativita

Komu je projekt urcen:
Do projektu se zapoji vSichni Zaci 4. a 5. ro¢niku.

Jak bude projekt probihat:

V uréeném terminu se vSichni Zaci zcastni test, které vypracuje ptislusna agentura. Na testech

si Zaci overi své znalosti z matematiky, ceského jazyka a obecnych znalosti.

Casové rozvrieni projektu:

Projekt probiha 1 vyucovaci den a zasahuje do casové dotace vSech piedméti v daném dni.

Projekt se bude pravideln¢ opakovat jednou za Skolni rok.

Zacatek a konec projektu bude v daném Skolnim roce stanoven dle pokynl organizatora.

Piinos projektu pro vidélavaci ¢innost:

Projekt - ma nasledujici ptinosy v oblasti védomosti dovednosti a schopnosti:
» vyuzivani matematickych poznatki a dovednosti v praktickych ¢innostech
* rozvijeni kombinatorického, logického, abstraktniho a exaktniho mysleni
= vyytvafeni zasoby matematickych nastroju
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» formuje studijni dovednosti

Projekt - ma nasledujici ptinosy v oblasti postoji a hodnot:
» rozvijeni samostatného mysleni pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh
* rozvijeni dGvéry ve vlastni schopnosti, sebekontroly, vytrvalosti, pfesnosti a
systemati¢nosti

ZIVOTNI PROSTREDI NASI SKOLY

Charakteristika projektu:
Projekt se vztahuje k nasledujicim okruhiim prufezového tématu:

Environmentalni vychova
= lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — primysl a zivotni
= prostiedi, odpady a hospodateni s odpady
= vztah ¢loveka k prostfedi — naSe obec, nas Zivotni styl prostiedi a zdravi
» zakladni podminky zivota — ekosystém, energie, ptirodni zdroje

Osobnostni a socialni vychova
» osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavéani; sebepoznani a sebepojeti;
seberegulace a sebeorganizace; psychohygiena, kreativita
» socialnirozvoj - poznavani lidi; mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice
* moralni rozvoj - feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka
etika

Komu je projekt urcen:
Projekt je ur¢en vSem Zaklm.

Jak bude projekt probihat:
V ramci pfedmétu praktické Cinnosti - vysledna cCinnost. Péstitelstvi a péfe o pokojové
a okrasné rostliny. Kvétinova vyzdoba tfid a chodeb skoly.

Casové rozvrieni projektu:
Dlouhodoby projekt. Kazdoro¢ni opakovani projektu.
Nezasahuje do ptimého vzdélavani.

Piinos projektu pro vidélavaci ¢innost:
Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:
* védomostni dovednosti
= pracovni dovednosti
= estetické citéni
» zdravy Zivotni styl
» utvafi zakladni dovednosti pro spolupraci

Projekt mé nasledujici ptinosy v oblasti postojti a hodnot:
= radost z vykonané prace
= vazi si vysledki své prace
» vede k uvédomovani si spoluprace a pomoci
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SKOLY V PRIRODE

Charakteristika projektu:
Projekt se vztahuje k nasledujicim okruhtim prifezového tématu:

Environmentalni vychova
= vztah Clovéka k prostifedi — nas zivotni styl, prosttedi a zdravi
» ckosystémy — kulturni krajina, lidské sidlo
» lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — zmény v krajin€, ochrana piirody a
kulturnich pamatek

Multikulturni vychova :
» lidské vztahy — uplatiiovani principu slu$ného chovani, zédkladni mordlni normy,
rozvijeni spoluprace, tolerance, empatie, integrace jedince ve vrstevnickych vztazich,
0sobni pfispéni k zapojeni zakii z odlisSného kulturniho prostfedi do kolektivu ttidy

Osobnostni a socialni vychova
» osobnostni r0zvoj - rozvoj schopnosti poznavani; sebepoznani a
sebepojeti; seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita
» socialni rozvoj - poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice
* mordlni rozvoj - feSeni problémil a rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka etika

Komu je projekt urcen:
Projekt je ur¢en vSem Zaklm.

Jak bude projekt probihat:
Béhem skolniho roku se tfidy zucastni skoly v pfirod¢ a seznami se tak s nejriznéjSimi misty
Ceské republiky.

Casové rozvrieni projektu:

Projekt je kratkodoby.

Casova dotace projektu je tyden.

Tato ¢asova dotace se bude brat z ¢asové dotace vSech vyucovacich obort.
Projekt se bude pravideln¢ opakovat jednou za Skolni rok.

Piinos projektu pro vidélavaci ¢innost:
Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:
» vede k porozuméni sob¢ samému a druhym
* napomaha k zvladani vlastniho chovani
» rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a spoluprace
* umoznuje ziskat dovednosti pro feSeni slozitych situaci
» formuje studijni dovednosti

Projekt ma nasledujici pfinosy v oblasti
* pomaha k utvateni pozitivniho postoje k sobé a k druhym
= vede k uvédomovani si hodnoty riiznosti lidi, nazort, ptistupt k feseni problému
= vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
= piispiva k uvédomovani mravnich rozmérti riznych zptsobti lidského chovani
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Aktivity

MATEMATICKA SOUTEZ - OLYMPIADA

Charakteristika aktivity:
Aktivita se vztahuje k nasledujicim okruhtim priafezového tématu :
Osobnostni a socialni vychova
* osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani; kreativita
» moralni rozvoj - feSeni problémii a rozhodovaci dovednosti

Komu je aktivita urcéena:
Do aktivity se zapoji dobrovolné€ zéci 1. — 5. ro¢niku.

Jak bude aktivita probihat:
Zaci tesi zadani matematickych tloh a Uspésni fesitelé postupuji do dalSich kol. UspeSnym
fesitelem je zak, ktery vyfesenim uloh ziska dany pocet bodu.

Casové rozvrieni aktivity:

Aktivita nezasahuje do ptimého vyucovani.

Vypracovani 1. kola (Skolniho) probihd mimo vyucovani, uspésni Zaci postupuji do 2. kola
(mé&stského) a nasledné do 3. kola (krajského). Méstské i krajské kolo se kona na prislusné skole
urcené podle roc¢niku.

Aktivita se kond pravidelné jednou za Skolni rok.

Priinos aktivity pro vzdélavaci Cinnost:

Aktivita ma nasledujici ptinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:
* vyuZzivani matematickych poznatkili a dovednosti v praktickych ¢innostech
» rozvijeni kombinatorického, logického, abstraktniho a exaktniho mysleni
» vytvafeni zasoby matematickych nastroji
» formuje studijni dovednosti

Aktivita ma nasledujici piinosy v oblasti postoji a hodnot:
* rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh
= rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti, sebekontroly, vytrvalosti, pfesnosti a
systematicnosti

MESTSKA POLICIE

Charakteristika aktivity:
Aktivita se vztahuje k nasledujicim okruhtim prifezového tématu

Multikulturni vychova :
= kulturni diference - jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti,
respektovani zvlastnosti riznych etnik
» lidské vztahy - udrZovat tolerantni vztahy mezi lidmi bez ohledu na kulturni, sociélni,
nabozenské, zdjmové nebo generacni skupiny
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» princip socidlniho smiru a solidarity — odpovédnost kazdého jedince za to, aby byla
odstranéna diskriminace a predsudky vici etnickym skupinam

Osobnostni a socialni vychova
» osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti pozndvani; sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita
» socidlni rozvoj - poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice
* moralni rozvoj - feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka
etika

Vychova demokratického ob¢ana
= obcan, obCanska spolecnost a stat

Environmentalni vychova
= vztah ¢loveka k prostfedi — nas Zivotni styl, nase obec

Komu je aktivita uréena:
Do aktivity se zapoji vSichni zaci 1. — 5. ro¢niku.

Jak bude aktivita probihat:
V 1. — 5. ro¢niku probéhnou besedy s méstskou policii, zaci maji k dispozici pracovni listy
s dopravni tematikou, béhem Skolniho roku navstivi Zaci 4. tfidy dopravni hiiste.

Casové rozvrieni aktivity:

Aktivita je dlouhodoba.

Casova dotace projektu je nékolik hodin béhem kolniho roku.Tato ¢asova dotace se bude brat
z ¢asove dotace vyucovacich predméti prvouka, vlastivéda, cesky jazyk, télesna vychova.
Aktivita se bude pravidelné opakovat jednou za Skolni rok.

Priinos aktivity pro vzdélavaci Cinnost:
Aktivita ma nasledujici ptfinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:
* napomaha k zvladani vlastniho chovani
= piispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahti
* rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace
* utvaii a rozviji zdkladni dovednosti pro spolupraci
* umoznuje ziskat zdkladni socialni dovednosti pro feseni sloZitych situaci
» formuje studijni dovednosti
* podporuje dovednosti a piinasi védomosti tykajici se duSevni hygieny
» rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha piedchazet
vzniku xenofobie
= uci zdky uvédomovat si rtizné dopady svych verbalnich a neverbalnich projevii a
pfipravenosti nést odpoveédnost za svoje jednani
= udi pfijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze vSechny
etnické skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a Zadné neni nadfazena jiné
= vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakont pro fungovani spole¢nosti

Aktivita ma nasledujici pfinosy v oblasti postoji a hodnot:
* pomaha k utvateni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym
» vede k uvédomovani si hodnoty ruznosti lidi, nazort, pfistupt k feSeni problémi
» vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
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= prispiva k uvédomovani mravnich rozmért riiznych zptsobt lidského chovani

= napomaha primarni prevenci socialné patologickych jevl a skodlivych zptsobt
chovani

= stimuluje, ovlivituje a koriguje jednani a hodnotovy systém zaku, u¢i je vnimat
odlis$nost jako piilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu

=  pomahd uvédomovat si neslucitelnost rasové (nabozenské ¢i jiné€) intolerance
S principy zivota v demokratické spolecnosti

= vede k angaZovanosti pii potirani projevi intolerance, xenofobie, diskriminace a
rasismu

= vychovava k ucté k zakonu

OLYMPIADA V ANGLICKEM JAZYCE

Charakteristika aktivity:
Aktivita se vztahuje k nasledujicim okruhtim prufezového tématu:

Multikulturni vychova :
» podpora multikulturality - vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a
celozivotniho vzdélavani

Osobnostni a socialni vychova:
» osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti pozndvani, kreativita, socidlni rozvoj
komunikace; kooperace a kompetence
* moralni rozvoj - feSeni problémil a rozhodovaci dovednosti

Komu je aktivita uréena:
Do aktivity se zapoji vybrani Zaci 5. ro¢niku.

Jak bude aktivita probihat:
Z4ci budou tuto aktivitu provadét na brnénské §kole, ktera bude pofadat olympiadu v anglickém
jazyce pro 5. rocnik.

Casové rozvrieni aktivity:

Aktivita je kratkodoba.

Casova dotace aktivity je 1 den. Tato Gasova dotace se bude brat z ¢asové dotace vyucovaciho
pfedmétu anglicky jazyk nebo zasdhne do pfimého vyucovani — urci vyucujici.

Aktivita se bude pravidelné opakovat jednou za $kolni rok.

Konkrétni termin aktivity bude v daném Skolnim roce stanoven v tematickém planu anglického
jazyka v navaznosti na vyhlaseny termin méstského kola soutéze.

Priinos aktivity pro vidélavaci Cinnost:
Aktivita ma nasledujici piinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:
* uci zdky komunikovat s ptislusniky odli$nych sociokulturnich skupin
» formuje studijni dovednosti
= rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spole¢nosti a vyuzivat interkulturnich
kontaktti k obohaceni sebe i druhych

Aktivita ma nésledujici pfinosy v oblasti postoji a hodnot:
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* pomahé zaklm prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu
k odliSnym sociokulturnim skupinam

RECITACNI SOUTEZ

Charakteristika aktivity:
Aktivita se vztahuje k nasledujicim okruhtim prufezového tématu:

Osobnostni a socialni vychova
= osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, kreativita
= socialni rozvoj — komunikace; kooperace a kompetice

Komu je aktivita urcena:
Do aktivity se zapoji Zaci 1. - 5. ro¢niku.

Jak bude aktivita probihat:

Aktivita probihé dle pokynl organizatora méstského kola.

Ucitelé ceského jazyka uskuteéni tiidni kolo a vyberou zastupce do Skolniho kola. Vitézové
postupuji do méstského kola.

Casové rozvrieni aktivity:

Aktivita je stfednédoba.

Aktivita probiha 2 vyucovaci hodiny z €asové dotace Ceského jazyka.

Aktivita se bude pravideln¢ opakovat jednou za Skolni rok.

Konkrétni zacatek a konec projektu bude v daném Skolnim roce stanoven dle pokyni
organizatora méstského kola.

Piinos aktivity pro vzdélavaci ¢innost:
Aktivita ma nasledujici pfinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:
* napomaha k zvladani vlastniho chovani
» formuje studijni dovednosti
= prohlubuje schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani

Aktivita ma nasledujici piinosy v oblasti postoji a hodnot:

= rozviji disciplinovanost a sebekritiku
* napomahd primarni prevenci socialn¢ patologickych jevi a Skodlivych zpiisobli jednani

SPORTOVNI SOUTEZE

Charakteristika aktivity:

Aktivity se vztahuji k nasledujicim okruhtim prifezového tématu:

Osobnostni a socialni vychova
= osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti,
psychohygiena, kreativita
» socialni rozvoj - mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice
* moralni rozvoj - feSeni problémul a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka
etika
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Evironmentalni vychova
» zékladni podminky zivota — energie

Komu je aktivita uréena:
Do aktivity se zapoji zaci 1. - 5. ro¢niku.

Jak bude aktivita probihat:

Soutéze probihaji v n€kolika oblastech télesné vychovy a sportu.

Casové rozvrieni aktivity:

Aktivity jsou stfednédobé, zakonceny jsou samotnymi soutézemi.

Casova dotace aktivit je 1 vyuéovaci hodinu v kazdém roéniku v pfedmétu télesna vychova. Ve
sportovnich krouzcich nezasahuje do ptimého vyucovani.

Aktivity se budou opakovat pravidelné jednou za skolni rok.

Piinos aktivity pro vzdélavaci ¢innost:
Aktivita ma nésledujici ptinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:
» vede K porozuméni sob¢ samému a druhym
= napomaha k zvladani vlastniho chovani
= piispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht
» rozviji zdkladni dovednosti dobré komunikace a k tomu ptislusné védomosti
* umoznuje ziskat zékladni socialni dovednosti pro feSeni slozitych situaci
* podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny

Aktivity maji nasledujici pfinosy v oblasti postojii a hodnot:
= pomahd k utvarfeni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym
» vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
» vede k uvédomovani si hodnoty rtiznosti lidi, nazort, ptistupt k feseni problému
* napomahd primarni prevenci socidlné patologickych jevl a Skodlivych zpisobt
chovani

VANOCNI TRADICE A AKADEMIE

Charakteristika aktivity:
Aktivita se vztahuje k nasledujicim okruhtim prufezového tématu:

Medialni vychova
* vnimani autora medidlnich sd€leni (vyrazové prostiedky mluveného a zpivaného slova
a jejich interpretace)
= prace v realizaénim tymu (komunikace a spoluprace riznych vékovych skupin zaki)

Osobnostni a socialni vychova

= 0sobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, kreativita
= socialni rozvoj — komunikace, kooperace a kompetice

Komu je aktivita uréena:
Do aktivity se zapoji zaci 1. - 5. ro¢niku.
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Jak bude aktivita probihat:
Aktivita je zaméfena na spolecné setkdvani zaka, zdkonnych zastupcii a pratel v dobé adventu
pii riznych ¢innostech.

Casové rozvrieni aktivity:

Aktivita je stfednédoba.

Casova dotace se bude brat z ¢asové dotace hudebni vychovy a eského jazyka v ramci nichz
aktivita probihé (nacvik).

Vlastni aktivita probihd v mimoskolni ¢innosti.

Aktivita se bude pravidelné opakovat jednou za Skolni rok.

Prinos aktivity pro vzdélavaci éinnost:

Aktivita ma nésledujici ptinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:
» rozviji komunikacni schopnost pfi vefejném vystupovani
= pfispiva k vyucovani vlastnich schopnosti v tymové praci
= prispiva ke schopnosti ptizptisobit vlastni ¢innost potfebam tymu

Aktivita ma nésledujici pfinosy v oblasti postoji a hodnot:

» rozviji citlivost vl¢i zpracovani medidlnich sd€leni
» vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho zivota a odpovédnosti jeho naplnén

VOLNOCASOVE AKTIVITY

Charakteristika aktivity:

Aktivity se vztahuji k nasledujicim okruhtim prifezového tématu:

Osobnostni a socialni vychova
= osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti,
psychohygiena, kreativita
* socialni rozvoj - mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice
* moralni rozvoj - feSeni problémill a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka
etika

Multikulturni vychova
= podpora multikulturality — vyznam a uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumivani

Environmentalni vychova
= vztah ¢loveka k prostfedi — naSe obec, prostfedi a zdravi

Medialni vychova
= kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
* fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
= tvorba medialniho sdéleni

Komu je aktivita uréena:
Do aktivit se mohou zapojit vSichni Zaci 1. —5. ro€niku.

Jak bude aktivita probihat:
Aktivity probihaji v jednotlivych zajmovych krouzcich vhodnych pro zaky rtizného veku.
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Aktivita napft.:
= gsportovni
= vyytvarna
= pévecko - recitacni
= literarné - recitacni

Casové rozvrieni aktivity:

Aktivity jsou dlouhodobé, probihaji béhem celého Skolniho roku a dle zdjmu zdkd se
kazdorocné opakuji a obménuyji.

Aktivita nezasahuje do ptimého vyucovani.

Piinos aktivity pro vzdélavaci éinnost:
Aktivity maji nasledujici pfinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:
» vede kK porozuméni sobé¢ samému a druhym
* napomaha k zvladani vlastniho chovani
= pfispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztahii
= rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu piislusné védomosti
* utvaii a rozviji zdkladni dovednosti pro spolupraci
* umoznuje ziskat zékladni socialni dovednosti pro feseni slozitych situaci
» formuje studijni dovednosti
* podporuje dovednosti a ptinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny
= pfispiva ke schopnosti Uspésné se zapojit do medidlni komunikace
» uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci a zabavy
* rozviji komunikaéni schopnost pfi stylizaci psaného textu

Aktivity maji nasledujici pfinosy v oblasti postojii a hodnot:
= pomahd k utvarfeni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym
» vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
» vede k uvédomovani si hodnoty riiznosti lidi, nazort, ptistupt k feseni problému
= piispiva k uvédomovani mravnich rozméra riznych zptsobt lidského chovani
* napomaha primarni prevenci socialn¢ patologickych jevi a skodlivych zptisobti
chovani
* rozviji citlivost vli¢i zptisobu zpracovani medialnich sdéleni

KULTURNI AKTIVITY

Charakteristika aktivity:
Aktivita se vztahuje k nasledujicim prufezovym témattim a jejich okruhtim:

Osobnostni a socialni vychova
= osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace, kreativita
» socialni rozvoj - poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice
* moralni rozvoj - feSeni problémil a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka
etika

Multikulturni vychova
= kulturni diference; lidské vztahy
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Medialni vychova

interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Komu je aktivita uréena:
Do aktivity se zapoji zéci 1.- 5. ro¢niku.

Jak bude aktivita probihat:
Tato aktivita je zamétfena na navstévy programt v kulturnich a vzdélavacich zatizenich nebo
na zafazeni vychovnych a vzdélavacich programii do vyuky, na ptilezitostné akce a soutéze.

Casové rozvrieni aktivity:

Aktivity jsou dlouhodobé, probihaji béhem celého Skolniho roku a dle zajmu 74kl se
kazdoro¢né opakuji a obménuji.

Aktivita nezasahuje do ptimého vyucovani.

Piinos aktivity pro vzdélavaci innost:
Aktivita ma nésledujici ptinosy v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:

napomaha k zvladani vlastniho chovani

ptispiva k utvéreni dobrych mezilidskych vztahii ve tfidé i mimo n

umoznuje ziskat zakladni socialni dovednosti pro feseni slozitych situaci (konfliktit)
rozviji a podporuje komunikativni, formula¢ni, argumentacni, dialogické a prezentacni
schopnosti a dovednosti

prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchéni a spravedlivého posuzovani
vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni
rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spolec¢nosti a vyuzivat interkulturnich
kontaktti k obohaceni sebe i druhych

uci zadky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevii a
pripravenosti nést odpovédnost za své jednani

uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni volného
casu

Aktivita ma nasledujici piinosy v oblasti postoji a hodnot:

vede k uvédomovani si hodnoty riznych lidi, nazort, pfistupu k feseni problému
vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v Zivoté

napomahd zakiim uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou

stimuluje, ovliviiuje a koriguje jednani a hodnotovy systém zaka, uci je vnimat
odlis$nost jako pfilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu

vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného Casu) a
odpovédnosti za jeho naplnéni

napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postoji a
odpovédnosti za zptisob jeho formulovani

rozviji citlivost viici stereotypiim v obsahu médii 1 zpisobu zpracovani medialnich
sdéleni
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5. U€ebni plan pro 1. — 5. ro¢nik zakladniho vzdélavani

Pocet vyucovacich Minimalni Disponibilni
hodin za tyden casova casova
Vzdélavaci dotace dotace
Vzdélavaci oblast predmét v ro¢niku 1.-S.rocnik | 1.-S5. roénik
1. 2. 3. 4. 5.
Jazyk a jazykova
komunikace Cesky jazyk 9 9 8 7 7 35 +5
cizi jazyk 1 1 3 3 3 9 +2
Matematika a jeji
aplikace matematika 4 5 5 5 5 20 +4
Informatika informatika 0O 001 1 1 +1
Clovék a jeho svét prvouka 2 2 3 0 0 6 +1
¢lovék a jeho
svet 0O 0 0 3 4 6 +1
hudebni
Uméni a kultura vychova 1 1 1 1 1 5
vytvarna
vychova 1 1 1 2 2 7
télesna
Clovék a zdravi vychova 2 2 2 2 2 10
pracovni
Clovék a svét prace ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Celkem vyucovacich
hodin 21 22 24 25 26 104 14

Celkem na 1. stupni

oduceno tydné 118 hodin.
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Poznamky k uéebnimu planu

Zarazeni vzdélavacich oblasti do u¢ebniho plinu
Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura
* vyucovaci piedmét je zatazen povinné do vSech ro¢nikt. Pfedmét je posilen o 5 hodin
z disponibilni ¢asové dotace, aby si ucivo zaci vice procvicili a upevnili.

Cizi jazyk

 pfedm¢ét s Casovou dotaci 1 hodiny je zafazen v 1. a 2. ro¢niku, tyto hodiny jsou brany
z disponibilni ¢asové dotace. Tyto hodiny budou slouzit k podchyceni zajmu déti ucit se
cizi jazyk. Od 3. do 5. ro¢niku jsou povinné€ vyucovany 3 hodiny tydn¢. Pfednostné musi
byt zakiim nabidnuta vyuka anglického jazyka. Pokud zak (jeho zakonny zastupce) zvoli
jiny cizi jazyk nez anglicky, musi Skola prokazatelné€ upozornit zdkonné zastupce zaka na
skuteCnost, ze ve vzdélavacim systému nemusi byt zajisténa navaznost ve vzdélavani
zvoleného ciziho jazyka pfi pfechodu zdka na jinou zékladni Skolu.

Matematika
* pfedmét je povinné zatazen do vSech ro¢nikd. Tento vyucovaci pfedmét je na nasi Skole
posilen o 4 disponibilni hodiny, ve kterych budeme upeviiovat matematické znalosti.

Informatika
* uc¢ivo v 1. — 3. ro¢niku je realizovano jako soucast jinych vyucovacich predméti.
Ve 4. a 5. ro¢niku je zafazovan jako povinny vyucovaci piedmét, je téZ spojovan
s obsahem jinych vyu€ovacich pfedméti.

Clovék a jeho svét
* realizuje se v1. — 3. ro¢niku ve vyufovacim predmétu prvouka a je posilen o 1
disponibilni hodinu a ve 4. — 5. ro¢niku v pfedmétech clovek a jeho svét, tedy ve vSech
ro¢nicich 1. stupné zakladniho vzdé&lavani. Ve 4. a 5. ro¢niku jsou uplatiovany dalsi 2
hodiny z disponibilni ¢asové dotace. V disponibilnich hodinach se budeme vice prakticky
vénovat této vzdélavaci oblasti.VyuZijeme blizkou pfirodu kolem nasi Skoly.

Uméni a kultura
* realizuje se v samostatnych vyucovacich pfedmétech hudebni vychova a vytvarna
vychova, které jsou zatazeny ve vSech ro¢nicich.

Clovék a zdravi
* telesnd vychova je zatazena do vSech ro¢nikd, jeji tydenni Casova dotace nesmi klesnout
pod 2 vyucovaci hodiny. Vychova ke zdravi je realizovana zejména v télesné vychove,
prvouce a piirodovédé.

Clovék a svét prace
* ucivo vzdélavaci oblasti se realizuje ve vSech ro¢nicich jako samostatny pfedmét pracovni
¢innosti.
Pti realizovani projektti musi vyucujici dodrzovat casovou proporci jednotlivych predméta a
zéasady Skolni hygieny prace ( prestavky, relaxace...).
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Prifezova témata pribezng pfirozen¢ prolinaji vyucovacimi pfedméty a jejich konkretizace je
uvedena ve SVP.
Cile smérované k Zakiim a k uditeliim
1) Cilem $kolniho programu je, aby Zaci:
* poznali a osvojili si strategii ueni a byli motivovani pro celozivotni vzdélavani
» zvladli zaklady vSestranné komunikace
* naucili se spolupracovat a respektovat praci a uspéchy druhych
* byli utvareni a projevovali se jako zdravé individuality a svobodné osobnosti
* projevovali pozitivni city v chovani, jednani a v prozivéani zivotnich situaci
« vnimali citové vztahy k lidem, k prostiedi, kde Ziji, k pfirodé
* ziskali pozitivni vztah ke svému fyzickému a duSevnimu zdravi, aktivné je chranili

* byli schopni zit spole¢né s ostatnimi lidmi, byli tolerantni a ohleduplni k druhym lidem,
jejich kulturdm a duchovnim hodnotam

* poznali své realné moznosti a dovedli je uplatiovat pii rozhodovani o vlastni zivotni
a profesni orientaci

* dokézali v zivot¢ pouzivat vSech ve skole nabytych zkusenosti

2) Cilem $kolniho programu je, aby ucitelé:

a) porozuméli smyslu a principim vyucovani a vzdélavani, tj.:

* vyucovat prostfednictvim vlastni ¢innosti zakl, vyuZzivat smyslové poznani a zkuSenosti
zakl

* vytvéret prostiedi, ve kterém se Zaci citi dobie a chtéji se ucit, které dava prostor pro
zakovu seberealizaci a sebedtvéru

* poznavat (diagnostikovat) Zaky, jejich potfeby a schopnosti

« dat zaktim pfiméieny ¢as k uceni a vést je k trvalému osvojeni védomosti

* rozvijet klima dobrych vztahli mezi zaky, mezi zdkem a ucitelem

* volit u¢ivo ve shodé s individudlnimi moznostmi a zajmy zak, klast diiraz na smysluplné
uceni (dialog, kooperaci), respektovat schopnosti zaki

* vytvaret u zaki logické a kritické mysleni

* ucit zaky pracovat s informacemi, vyhledavat souvislosti, propojovat poznatky rizného
druhu, rozumét grafim, diagramtim a tabulkdm

* rozvijet schopnost Zakl spolupracovat a pracovat v tymu

* utvaret u Zakl schopnost poslouchat a brat v tvahu nédzory jinych lidi

* vést zaky k vlastni organizaci uceni

b) osvojili si dovednosti uceni, napft.:

* vyuzivat vhodnych ucebnic a u¢ebnich pomticek k nim naleZejicim
* vyuzivat vhodné pomucky pro individuélni ¢innosti zakt

* organizovat vnitini diferenciaci ve tfidé

* hodnotit znalosti Zak, nikoli jejich slabiny

* organizovat praci zakl ve skupinach

* vytvaret projekty s vyuzitim meziptedmétovych vztaha
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¢) osvojili si vyucovaci metody a formy uceni, které:
* podporuji u zakli poznavani a aplikaci poznatkl v praxi
* vyuzivaji objevovani na zakladé tvotivosti zakl (vybér vhodnych problémil)
* vyuzivaji sebekontrolu a sebehodnoceni zaka
Pro ptirozeny rozvoj klicovych kompetenci je tieba stile respektovat individualni vlohy
zakl a motivovat zaky tak, aby prozivali pozitivni pocity z pochopeni probiraného uciva. Aby

byli zaci ochotni tvofivé riskovat pii feSeni tkolll a problémd, je potifeba podporovat jejich
samostatnost, sebejistotu, zodpovédnost a pozitivni sebehodnoceni.
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6. UCebni osnovy

;B VZDELAVACI OBLAST: JAZYK .. &
A JAZYKOVA KOMUNIKACE %9

Vzdélavaci oblast je v 1.— 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho pfredmétu cesky
jazyk a v 1. — 5. ro¢niku prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu anglicky jazyk.

Cesky jazyk
1. vzdélavaci obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile

rozumét spisovné fe¢i mluvené, Ctené i psané

vyjadfovat srozumiteln¢, zejména mluvenou feci, myslenky, psanou formou se vyjadfovat
jen v jednoduchych vétach

Cist spravné a s porozuménim texty ptimétené délkou i obsahem

znat piiklady literarnich dél vhodnych pro dany vek véetné ilustraci

Cist s porozuménim jednoduché naucné texty, pokusit se vyjadrit jejich myslenky

vnimat krasu a bohatost matetského jazyka

pii vyuce ¢eskému jazyku je tfeba stale pamatovat na to, Ze se v tomto obdobi vytvaii
vztah zaka k literatufe a jejich zajem o Cetbu, tedy ze za¢ina vychova budoucich ¢tenaia

e svou schopnost vyjadifovat se umét uplatnit i v prvouce, matematice 1 dalSich vyucovacich
pfedmétech

B) Charakteristika vyuky
Cile vyuky ceského jazyka jsou napliiovany:

e komunikac¢ni a slohovou vychovou
e (¢tenim a literarni vychovou
e jazykovou vychovou

Komunikace v ¢eském jazyce se mize vhodné rozvijet i prostfednictvim dramatické
vychovy.

V komunikaéni vychove se zaci uc¢i vnimat a chapat rtizna jazykova sdéleni (mluvena 1
psand), mluvit a rozhodovat se na zékladé vnimanych pokynil a piecteného textu. Zaci se uéi
vystizné formulovat a sdé€lovat své myslenky, prozitky a pocity, u¢i se rozumét riznym typam
textd, jez se vztahuji k nejriiznéj§im situacim ve skole i mimo ni.

Komunikaéni dovednosti zakl jsou vytvaieny nejen ve vSech slozkach €eského jazyka,
ale ve vSech vyucovacich predmétech. Jednotlivé vyucovaci predméty musi poskytovat
dostatek prostoru k vyjadfovani myslenek a postiehit zaki k tomu, co se uci a co pozoruji.
Slovni zasoba je rozSifovana zejména vyuzitim uciva prvouky, Cetby a vlastnich zazitku.
V tomto obdobi je kladen diiraz zejména na Ustni vyjadfovani zakid. Samostatnd pisemna forma
vyjadfovani je uplatiiovana od 3. ro¢niku. Pfi prvnim pisemném vyjadfovani se pozaduje
pouzivat kratké jednoduché véty o tom, co zéci prozili, nebo co dobie znaji.

46



Pro rozvoj vyjadiovacich schopnosti v prvnim vzdélavacim obdobi vyuZivame:

vypraveni (o obrazku, vlastnich zazitcich, precteném textu, podle obrazkové osnovy)
rozhovory zakl k ur¢itému tématu

formulace otazek a odpovédi k danému tématu

moznosti svobodného vybéru zptsobu vyjadieni myslenek (v ¢itankéach 2. a 3. r. jsou
piipraveny nameéty, které zaky vzdy zaujmou), vyuziva se mezipfedmétovych vztahti

e jednoduchych popisu z pisanek, hlavné z prvouc¢ného uciva, k psani podobnych texti
e moznost zpracovavat ,,prvni knihy* napft.: o kvétinach, o ptacich aj. v co nejjednodussi
podobé¢, voln¢ doplnéné ilustracemi, vysttizky apod., vyuzivame i détskych knih

a encyklopedii

Komunikacni vychova tedy obsahuje innosti:

a) receptivni, tj. ¢teni a naslouchani
b) produktivni (tvofivé ¢innosti), tj. mluveny a pisemny projev zaka

Pfi vyuce Cteni v tomto obdobi se snazime naucit v§echny zaky, i primérné nadané, ¢ist
primétené narocné, umelecké i naucné texty jasné, zietelné a s porozumeénim. Pti ¢teni textl se
obohacuje slovni zasoba zakt a rozviji se i jejich Gstni vyjadfovani. Pii praci s texty se spojuje
vycvik ¢teni s rozvojem vyjadfovani, se vzdélavanim v riznych oborech i s vychovou zak.
Cteni se vyuziva v prvouce pii poznavani ptirody i Zivota lidi a svéta. P¥i prozivani literarnich
ukazek a ¢teni prvnich knizek poznévaji zaci zivot déti i dospélych, uci se chapat a hodnotit
jejich zivotni pfibéhy, €iny, charaktery a lidské vztahy. Tim rozsituji svoji Zivotni zkuSenost,
obohacuji sviij citovy zivot. Dobra cetba zuSlecht'uje city, ovlivituje duSevni zivot déti a
povzbuzuje jejich vuli.

Z4ci se pii vyudovani &teni uéi esteticky prozivat a chapat pfiméfené texty, pozdgji je
vyrazné Cist, pfedcitat, prednaset, vypravet, nékdy i ilustrovat, néco podle popisu vyrobit, jindy
text dramatizovat. Pfi ¢teni, poslechu a recitaci se zjemnuje smyslové vniméni zakt, napt. sluch
pro zvukovou stranku jazyka, bystii se pozorovani, rozviji se predstavivost a fantazie, cvici se
pamét’ zaki, rozviji se pojmove 1 obrazné mysleni, Gstni vyjadfovani.

V citankach je vénovana dostatecna pozornost volbé prijemnych textl, délkou i obsahem
pfiméfenych mlad$imu Skolnimu véku. Také mezipfedmétovym vztahiim a volbé témat pro
samostatnou praci zaki je zde vénovana pozornost.

V literarni vychové seznamujeme zaky s literarni tvorbou vhodnou pro mladsi Skolni veék
vcetné ilustraci.

Pti vyuce psani v tomto obdobi ziskaji zZaci spravné psaci dovednosti, zaklady citelného,
pifiméfené hbitého a tthledného rukopisu. Pisi slova a texty vhodného a zaktim piiméfeného
obsahu, ktery vyjadiuje zkuSenosti zakli nebo poznatky ziskané v jinych vyucovacich
predmétech. Pisanky ptipravené pro toto obdobi se zamétuji na psani s porozuménim.

V jazykové vychové v 1. obdobi zdkladniho vzdélavani se Zaci uci prosté a jasné
vyjadfovat spisovnym jazykem, s vyuzitim slovni zasoby odpovidajici jejich véku a zaroven
poznavaji elementarni zaklady mluvnické stavby jazyka a osvojuji si zdkladni pravopisné jevy.
Dba se na rozvoj jejich slovni zasoby a postupné se vytvaii navyky spravné spisovné
vyslovnosti.

Jazykové vyucovani mé velky vyznam pro rozvoj mySleni zakil, nebot’ se pii ném uci
jazykové a pravopisné jevy pozorovat, srovnavat, tfidit 1 zobeciiovat. Nejprve se seznamuji
s konkrétnimi jazykovymi jevy, pozoruji je, hovofi o nich. Tak dochazi k mnoha elementarnim
zobecnénim a procvi¢ovani poznanych jazykovych a pravopisnych jevi. Pozornost je vénovana
vycviku v pravopise lexikalnim.
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Ustni i pisemné vyjadiovani se pii vyuce rozviji pokud mozno v souvislosti s poznavanim
skuteénosti, které déti obklopuji. Zaci zpo¢atku pii samostatném vyjadfovani reaguji na otazky
a pokyny ucitele, pozdé&ji vytvareji kratké souvislé projevy na témata blizka jejich z4jmim a
zkuSenostem.

V hodinéach ¢eského jazyka tohoto obdobi nejsou ostré hranice mezi u¢ivem mluvnice,
slohového vycviku, literarni vychovy a psani. Je potfeba si uvédomovat vzajemnou prostupnost
a propojenost téchto slozek ¢eského jazyka. Je-li k tomu vhodna ptilezitost, 1ze slozky ¢eského
jazyka zpesttit dramatickou vychovou.

Dramaticka vychova rozviji tvotivost déti a pfispiva k obohaceni jejich slovni zasoby. S
jeji pomoci u¢ime zaky volnég, beze strachu, svymi slovy vyjadiovat myslenky a ndzory nejen
v Ceském jazyce. Pomoci dramatické vychovy se zaci uci slusnosti, vzajemnému respektovani
1 tvorivému feSeni praktickych situaci. Pfitom se uci téz citit s druhymi, vzajemné si pomahat.
Uplatitujeme tak snadno ve vyuce prvky etické vychovy.

Dramaticka vychova v 1. obdobi zakladniho vzdélavani
Pomoci dramatické vychovy:.
e rozvijime u déti jejich tvorivost
e ucime je voln¢ bez strachu, svymi slovy vyjadfovat myslenky a nazory nejen v ¢eském
jazyce a literatufe, ale i v dalSich vyucovacich pfedmétech
e rozvijime a obohacujeme slovni zasobu zak
e ucime zéky tvorive fesit praktické problémy
e vedeme Zaky k slusnosti a respektovani spoluzaku, rodict i ostatnich dospélych v jejich
okoli
e 7zaci mohou proZzivat rizné situace, naucit se citit s druhymi a pomahat si navzajem

S vyucovanim ceského jazyka v 1.-3. rocniku jsou bezprostiedné spojeny pocatky
prvoucného vyucovani. Zkusenosti zaki ziskané pozorovanim okolni pfirody a zivota lidi se
prohlubuji ¢tenim uméleckych textd. Mysleni a fe¢ zaku se pfitom rozviji v souladu s rozvojem
fantazie, citd, vile a smyslu pro krasu.

Kompetence Kk uceni
e rozvijet u zaki dovednosti potfebné k osvojovani uciva
e predkladat Zakiim moZnosti pouZivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani
Vv jinych oblastech
e vést zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci
e vést zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani
e seznamovat zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem

Kompetence Kk FeSeni problému
e vést zaky k tomu, aby samostatné rozhodovali a vyuzivali vlastniho Gsudku a zkusenosti
e aby si poradili se zatéZovou situaci a vyrovnali se s pfipadnym neuspéchem
e vést zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odlivodnit spravné feseni

Kompetence komunikativni
e vést zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni
e nabizet zakiim dostatek pfileZitosti k porozuméni probiranych literarnich texti
e pomoci literarniho i gramatického uciva rozsitovat slovni zasobu zakt
e vést zaky ke spravné, srozumitelné stavbeé vétnych celkt, k vypravéni
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Kompetence socialni a personalni
e vytvaret piilezitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat v malych skupindch i v ramci tfidy
e vést zaky k respektovani a ticté k rodinnému prostiedi
e vést zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc

Kompetence ob¢anské
e seznamit zaky s nasim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jim jeho vyznam
e podporovat v zacich potiebu literarniho projevu, recitace, ¢etby

Kompetence pracovni
e vést zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani
e vést zaky k pripravé a udrzovani jejich u¢ebniho prostoru
[ ]
Kompetence digitalni
e vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani a sdileni dat ziskanych pti
praci s nauénymi texty v encyklopediich
o vést zaky k vnimani informacni technologie jako prostfedku ziskavani informaci

Na 1. stupni je naSim prvofadym cilem vytvofit zaklim vzdélavaci nastroje — Cteni a psani.
Pitom klademe diiraz na &teni s porozuménim. Zaci, ktefi nastupuji do $koly, se jiz dokazou
¢esky dorozumét. Snazime se proto tuto jejich dovednost dale rozvijet, obohacovat jejich slovni
zasobu a seznamovat je se spisovnou podobou ceského jazyka. Vyuku gramatiky chapeme
nikoliv jako cil, ale jako cestu, jak diky poznavani struktury jazyka rozvijet komunikacni
dovednosti.

C) Priirezova témata

Osobnostni a socialni vychova:

osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani - cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni

kreativita — cvi¢eni a rozvoj zakladnich rysi kreativity, tvofivost v mezilidskych vztazich

seberegulace — cviceni sebekontroly, sebeovladani

socialni rozvoj

poznavani lidi — vzajemné poznavani ve tfidé€, rozvoj pozornosti pii poznavani lidi,

uvédomovani si, ze 1lidé jsou rizni a lisi se podle fady znaku (pohlavi, véku, jazyka,

kultury, etnika, rasy, ndbozenstvi, socidlniho zazemi, zivotni urovng)

e kooperace, kompetice - navazani na myslenku, odstoupeni od napadu

e komunikace — dokazat se dohodnout i v pfipadé problémové situace, také dat najevo
odmitavy nédzor nebo postoj

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech :
e Evropa a svét nds zajima
e rodinné ptibehy, zaZitky ze zahrani¢ni dovolené, Zivot déti v jinych zemich, cetba
pohédek evropskych narodi
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D) Obsah uciva

1. rocnik: 9 hodin tydné

Predslabikarové obdobi:

rozvijeni feci s vyuzitim zédkovskych zkusenosti

piipravna zrakova a sluchovéa cviceni

poslech ¢tenych a vypravénych pohadek

dramatizace jednoduchych pohadek, zvlasté takovych, ve kterych se motiv opakuje

memorovani fikanek a basnicek zpaméti, vyuziti znalosti zakt z piedskolniho véku

kratka vypravovani zaki podle jejich zazitkl a pozorovani

odpovédi na otazky

naprava vadné vyslovnosti ndpodobou

sluchové analyza a syntéza slabik ve slova, napt. hadanky typu: ,,Je to hodné stromt a je

to l-e-s. Co je to?

poznavani prvnich souhlasek a samohlasek na zacatku nebo na konci slova

poznavani a ¢teni malych a velkych pismen: M, L, S, P, A, O, U, E, I

zacatky psani v tomto obdobi Gzce souvisi s vyukou ¢teni:

* uvoliovaci cviky

+ zakladni ndvyky pfi psani

* ptiprava k psani pismen — psani jednotlivych prvkia pismen a ¢islic (¢ary, oblouky,
zatrhy, ovaly, klicky, vinovky)

Slabikaiové obdobi:

pokracujeme v rozvijeni vyjadiovani zaka
seznamujeme Zaky s lidovymi pohadkami, rozpocitadly, fikankami, hddankami, vybrané
se uci zpaméti, vypraveji 1 dramatizuji
pred¢itame pribehy ze Zivota déti, z ptirody, o zvitatech, propojujeme je s vyukou
prvouky a vytvarné i hudebni vychovy
cvi¢ime schopnost naslouchat a néco si z pfib€hu zapamatovat, zapamatované vyjadrit
mluvenym, vytvarnym nebo 1 pohybovym projevem
nechame téz zaky vyjadiovat své individudlni pocity z Cetby
pozornost vénujeme srozumitelnosti feci zakil, nendsiln€ podporujeme spravnou
vyslovnost
uc¢ime zaky zakladni pravidla, ktera by méli respektovat pfi rozhovoru
vyuka ¢teni — poZadavek jasného zfetelného ¢teni s porozuménim uplatitujeme od ¢teni
prvnich slov:
* Cteni otevienych slabik a slov sloZenych z pismen poznanych v ptedslabikarovém
obdobi
* Cinnosti s pismeny skladaci abecedy
* Cteni vét ze dvou, nejvyse ze tii poznanych slov
* postupné poznavani dalSich hlasek a pismen
* Cteni slabik, slov a kratkych vét
* ¢teni psaciho pisma
« Cteni kratkych celktli, obsahem détem pfimétenych
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* ¢teni s porozuménim v pribéhu roku podporujeme tvoienim vét s danymi slovy,
kresbou k n¢kterym slovim a vétam, odpovéd'mi na otazky k obsahu jednoduché
véty, plnénim kratkych a jasnych napsanych pokyni

» fazeni ilustraci podle déjové posloupnosti

nacvik psani malych a velkych pismen ve spojeni se ¢tenim
* psani slabik a kratkych slov s jednoduchymi spoji
* opis a piepis pismen, slabik, slov a kratkych vét, narocnost vét je nutné volit
podle individualnich moZznosti zaki
* psani snadnych a foneticky jasnych slov podle diktatu po predchazejici
sluchové analyze a syntéze
Z hlediska potieb Cteni a psani rozliSujeme véty, slova, slabiky, hlasky (pismena)

2. ro¢nik: 9 hodin tydné

Dokonéeni prvopocatecniho ¢teni:

postupny piechod od vazaného slabikovani k spravnému plynulému cteni slov,
jednoduchych vét a kratkych texth

daraz na porozuméni ¢tenému, odpovédi na otazky

dodrzovani pomlky po tecce, prirozena intonace

spravné ¢teni predlozek se slovem

vyhledéavani slov, ur¢itych myslenek apod. v piecteném textu

Rozvoj ¢tenarskych schopnosti:

Psani:

spravné a plynulé ¢teni kratkych i delSich vét, nacvik spravného dychani pii cteni
¢teni textli délkou i obsahem piistupnym veku zaki

pfi opakovaném cteni dbat na intonaci

objastiovani vyznamu slov, ¢teni s porozuménim

vyhledavani slov vyjadiujicich urcity vztah nebo myslenku

vypravéni obsahu kratkého precteného textu pfimétrené obtiznosti

vyjadfovani obsahu textu obrazky a jejich fazeni za sebou (obrazkova osnova)
prednes kratkych basni s jasnym obsahem, které se zZaci u¢i nazpamét’

plnéni Gkolu z ¢itanky, motivace zaku, prace podle rozhodnuti zaka — individualizace,
rozvijeni Gstniho, pisemného 1 vytvarného vyjadiovani zaka

vypraveéni podle obrazkl

vypravéni o osobnim pozorovani a piithodach ze zivota

spojeni ¢teni se psanim a prvoukou, rozvoj komunikaénich dovednosti

vytvareni svych vlastnich zapist z pozorovani ptirody, napft. listy o kvétinach doplnéné
kresbou nebo vystfizenym obrazkem - moje prvni kniha, zapisy o stromech a;.

¢teni pristupnych détskych knih, vypravéni jejich obsahu, ilustrace ke kniZce

procvicovani tvar pismen

psani slabik, slov a jednoduchych vét

diiraz na psani s porozuménim

prvni kratké pisemné vyjadiovani zdkovskych pozorovani a zkuSenosti
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spojovani vyrazi podle vyznamu, zapis a samokontrola
vyuzivani dovednosti psat pii riznych jednoduchych zapisech

Jazykova vychova a zakladni pravopisné jevy:

vyjadieni myslenky

seznameni s abecedou (prace s ni s oporou o napsanou abecedu)

odpovéd’ celou vétou na otazky, druhy vét

tvofeni vét s danymi slovy a k dané situaci

pravopis véty (velké zac¢ateéni pismeno, interpunk¢ni znaménka na konci véty)
slovo, slabika, hlaska, pismeno, slovni vyznam

samohlésky, souhlasky, dvojhlasky

vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohlasek

psani a vyslovnost slabik tvrdych

psani a vyslovnost mékkych slabik

psani souhlasek uprostfed a na konci slov (zné€lé a neznél¢)

psani skupin d¢, té, n€, bé, pé, vé, mé

pfiprava na poznavani podstatnych jmen a déjovych sloves, zjiStovani, kterd slova
Vv souvislém textu oznacuji osoby, zvifata nebo véci a ktera slova vyjadiuji, co osoby,
zvitata a véci délaji

¢teni a psani piedlozek

vlastni jména osob

Témata pro rozvoj ustniho a pisemného vyjadfovani zaki vybirdme hlavné z jejich Zivota,

z piirody, miizeme volit i témata o praci a hrach. Zaci mohou vypravovat své piibéhy podle
obrazk, podle spole¢né sestavené osnovy i podle své fantazie.

Rozvoj vyjadfovacich schopnosti prolind celou vyukou ceského jazyka. V 2. ro¢niku

klademe dliraz hlavné na Ustni vyjadfovani zaki. Davame jim dostatek prostoru, aby mohli své
nazory prezentovat pred spoluzdky, aby mohli navzijem o urcitych jevech diskutovat a
zdiivodnovat je. Dllezitd jsou mluvni cvi€eni, ktera se daji do vyuky ¢eského jazyka zatazovat
&asto. Zaci pfi nich projevuji, jak rozumi mluvnickym jeviim i jak rozumi étenému textu.

3. rocnik: 8 hodin tydné

Rozvoj ¢tenarskych dovednosti:

spravné, plynulé a uvédomélé cteni kratkych vypravovani, ukadzek z knih vhodné
rozdélenych na Casti, basni, bajek, pohadek ptistupnych chépani zaki

vyrazné Cteni (po piiprave s ucitelem) kratkych vypravovani a basni s vyuzitim intonace
podle smyslu cteného textu, ¢teni s porozuménim

tiché ¢teni (bez pohybu rti) kratkych textd s jednoduchym déjem se samostatnym
zpusobem zpracovani otdzek a tkold, jimiZ ucitel kontroluje, jak Zaci pochopili obsah
prectené¢ho ¢lanku (podle individuélnich schopnosti zakl)

rozliSovani prozy a versi

objasniovani vyznamu slov a slovnich spojeni

vyhledavani slov, vyrazi, vlastnich jmen v pfecteném textu

sestavovani obrazkovych osnov kratkého vypravovani nebo piecten¢ho clanku a
vypravéni jednoduchého ptibehu podle nich

vymysleni nazva pro ¢asti povidek
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e reprodukce vypravovani a nau¢nych textli nebo jejich ¢asti

e vypravéni pohadek i vymysleni pohadek zaky, odliSeni pohadky od ostatnich vypravéni

e vyjadfovani obsahu ilustraci k pfectenému textu

kratké vypravéni vlastniho zazitku

pokus o vypravéni pfectené udalosti ze stanoviska nékteré z jednajicich osob

vyrazny piednes kratkych basni nebo kratkych ptibeht, které se zaci uci zpaméti

cteni détskych knih pfiméfenych véku — zapsani a pamatovani si jména autora, nazvu

knihy, vyjadieni obrazkem nebo n¢kolika vétami toho, co zaka z knihy zaujalo

e osvojovani si dovednosti odpovidat na otazky k obsahu prectené knihy

e pokracovani v zapisech listl o pfirod¢ - moje prvni kniha (mezipfedmétové vztahy),
tvofiva prace s obsahové pfiméfenym textem

Psani:

ProcviCovani psani tvarQi pismen a jejich spojeni na ptedepsanych slovech navzijem
spojenych n¢jakym vyznamem. Napf.: nafadi, které ma tatinek, stromy, o kterych se uc¢ime,
apod. (psani s porozuménim).

Dbéame na dodrzovani spravnych tvarti pismen, rovnomérnych vzdalenosti mezi pismeny
ve slovech 1 mezer mezi slovy na faddku i zachovéavani stejného sklonu pisma. Pozvolna se
snazime pii dodrzeni Uhlednosti pisma psani zrychlovat. Dbame na dodrzovéani zakladnich
hygienickych navyku pfi psani.

Jazykova vychova:

Opakujeme to, co se Zaci v predeslém ro¢niku naudili:

véta, slovo, slabika, pismeno

¢innosti s abecedou

pravopis vty (velké pismeno na zacatku, interpunkéni znaménko na konci)
vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohlasek a slabik

psani slov s tvrdymi a m&kkymi slabikami

psani skupin dé, t&, né, bé, pé, v€, mé samostatné, ve slovech i slovnich spojenich
psani souhlasek uprostfed a na konci slov (znélé a neznélé)

we

Uc¢ebni latka, se kterou se Zaci 3. ro¢niku nové seznamuji nebo ji rozsiruji:

vyznam slov

obojetné slabiky

pravopis 1, 1/ 'y, y po obojetnych souhlaskach uvnitf slova — vyjmenovana slova
procvicovani pravopisu zékladnich vyjmenovanych slov a jasné z toho vyplyvajicich slov
ptibuznych, uzivanych v Zivoté — porozuméni vyznamu slov a slovnich spojeni

pravopis vlastnich jmen — jednoduché typy

sezndmeni se slovnimi druhy a jejich rozliSovani v zédkladnim tvaru

uzivani spravnych gramatickych tvari podstatnych jmen a sloves v mluveném projevu
vyslovnost a psani znélych a neznélych souhlasek na konci a uprostied slov

poznavani podstatnych jmen, jako pojmenovani osob, zvitat, véci, vlastnosti a d&ji (rod a
¢islo podstatnych jmen), padové otdzky

poznavani sloves (osoba, ¢islo, Cas)

e psanii, i ve slovesech (kresli, kreslil, prosi, prosil, zlobi, zlobil ...)
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Pravopis vyjmenovanych slov prolind vyukou 3. ro¢niku az do konce roku. Toto ucivo je
tteba procvicovat kratce, ¢asto, s porozuménim a vysvétlovanim. Duraz je tfeba dat na tvofivou
préci zakl s vyjmenovanymi slovy a jejich aplikaci téz v jinych vyuc€ovacich pfedmétech.

Vhodnym zplisobem je tieba s vyukou vyjmenovanych slov propojovat poznavani
slovnich druhti a pravopis vlastnich jmen. Jednotlivé okruhy uciva se neprobiraji jako izolované
celky, ale navzajem se prolinaji.

E) Oc¢ekavané vystupy na konci 1. obdobi

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Z4k:

plynule ¢te s porozuménim texty piimétené¢ho rozsahu a narocnosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfiméefené slozitosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich

situacich na zékladég vlastnich zazitki tvoii kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené se psanim

e piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje pisemny
projev

e piSe vécné 1 formalné€ spravné jednoducha sdéleni

e sefadi ilustrace podle d¢jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptfibéh

JAZYKOVA VYCHOVA
Z4k:
e rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,

nadfazena a podifazend, vyhleda v textu slova pfibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc, okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zékladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podst. jmen, piid. jmen a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoteni voli vhodné

jazykové i zvukové prostiedky

e odivodiuje a piSe spravné: 1/y po tvrdych a mekkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; d¢, t€, n€, u/t, bé, pe, vé, me; velkd pismena na
zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

LITERARNI VYCHOVA

Z4k:
e (te a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméiené veku
e vyjadfuje své pocity z piecten¢ho textu
e rozliSuje vyjadfovani v proze a ve verSich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
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e pracuje tvoifive s literarnim textem podle pokynii ucitele a podle svych schopnosti

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci
podpiirnych opatieni:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Zak:
e C(te s porozuménim jednoduché texty
e rozumi pokynim pifiméfené slozitosti
e dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani
e zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
e piSe pismena a ¢islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost,
sklon a spravné tvary pismen

e spojuje pismena a slabiky
e pievadi slova z mluvené do psané podoby
e dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Gplnost
e opisuje a prepisuje kratké véty
JAZYKOVA VYCHOVA
74k

e rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

e rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky
e tvoii slabiky

e rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

e piSe velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

LITERARNI VYCHOVA

74k
e pamatuje si a reprodukuje jednoduché tfikanky a détské basné
e reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci
e pfi poslechu pohadek a kratkych ptibéhi udrzuje pozornost

2. vzdelavaci obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile

naucit se spravné, plynule, hbité a vyrazné ¢ist

rozumét piiméfené dlouhému a srozumitelnému textu ¢tenému nahlas i potichu

postupné rozsifovat slovni zdsobu

spravné se vyjadiovat spisovnym jazykem v feCi 1 v psaném projevu

0sVvojit si zaklady pravopisu urceného pro toto obdobi ve vyuce podporovat samostatnost

zakl, vést je k uvazovani, nechavat

probirané jevy pozorovat, tfidit, srovnavat, zdlivodiovat a uzivat v riznych obménach

e dat zaklim Casovy prostor pro uplatnéni jejich z4jmu, dosavadnich védomosti a
zkuSenosti, podporovat tvofivou praci zakt

e vést zaky k pouzivani riznych piehledt, grafickych znazornéni, nacrtovych schémat,
které jim pomiiZe abstraktni u¢ivo zkonkretizovat, zjednodusit, usnadnit jeho pochopeni

e postupné vytvaret navyk vlastni kontroly ukoncené prace, uvazovat nad chybami
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e prubézné klast diraz na komunikaci mezi zaky, vyuZzivani probiranych jevi
V jednoduchych mluvnich cvicenich

e soustavnymi i prilezitostnymi cviky vypéstovat jazykovy cit zaka, tak aby se dovedl|
vyjadfit prosté, struc¢né a jasné slovem i pismem

e dbat, aby se ve Skolnich projevech zakl nevyskytovala hruba a hanliva slova, ani slova
z détské hantyrky, nahrazovat je tvary spravnymi

e vést je k zdjmu o Cetbu naucnou i o Cetbu, ktera by byla blizka jejich citovym prozitkiim,
dale jim ukazat, jak zaznamenavat, co ptecetli i dojmy z Cetby

e dbat na meziptedmétové vztahy

e unaucnych textd, které by mély byt vzdy pfiméfené veéku zaka, ucit zaky vyjadrit hlavni
myslenku nebo poznatek

B) Charakteristika vyuky
Cile vyuky ceského jazyka jsou napliiovany:

e komunika¢ni a slohovou vychovou
e jazykovou vychovou
e literarni vychovou

Komunika¢nim a slohovym dovednostem je v tomto vzdélavacim obdobi vyucovano tak,
aby byl podporovan a podnécovan duSevni rozvoj zdki a zarovenl byla rozvijena jejich
individualita. V predmétu ¢esky jazyk se komunika¢ni a slohové dovednosti realizuji pfi ¢teni,
naslouchani, mluveném a pisemném projevu zakl. Na plnéni tohoto tkolu se ve 4. a 5. ro¢niku
podili i vyuka v ramci ostatnich pfedmétil. Zaci maji dostatek piileZitosti k tomu, aby hovofili,
diskutovali, vyjadiovali se o tom, co pozoruji, d€laji, co prave zjistuji, co prozivaji ve vSech
predmétech. Zptisob komunikativni vyuky podporuje probouzeni a rozvijeni dusevniho zivota
zakl a mnohdy vede i k vitbec prvnimu pocitu uvédomeéni si hodnot své osobnosti. Tim, Ze
v pribe¢hu 2. vzdélavaciho obdobi soustavné dbame na to, aby Zzaci Cetli spravné a
S porozuménim, jim otevirdme cestu k jejich budoucimu vzdélavani. Realizovat tento zplsob
vyuky nam velmi poméhaji materialy vytvorené pro vyu€ovani, se kterymi ve Skole pracujeme.

V 2. obdobi zdkladniho vzd€lavani je nasim ukolem zautomatizovat zédkladni pravopisné
jevy urcené pro 1. vzdelavaci obdobi, proto zde vénujeme Jazykové vychové znacnou
pozornost.

Chceme-li pii vyuce ¢eského jazyka dosahnout dobrych vysledk, je tieba stale dbat o to,
aby vSichni zaci porozuméli vyznamu slov. K tomu vyuzivame vjemy sluchové, zrakové i
motorické. Vyuka Ceského jazyka, pfi které¢ dostavaji zaci stale prilezitost k aktivni ¢innosti,
ma neocenitelny vyznam jak pro jazykové vyuCovani tak pro vyuku naukovych piredméti.
Kuspokojivym vysledkiim vede jediné vyulovani, které je pro zdky srozumitelné a
pochopitelné.

Mame-li rozvijet slovni zadsobu Zaki, chceme-li je dobfe naucit pravopis a ostatni ucivo
jazykové vychovy, zafazujeme do vyuky pravidelnd pravopisna a mluvni cviceni. Soustavné
provadéné a promyslené sestavy téchto cvieni vedou k zautomatizovani mluvnickych a
pravopisnych jevii. Dbame na to, aby cviceni méla prakticky rdz a Zaci byli pii cvicenich
aktivni. Zakiim stdle umozitujeme, aby o u¢ivu premysleli a predlozené jevy pouzivali v feéi i
pismu. P vyuGovani pravopisu pravopisné jevy vzdy odtvodiiujeme. Zaky vedeme
k praktickému pouzivani mluvnickych jevi. Podnécujeme je, aby sva pozorovani, zkusenosti
a poznatky pfi vyuce sami vyjadiovali a véty s mluvnickymi jevy obménovali. Tato mluvni
cviceni zafazujeme do vyuky kratce ale Casto. Pfi uzivani jednotlivych pravopisnych a
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mluvnickych jevil ve spojenich si zaci tyto jevy osvoji Iépe nez z teoretickych vykladii a poucek.
Gramatika i pravopisna pravidla vyplyvaji z praktického vyuziti pfirozené a nenésiln¢ a zaci si
je osvojuji snadnéji a trvaleji.

Jazykové dovednosti zaka se ve vyuCovani ¢eského jazyka realizuji v téchto slozkach:
zvukova stranka jazyka, slovni zdsoba a tvoteni slov, tvaroslovi, skladba a pravopis.

Literarni vychové se vénuje pozornost pii Cteni umeéleckych textd, pii ¢teni ¢lanka
ptirodovédného, zemépisného 1 déjepisného obsahu, a to jak z Citanek tak i z jinych ucebnic
nebo vhodnych vybranych knih. Pii literarni vychové se soustavné rozviji Gstni a pisemné
vyjadfovani zakd, vytvari se a upeviuji navyky zakl vyjadiovat myslenky logicky, souvisle a
mluvnicky spravné.

Ve 4. a 5. ro¢niku se ve vyuce Ceského jazyka zacind vice vyuzivat tichého Cteni a zaci
jsou vedeni k samostatné praci s textem. U¢itel dba na to, aby i tiché ¢teni zakt bylo uvédomélé,
a proto pii ném dava zakam takové ukoly, které mu umozni zjistit, zda zaci potichu precteny
text pochopili. Text uréeny k tichému ¢teni nema byt zpocatku dlouhy. Otazky k obsahu si
mohou zadavat sami zaci, mize se ptat i ucitel. Je mozné vyuzit otazek piipravenych
v &itankach. Zaci mohou také vypravet o tom, co Cetli, nebo si nakreslit k textu obrazek.

Souéasti literarni vyichovy v tomto obdobi je téZ pokradovani nacviku hlasitého ¢teni. Zaci
se pritom uci spravné Clenit ctené véty nejen podle interpunkce, ale 1 logickymi pauzami a také
klast spravny vétny ptizvuk.

Prace v hodinédch ¢teni pfispiva k rozvoji poznavacich schopnosti zakl, rozviji jejich
smyslové vnimani, mysleni, fe¢, fantazii a pamét.

Pouzivané ¢itanky jsou pro toto obdobi ptipraveny i s tkoly pro tvotfivou praci zaka. Je
Vv nich dostate¢né mnozstvi ukazek, které Zaky zaujmou svym obsahem a které je, v navaznosti
na Citanky pro 1. obdobi, seznami s dilem znamych ceskych a evropskych spisovatelil.
V Citankach pro 4. a 5. r. se vyskytuji 1 texty ptirodovédné a historické, které jsou svym
jazykem a obsahem pifiméfené veku zakl. U¢ivo pfirodovédy a vlastivédy Zaklm pfiblizi a
pomohou pochopit.

Novym ukolem, ktery literarni vychova, spolecné s naukovymi piedméty, v tomto obdobi
plni, je ur€eni hlavnich myslenek textu, jejich sestaveni do kratké osnovy a souvislé vypravéni
zakladniho obsahu ¢lanku podle této osnovy — Zéci se uci ucit z ucebnic. Dobfe nam k tomu
slouzi kratké nau¢né texty s pfirodovédnym a vlastivédnym obsahem.

Kompetence k u¢eni
e poznavat smysl u€eni, mit pozitivni vztah k uceni
e vést zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci, vyhledavat a tfidit informace,
propojovat a systematizovat
e vyjadiovat se k pfeCtenému textu, pouzivat mluvnické a literarni terminy

Kompetence Kk FeSeni problému
e na zadklad¢ znalosti nalézat pravidla mluvnickych jevli, umét nalézt chybu a spravné
odiivodnit pravopisny jev

Kompetence komunikativni
e 74k vyjadiuje spravné své myslenky a nazory v logickém sledu
e vyjadfuje se vystizn€ a srozumiteln¢ v tstnim i pisemném projevu
¢ nasloucha svym spoluzakiim, vhodn¢ reaguje, zapojuje se do diskuse
e svou Cetbou si rozsifuje slovni zdsobu, umi vypravét piecteny text

Kompetence socialni a personalni
e umi spolupracovat ve dvojicii ve skuping, pfispiva k debaté celé tiidy
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e podili se na organizaci pravidel prace v kolektivu
e pfispiva k upevnéni mezilidskych vztaha
e umi pozadat o pomoc, radu a sam dovede pomoci a poradit

Kompetence ob¢anské
e 74k je schopen vcitit se do situaci druhych lidi
e odmité utlak a hrubé jednani
e prostfednictvim literatury se seznamuje se slovesnym dédictvim a zajima se 0 rizné
literarni zanry

Kompetence pracovni
e umi dodrzovat spravné navyky pii cteni a psani
e dovede se pfipravit na ¢innost, udrZzovat potadek a préci si umi dobfe zorganizovat
[ ]
Kompetence digitalni
[
e motivujeme zaky k efektivnimu a smysluplnému vyuziti digitalnich technologii pro
usnadnéni komunikace a zkvalitnéni vysledkii prace
[

C) Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova

e ve vzdélavaci oblasti Cesky jazyk a jazykova komunikace vést déti ke kazdodenni
komunikaci jako klicovému néstroji jednani v riznych zivotnich situacich

e upevnovat mezilidské vztahy pfi riznych Skolnich ¢innostech

e umét komunikovat, vyjadfit nesouhlas, umét ustoupit od vlastniho napadu, pfizplsobit se
kolektivu

e cvicit se v sebeovladani a sebekontrole, regulovat vlastni jednani, upeviovat vili,
organizovat si ¢as na riizné ¢innosti

e vzijemné se poznavat pii praci ve skupinach

Vychova demokratického obéana
e cilem je déti sezndmit s dodrzovanim lidskych prav a svobod
e rozvijet u déti disciplinovanost a sebekritiku
e vést déti k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti ve spolecnosti

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
e cilem je podnécovat zajem déti o Evropu
e na zaklad¢ vlastnich zazitkl déti seznamuji ostatni spoluzaky s prostfedim, lidmi,
kulturou dané zemé
e déti prostiednictvim ukazek z riznych literarnich dél se seznamuji se spisovateli cizich
zemi

Multikulturni vychova
e napomahat détem uvédomovat si vlastni identitu, jedinecnost a jejich individudlni
zvlastnosti
e udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci
e uvédomovat si rovnocennost vSech etnickych skupin
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Environmentalni vychova

vést k odpovédnosti ve vztahu k zdravi, zivo¢ichtim, rostlinam, zivotnimu prostredi
na zakladé literarnich uryvku se u déti péstuje kladny vztah k piirodé

Medialni vychova

vést déti k rozvijeni komunikacni schopnosti, vefejné vystupovat

stylizovat napsany text

pochopit podstatu daného medidlniho sdéleni

posoudit vliv médii na kazdodenni Zivot (zpravodajstvi, reklama, film, televize...)
pochopit rozdil mezi reklamou a zpravou

umét pouzit vhodné vyrazové prostiedky pro sdéleni, napsat ¢lanek pro skolni Casopis
Z akce poradané skolou

D) Obsah uciva
4. ro¢nik: 7 hodin tydnée

Komunikacni a slohova vychova

a) Cteni a prdace s textem, komunikacni dovednosti:

vycvik ve ¢teni - spravné a plynulé ¢teni uméleckych a kratkych nau¢nych texta
spravny ptizvuk slovni a vétny, vyslovnost, pfirozena intonace

tvorba otazek k prectenému textu

tiché ¢teni - postupné zatfazovani kratkych textii k samostatnému tichému ¢teni
tvorba otazek 74kl k prectenému textu, kontrola porozuméni obsahu ¢teného
vystizeni hlavni mySlenky textu a sestaveni kratké osnovy

vypraveéni obsahu kratkého textu podle pfipravené osnovy

ptiprava kratkych sdéleni, reprodukce obsahu sdéleni, procvicovani se zfetelem

k zapamatovani si podstatnych informaci

pozorné a soustfedéné naslouchdni ptimétrené dlouhému ¢tenému textu nebo mluvenému
projevu, Zaci se uci ptat na to, ¢emu nerozuméli nebo co nepostiehli, odpovidaji si
navzajem, vytvarti se prostor pro vzajemnou komunikaci

dodrZovani pravidel slusnosti pti vzdjemné komunikaci (ucit se naslouchat, neskakat
druhému do teci, zdvofile se oslovovat)

b) Slohova vychova - ustni a pisemny projev:

dbat na naucenou techniku psani a dodrZzovani hygienickych zasad pfi psani

sledovani uhlednosti a Citelnosti pisemnych projevii zaka

opis a prepis textti s uvédoménim obsahu psaného (vytvafena portfolia do pfirodopisu,
vlastivédy, ¢teni, ¢tenaisky denik, zapisy do kronik aj.)

Pripravené namety pro prakticka slohova cviceni:

kratky vzkaz, telegram, jednoduché sdé€leni, dopis - adresa

popis postupu prace, popis domu (pokoje), popis osoby, ¢lenéni textu na odstavce
vypraveéni - naSe Vanoce

vypravéni - dokonceni piibehu, individudlni zapisy a jejich porovnani navzajem
telefonické a pisemné vzkazy

psani dopisu podle pfipravené osnovy

vyplilovéani dotazniku - ptihlaska ¢tenate do knihovny
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Jazykova vychova

nauka o slové - navazuje na poznatky z 1. obdobi, které se prohlubuji a rozsifuji

rozliSovani slov spisovnych od nespisovnych

slova pozitivné citové zabarvena a slova vulgarni

stavba slova, kotfen, predpona a pfipona

rozliSovani piedpon od predlozek

vyjmenovana slova - procvicovani zékladnich vyjmenovanych slov

ptibuzna slova se slovy vyjmenovanymi - je to pro 4. r. nova latka, nebot’ toto ucivo

nepatii mezi vystupy z 1. obdobi, zautomatizovani tohoto uciva je tieba se vénovat ve 4.

r. prubézné

slovni druhy - Zaci rozliSuji slovni druhy v zakladnim tvaru, v ur€ovani slovnich druhi je

tteba pokracovat i nadale podstatna jména - rod, ¢islo, pad (seznameni ve

3. r. — diraz na uziti spravnych tvart podstatnych jmen v feci)

podstatnd jména - sklofiovani podstatnych jmen vSech rodu - vzory pro  sklofiovani -

nové uc¢ivo, ucivo je zaméfeno na psani i/ y v koncovkach podstatnych jmen, naudit a

zautomatizovat je tfeba pravopis koncovek podstatnych jmen rodu sttedniho

a zenského, v automatizaci podstatnych jmen rodu muzského se pokracuje na zacatku 5.

ro¢niku

slovesa - zaci spolehlivé poznaji sloveso jako slovni druh, dalsi u¢ivo se ve 4.r. probira

jen na arovni seznameni zakt s novymi pojmy a hledani jejich reprezentace

v pripravenych textech: tvar urcity a neurcity, jednoduché a slozené tvary sloves, zvratna

slovesa, ¢asovani sloves

stavba véty - véta jednoducha a souvéti - S uivem se zéci setkali jiz v 1.obdobi, prakticky

skladali z vét jednoduchych, pomoci spojek, souvéti, ve 4. rocniku se uci rozliSovat
souvéti od jednoduchych vét a urovat jejich pocet v souveti

zakladni skladebni dvojice - holy podmét a holy ptisudek, je to nové ucivo, které je tieba

ve 4. r. dobfe zvladnout, protoze je zakladem k dal§imu dtlezitému ucivu - shoda

ptisudku s podmétem - prvni seznameni, pravopis i/y v koncovkach pfic¢esti minulého se

bude ucit a procvicovat v 5. ro¢niku

seznameni se s pfimou a neptimou feci v textech, vyhledavani a rozliSovani

Literarni vychova

odliseni versii a prozy, rozliSovani umeéleckého a nau¢ného textu zaky

recitace basni, prednes kratkého textu

povidani o knihach a spisovatelich

ilustrace, které nas zaujaly a pro¢

oblibeni hrdinové détskych seriali

knihy, které mohu doporucit k pfecteni a pro¢

vypravéni o divadelnim predstaveni nebo filmu

vyhledavani informaci v détskych casopisech a encyklopediich

seznamovani se s literarnimi pojmy: poveést, povidka, autor, hlavni postavy, film, televizni
inscenace, proza, poezie, basen, bajka

Ve 4. ro¢niku za¢iname do vyuky ¢teni pravideln¢ zatazovat kratké useky k tichému cteni.

Ty je tfeba nasledné kontrolovat napt. otdzkami, tkoly, reprodukci. Uvédomujeme si, Ze nekteti
zaci ve 4. rocniku teprve dokoncuji sviij Ctenarsky vyvoj. Proto musi byt ve vyucovacich
hodinach ¢teni stale dostatek ptilezitosti k vlastnimu Cteni a to 1 ke ¢teni hlasitému. Bylo by
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chybou zaménit vlastni ¢teni zakl s plnénim pfemiry tkolt. Vybér ¢lankl v Citance pro 4.
rocnik pomahéd nejen propojovat cteni s naukovymi pfedméty, ale i rozvijet pozadované
kompetence pro toto obdobi.

Cteni z &itanky 4 je vhodné doplnit i &etbou z historické &itanky, kterd je pro zaky tohoto
ro¢niku piipravena pod nazvem Cteni z nejstar§ich ¢eskych d&jin 1. dil (Nova §kola Brno). Tato
Cetba je motivujici 1 pro mimocitankovou Cetbu. Lze ji vyuzit jako pfipravny material pred
vlastivédnym ucivem nebo také na dokresleni a zpfesnéni predstav, které si zaci vytvofili o
tomto obdobi. Citanku prolinaji asové osy, jednoduché mapky, zabavné testy aj. Vyuzit ji
muzeme také ve vytvarné vychové. Je v ni mnoho kreseb MikolaSe Alse, které tento malif
veénoval vlasti. Dnes se s nimi z4ci jiz bézn¢ nesetkavaji.

V jazykové vychové je tfeba ve 4. r. dbat na procvicovani slov odvozenych od slov
vyjmenovanych. K uvédoméni si pravopisu vyjmenovanych slov napomahd vyhledavani a
vypisovani z Pravidel ¢eského pravopisu nebo vyhledavani vhodnych ¢lankt a slov (napf.
z ¢itanky), ve kterych se v zakladu slova vyskytuje y/y a také i/i po obojetnych souhlaskéach, a
jejich t¥idéni do dvou skupin. Slovy pfibuznymi nezatézujeme pamét’ zaku, ale u¢ime je tato
slova logickym zptisobem odvozovat od slov zdkladnich. Dbdme na smysluplné, kratké, casté,
pisemné procvi¢ovani vyjmenovanych slov.

Ctvrty roénik je dilezitym rozhranim mezi obdobim, kdy se vyu¢ovani pravopisu a
mluvnici vé€novalo jevim spiSe rdzu pamétného a obdobim, kdy se dostdva do poptedi
mluvnicky systém. Vyucovani v tomto obdobi klade vétSi naroky na mySleni zaka. Ucivo
mluvnické a pravopisné se jednak rozsifuje a doplnuje, jednak se za¢ina s probirdnim novych
mluvnickych jevi.

Novou latkou mluvnice ve 4. r. je skloiiovani podstatnych jmen vSech rodt podle vzori a
padi. Cviceni v ur€ovani padi je tfeba vénovat dostateCnou pozornost, provadét je soustavné
v riznych obménach a vyuzivat pfi tom ¢innostnich forem vyuky. Skloniovani podstatnych
jmen je uzite¢né procvicovat ve vétach. Zaky vedeme k tomu, aby tvofili véty o piirodg, tidg,
0 své ¢innosti, o vychazce aj. Cvi¢ime nejen tvotfeni spravnych tvari podstatnych jmen, ale
rozvijime 1 vyjadfovani a mySleni. Pozornost vénujeme procvicovani pravopisu i/y
v koncovkach podstatnych jmen.

Ucebni latka o podstatnych jménech je dileZitym ucivem 4. ro¢niku, kterému je tfeba
vénovat dostate¢nou pozornost pii probirani i procvi¢ovani. Zaci p¥i ném musi byt neustale
podnécovani k pfemysleni. Spravné pochopeni tohoto uciva Zaky je predpokladem pro Gspésné
zvladnuti ¢eského jazyka v nasledujicich rocnicich.

5. rocnik: 7 hodin tydné

Komunikacni a slohova vychova

a) Cteni a prdce s textem, komunikacni dovednosti:
e pokracovani vycviku ve cteni
hbité, uvédomélé a vyrazné cteni uméleckych a nauc¢nych textl
tiché ¢teni se struénym sdélenim nebo vytvarnym vyjadienim obsahu
tvorba otdzek k prectenému textu, odpovédi - Zaci mezi sebou
hlavni myslenka literarni ukazky nebo postavy, klicova slova
rozliSovani podstatného od méné podstatného v textu
postavy a jejich postoje — hodnoceni
sledovani ilustraci prectenych ukéazek z ¢itanky 1 knih
ptiprava riznych sdéleni pro spoluzaky z jinych tfid - zprava, ozndmeni
pozorné, soustfedéné a aktivni naslouchéni
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vyhledavani informaci ve slovnicich a raznych publikacich
piibéhy ze zivota déti - vypravovani, piirovnani
dodrzovani pravidel slusnosti pii vzdjemné komunikaci
¢teni nauénych textl - mezipiedmétové vztahy

b) Slohova vychova - ustni a pisemny projev

sledovani dodrzovani hygienickych navyku pii psani

vénovani pozornosti pismu - Citelnost a ptehlednost pisemného projevu

opis a prepis textd - portfolia, Ctenaisky denik

mimojazykové projevy pii vypravéni - mimika, gesta

skupinové i samostatné sestavovani osnovy pro vypravéni a vytvareni kratkého
mluveného nebo pisemného projevu podle této osnovy

Piipravené naméty pro prakticka slohova cviceni:

vypravovani, reprodukce textu (osnova, reprodukce), vypravovani podle obrazkl

e popis ruznych predméth z zdkova okoli

e popis znamé osoby nebo pohadkové postavy a prostredi, ve kterém Zzije

e popis ur¢itého, zdkiim zndmého pracovniho postupu nebo déje

e dopis (osobni, ufedni), adresa

o tiskopisy (postovni poukézka, podaci listek, dotaznik)

e inzerat (stru¢né vyjadfovani)

e telefonicky rozhovor, vzkaz na zaznamniku na zvolené i dané téma

Jazykova vychova

e opakovani a prohlubovani uciva ze 4. ro¢niku

e slovo a jeho stavba (kofen, ¢ast predponova a piiponova, koncovka), slova piibuzna

e souhlaskové skupiny na styku pfedpony nebo ptipony a kotene, zdvojené souhlasky

e piedpony s-, z-, vz-, ptedlozky s, z

e skupiny bé/bje, vé/vje

e déleni slov

e pravopisi,i/y,y po obojetnych souhlaskach - automatizace uciva

e slovni druhy - rozliSovani

e podstatnd jména - opakovani a automatizace sklofiovani podstatnych jmen s dirazem na
procvicovani pravopisu koncovek podstatnych jmen rodu muzského

e pfidavna jména - koncovky pfidavnych jmen tvrdych a meékkych, poznavani pfidavnych
jmen priivlastiovacich

e slovesa - ¢as ptitomny, minuly a budouci

e shoda ptisudku s podmétem (opakovani zakladnich vétnych ¢lentt)

e uziti rozkazovaciho a podminovaciho zptisobu ve vétach

e zijmena - urcovani, seznameni zakl se sklolovanim osobnich z&jmen, procvi¢ovani

jejich spravného uzivani v mluveném projevu, rozliSovani zajmen podle druhti
¢islovky urcité a neurcité, vyhledavani Cislovek v textu, rozliSovani ¢teni ¢islovek
zakladnich a tadovych (3 déti, 3. dit€), rozliSovani Cislovek podle druhil

skladba - podmét vyjadieny a nevyjadieny, rozvity a nékolikanasobny

spojovani jednoduchych vét spojkami do souvéti

Literarni vychova

zaci rozliSuji prozu a poezii, text umélecky a nau¢ny, pojmy - spisovatel, basnik
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e postupné seznamovani zakl s dalSimi literarnimi pojmy - pohadka, bajka, povidka

e pfi Cteni ¢lanki z Citanky - Zaci poznavaji jméno spisovatele, nazev knihy, ze které je
ukdzka, ilustratora, rozhovor o dal$ich knihach urcitého spisovatele, pokud jeho knihy
zaci znaji nebo je maji doma

e prilezitostné vystavy knih zvolenych spisovatelti, tématické vystavy knih napt. ptiroda,
historie aj.

e vyrazny piednes vybranych basni i Uryvkl prozy zpaméti, pojmy - vers, rym

e strucna reprodukce precteného textu, vypraveéni na dané nebo zvolené téma

e piibehy z divadelnich her a vhodnych televiznich inscenaci, pojmy - herec, rezisér

e pokusy zakl o vytvoteni vlastniho literarniho textu (basen, povidka)

e strucné o nékterych spisovatelich (podle Citanky)

Rozsitujici ucivo:
e pravopis m¢/ mné - skloniovani osobnich zdjmen
e shoda pfisudku s nékolikanasobnym podmétem
e podrobnéjsi ucivo o zajmenech a ¢islovkach jen ve formée sezndmeni a diferencované pro
zaky, ktefi jsou ptijati ke studiu na viceletém gymnaziu

V' 5. ro¢niku déavame prostor k individuadlnimu procvicovani ¢teni podle trovné
jednotlivych zakt. U dobrych ¢tenaidt vyuku Cteni sméfujeme k tomu, aby této dovednosti
zacali postupné vyuzivat ke ¢teni nauc¢nych texti s porozuménim a pfipravovali se tim na
samostatné uceni.

Mimocitankovou Cetbu si urcuje ucitel podle urovné tiidy a zajmu zakul, se zietelem
K textim v ¢itance pro 5. roénik i v ¢itankach pro ro¢niky piedchazejici.

V piipravenych ¢itankach se Zaci opakované setkavali s ukdzkami praci nékterych autord,
blize tak poznavali jejich dilo a byli tak motivovani k precteni nekteré z dalSich knih téchto
autort.

Vzhledem Kk tomu, ze 5. ro¢nikem konéi 2. obdobi zakladniho vzdélavani zaku, je tieba
mit na zfeteli, Ze Zaci v tomto véku potiebuji umét jak dobte Cist tak mit zautomatizované
nékteré pravopisné jevy. Bezesporu sem patii nejen mluvnické ucivo prvniho obdobi, ale také
pravopis vyjmenovanych slov, pravopis 1, 1 /y, ¥ v koncovkach podstatnych jmen a shody
ptisudku s holym podmétem.

Slovni druhy se u¢i zaci urcovat od 2. ro¢niku. Neni smyslem tohoto uciva predkladat
zaktim obtizné tkoly. Vyborné¢ se dd pouZit i pracovni sesit Slovni druhy z Nové Skoly i ve 4.
a 5. ro¢niku. V sesité jsou uvedeny jasné a srozumitelné ptiklady jednotlivych slovnich druht.
Pfi ¢innostnim zplsobu u¢eni pomiiZze pracovni sesit zvladnout zaklady rozliSovani slovnich
druhil v§em Zakim.

E) Oc¢ekavané vystupy na konci 2. obdobi

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Z4k:
e (te s porozuménim pifiméfené narocné texty potichu i nahlas
e rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava
e posuzuje Uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni
e reprodukuje obsah pifiméiené slozitého sdéleni a zapamatuje si z n&j podstatna fakta
e vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku, rozpoznava
reklamu
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e voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru
e rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk
e piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunika¢ni zanry
e sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zakladé vytvaii kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA
Z4k:
e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
mnohozna¢na

e rozliSuje ve slové koten, ¢ast ptiponovou, piedponovou a koncovku

e urcuje slovni druhy a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledéava zakladni skladebni dvojici a v netplné skladebni dvojici oznacuje zéklad véty
odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle potieby je méni

piSe spravné 1/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni ptiklady syntaktického pravopisu

LITERARNI VYCHOVA

Zak:

vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni text na dané téma
rozlisuje rizné typy uméleckych text

pii jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementarni literarni pojmy

Minimalni doporucena droven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci
podptrnych opatreni:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Z4k:
e vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy piib¢h podle piectené piedlohy nebo ilustraci a
domluvi se v béznych situacich
ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani
v mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo feci
popise jednoduché predméty, Cinnosti a déje
opisuje a prepisuje jednoduché texty
piSe spravné a ptrehledné¢ jednoducha sdéleni
piSe cCiteln¢ a Gipravné€, dodrzuje mezery mezi slovy
ovlada htilkové pismo
tvoii otazky a odpovida na né

JAZYKOVA VYCHOVA
Z4k:
e pozna podstatnd jména a slovesa
e dodrzuje poradek slov ve véte, pozna a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho
e rozliSuje tvrdé, meékkeé a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
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urcuje samohlasky a souhlasky

sefadi slova podle abecedy

spravné¢ vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek d¢, t€, n€, bé, p¢, vé, mé
spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

IVJITERARNi VYCHOVA

Zak:

dramatizuje jednoduchy piib&éh

vypravi d¢j zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otazek
Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

urci v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

rozliSuje prozu a verSe

rozliSuje pohadkové prostiedi od redlného

ovlada tiché cteni a orientuje se ve ¢teném textu

Anglicky jazyk

1. vzdeélavaci obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile

Vyuka cizim jazykiim na zdkladni Skole vytvafi ptredpoklady pro budouci zapojeni zakt
do vzajemné komunikace mezi narody v ramci Evropy i svéta. Pripravuje je jak

Kk praktickému uzivani jazyka, tak k objevovani a chapani skutecnosti, které se nachazeji i
mimo oblast zkuSenosti zprostitedkovanych matefskym jazykem.

motivovat zaky k zajmu o cizi jazyk

postupné rozvijet schopnost Zaki chapat a spravné interpretovat slySené i ¢tené
jednoduché cizojazy¢né texty a pfiméfené na né reagovat

zaka aktivné zapojit do prostého rozhovoru a souvisle hovofit v ramci nejbéznéjsich
situaci kazdodenniho Zivota, a to jazykove 1 vyslovnostné co nejblize norme

vést zaky k pisemnému zformulovani nejbéznéjsich typt sdéleni s respektovanim
zakladnich pravopisnych pravidel

sezndmit zaky se zdkladnimi poznatky z reélii zemi ptislusné jazykové oblasti,

S nejbéznéjSimi zvyky a socialnimi konvencemi

rozSitovat zakliv vSeobecny kulturni obzor, ktery je predpokladem k vytvareni
porozumeéni mezi narody, k péstovani vzajemné tolerance a respektu, k ucté ke kulturnim
hodnotam jinych narodi

B) Charakteristika vyuky

Vyuku ciziho jazyka na zdkladni Skole lze roz€lenit do dvou vzijemné propojenych

vzdélavacich obdobi.

1. obdobi (1. 3. ro¢nik) tvofi uvod do cizojazy¢ného vzdélavéani. Jde predevSim o

probuzeni z4jmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu.
Abychom toho dosahli, musi byt vyucovaci hodiny anglictiny v pribéhu celého roku
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prostoupeny zajimavostmi a pro zédky poutavymi ¢innostmi, hrami a pisni¢kami. Pii vyuce je
tfteba pracovat s vhodnymi ucebnicemi a pomiickami zpracovanymi piiméfené k véku ditéte.

V tomto obdobi se soustfed'ujeme na osvojeni zvukové podoby piislusného jazyka,
zvladnuti vztahli mezi jeho zvukovou a grafickou strankou na podklad¢ rozvijeni zaklada
feCovych dovednosti. Snazime se tedy, aby zak porozumél vyslechnutému sdéleni, umél
ho opakovat, aby umél pouzit naucena slova v jednoduchém spojeni, aby dovedl zakladni slova
a jednoduché véty piecist a slova 1 zapsat, poptipade k nim nakreslit obrazek.

Vyuka jazyka vychazi z jeho praktického pouziti. Zejména v pocatcich je
upfednostiiovana induktivni zptisob vyuky pied vyukou deduktivni. Zaci se neudi nejdiive
poucky, ale maji prostor, aby si z texti, fikadel, basni a podobn¢ sami odvodili, jak vyjadfit jiné
véty. Vyklad prvkl gramatického systému je omezen na nezbytné nutné minimum a uci se az
jsou prislusné pojmy zvladnuty v pfedmétu Cesky jazyk a literatura. Slovni zasoba je volena
predevsim na zéklad¢ frekvence a zajmu déti tohoto veéku.

Metody a formy prace jsou zaloZeny na pozorovani, poslechu, imitaci, tvofivych
¢innostech a hfe. Vyuka je vyrazné propojena nejen s matetskym jazykem, ale téz s hudebni,
vytvarnou a dramatickou vychovou. Casto se vyuzivéa nahrévek, tikanek, basni, pisni, z nichz
nékteré se zaci uci zpaméti, aj. textl v interpretaci rodilych mluvcich. To je zékladem k tomu,
aby se anglickému jazyku ucil kazdy 74k s chuti a véftil, Ze bude uspésny.

Kompetence k uceni
e pochopi dilezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium 1 prakticky zivot
propoji probrana témata a jazykoveé jevy
samostatné vyhledavaji a tfidi informace
pracuji se slovnikem ucebnice a tvofi si vlastni slovnik
odvozuji zakonitosti jazykovych prostiedkil a slovni zasoby na zaklad¢ probrané latky a
pomoci obrazki
vedou si zdznamy o své praci a svych vysledcich
e hodnoti svlij pokrok

Kompetence Kk ieSeni problémii
e fesi jednoduché problémové situace v Cizojazy¢ném prostiedi, at’ individualné ¢i ve
skupinkach
neboji se mluvit anglicky s cizim ¢lovékem
opisi obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba
tesi rizné hadanky, hlavolamy a skladacky
neboji se tkold v rdmci jednoduchych projektt a divadelnich scének
doplilyji informace v textu dle vlastni Gvahy, na zdklad€ svych znalosti a na zaklad¢
porozuméni slySenému projevu rodilého mluvciho
e fesi ukoly vyZadujici znalosti 1 z jinych obort

Kompetence komunikativni

e umi komunikovat pomoci pantomimy, fikanek a pisnicek
porozumi jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce a adekvatné€ reaguji, Gistn€ i pisemné
zformuluji jednoduché myslenky anglicky napftiklad v riznych hrach a scénkach
rozumi promluvé i pfiméfenému textu v anglickém jazyce
vyjadii své nazory a naslouchaji nazoriim ostatnim
vyuzivaji dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu
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e pouzivaji komunikacni technologie k dorozuméni

Kompetence socialni a personalni
e umi pozadat o pomoc, radu, ...
e dodrzuji zasady slusného chovani
e pfijimaji rizné role v kratkych scénkach
e neboji se vcitit do roli svych spoluzaki a jsou si védomi své zodpovédnosti za vysledek
spolecné prace
e uci se spolupracovat v anglicky hovofici skupiné
e uci se prezentovat svou individualni praci

Kompetence ob¢anské
e ziskaji pfedstavu o tradicich v anglicky mluvicich zemich prostfednictvim pisni, her ¢i z
vypravovani zazitkli nebo z médii
e dokazou porovnat tyto zvyky s nasimi
e vzijemné si pomahaji a akceptuji vysledek spolec¢né hry

Kompetence pracovni
e umi samostatn¢ pracovat s dvojjazy¢nym a vykladovym slovnikem
vyuzivaji anglického jazyka k ziskavéani informaci z riiznych oblasti
akceptuji pravidla prace s ucebnici, pracovni listem a dalSich zadanych aktivit
adaptuji se na riizné formy ¢innosti a zplisoby prace
pracuji systematicky a v daném casovém rozpéti

[ ]
Kompetence digitalni
e vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani a sdileni dat ziskanych pfi
praci s nau¢nymi texty v encyklopediich
e nabizet zaklim pftilezitosti k vyuZiti informacnich technologii

C) Priirezova témata

Osobnostni a socialni vychova

socialni rozvoj — komunikace

cviCeni smyslové vnimani, pozornost a soustiedéni
zdokonalovani dovednosti v zapamatovani slovni zasoby
umi zhodnotit svou praci

respektovani znalosti a dovednosti svych spoluzaki

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
e ziskavani poznatki o zivotnim stylu v anglickych rodinach
e pozndni statnich symbolil Velké Britanie

Multikulturni vychova
e seznameni se s anglicky mluvicimi lidmi napf. pfi vyménnych pobytech, pii rekreaci,
dopisovani, emailové projekty ...
e rozvijeni dovednost pouzivat slovni zasobu
e vSimani si uzivani specifickych rysu jazyka a jejich rovnocennosti
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Environmentalni vychova
e poznavani zivotniho stylu a prostiedi ob¢anil z dané zem¢ piislusné jazykové oblasti na
zaklad¢ vlastnich zkuSenosti ¢i zprostiedkované

Medialni vychova
e vyuzivani vlastnich védomosti a schopnosti navazat kontakt s détmi z anglické skoly
e vytvofeni portfolia své tridy
e umi napsat spole¢n¢ dopis anglickym détem

D) Obsah uciva
1. rocnik: 1 hodina tydné

Tematické okruhy a slovni zasoba
e Skolni pomucky

hracky

obleceni

narozeniny

koupani

zvitata

Vanoce, Velikonoce

Jazykové prostredky
e pozdravy
predstavovani
ptani k narozeninam a k Vanociim
pokyny pfi vyuce a pii hie
osobni a ukazovaci zajmena
jednoduché otdzka a odpoveéd’ s pouzitim slovesa byt
Cislovky 1 — 10
mnozné ¢islo podstatnych jmen pomoci koncovky —S/ -es
pfivlastiiovaci zdjmena mij, tviy
rozkazovaci zplisob

Zvukova podoba jazyka
e intonace jednoduchych otadzek a odpovedi
e slovni pfizvuk probirané zakladni slovni zasoby
e vyslovnost hravou formou z poslechu nahravky a vykladu ucitele

2. rocnik: 1 hodina tydné

Tematické okruhy a slovni zasoba
e zvifatav ZOO
e Skolni pomicky a ¢innosti
e barvy
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jidlo a piti

lidské t€lo — oblicej
domov — mistnosti v domé
obleCeni

sport

Vanoce, Velikonoce

Jazykové prostredky

dotazovani na dovednost

oblibené jidlo a piti

pokyny pii vyuce a pfi hie, ¢innostech ve tfidé

jednoduchaé otazka s pouzitim slovesa can, to be, pomocného slovesa do
rozkazovaci zptisob v pokynech

ptitomny Cas prub&hovy pro popis ¢innosti, obrazku

ptedlozky mista v, na

piedlozka z (ptivod)

dotaz na mnozstvi pocitatelnych podstatnych jmen

mnozné ¢islo podstatnych jmen

Zvukova podoba jazyka

intonace jednoduchych otdzek a odpovédi
slovni ptizvuk probirané zakladni slovni zasoby

3. ro¢nik: 3 hodiny tydné

Tematické okruhy a slovni zasoba

pozdravy

pokyny ve Skole a doma, ptikazy
osobni udaje

jidlo, objednavka jidla

Cisla 1-12, 13-20

barvy

Skolni potieby

domov — nabytek

domaci zvirata, zvifata v ZOO
nalady, pocity

lidske télo

rodina

obleceni

hracky

dny, mésice

narozeniny, Vanoce, Velikonoce

Jazykové prostredky

rozkazovaci zplisob

tdzaci zdjmena

sloveso byt v kladné véte a otazce

kratka kladnd a zdporna odpovéd sloves byt, mit
pfidavna jména
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sloveso mit v otazce a odpovéedi

mnozné Cislo podstatnych jmen

piivlastiiovaci pad

sloveso like v kladné vété a otazce

vazba there is, there are

otazka na mnozstvi

mnozné ¢islo podstatnych jmen pomoci koncovky -S / -es

Zvukova podoba jazyka

vybran¢ fonetické znaky (pasivn¢)

intonace jednoduchych otdzek a odpovédi
slovni ptizvuk probirané zékladni slovni zasoby
nacvik psani probirané slovni zasoby

E) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi
RECOVE DOVEDNOSTI:

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které¢ jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na n€ verbalné i neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prub¢hu vyuky setkal
rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondSen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

piifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zaklad¢ textové a vizualni ptedlohy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci
podptrnych opatfeni:

74k je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

2. vzdelavaci obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile

upevnit védomosti ziskané ve 3. ro¢niku, coz jsou zéklady anglického jazyka
rozvinout tyto védomosti a vyuzit je pro pozadavky Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce, jazykova troven Al

zék ziska zakladni schopnost domluvit se v anglickém jazyce dle pozadavki
spole¢nych pro vSechny zemé Evropské Unie na jazykové urovni Al

vyuzivat soucasné i tradi¢ni metody vyuky

zahrnovat predevs§im formy prace podporujici rozvoj uceni, projektovou praci, feSeni
problémd, interakci, vnimani souvislosti a ziskdvani spravnych pracovnich a u¢ebnich
navyka

naucit zaky potiebnou slovni zdsobu 1 mluvnické dovednosti pro dosazeni jazykové
urovné Al dle evropského standardu

motivovat zaky k z&djmu o anglicky jazyk poslechem audio CD
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e zakladni idiomy a konverza¢ni dovednosti procvi¢ovat s pomoci audio CD a
manualnich ¢innosti, pro které ma ucitel k dispozici didaktické hry

e nacviCovat porozuméni jednoduchym otdzkdm v anglickém jazyce a reakci na né

o vést zaka ke schopnosti predstavit se Gistn€ 1 pisemné v anglickém jazyce a jednoduse
vysvétlit kdo je, kde Zije, co ma rad, v jaké zije rodin¢

e aktivni ucasti v ndcviku mluveni, porozuméni, Cteni a psani vytvofit u zakt
sebevédomi, ze se dokazou uplatnit i v ciziné

e (te s pomoci slovniku jednoduchy text

e umi vyhledat informace v jednoduchém textu

e napiSe jednoduchy dopis nebo pozdrav, vyplni formular v anglic¢ting

e 734k je pfipraven pro pokracovani ve vyuce anglického jazyka pro troven A2 a
ptipadné pro studium dalsiho ciziho jazyka

B) Charakteristika vyuky

V 2. obdobi (4. a 5. ro¢nik) jde jiz vice o osvojovani ciziho jazyka jako prostfedku
dorozumivéni a prostfedku ziskavani dalSich poznatkli. Pozornost se vénuje rozvoji vSech
feCovych dovednosti, ¢teni a pisemné vyjadfovani nabyva postupné na vyznamu. Tato vyuka
dovede zaky ke schopnosti komunikovat v tomto jazyku na Grovni Al, ktera je zakladni, dle
Spole¢ného evropského referen¢niho ramce.

Vyucujici pouziva vhodné ucebni materialy, které z téchto pozadavkl vychazeji a fidi se
schopnostmi zaki této vékové kategorie. Zatazeny jsou také odkazy na webové stranky, které
vtahnou dité do cizojazy¢né reality a motivuji ho k praci s cizim jazykem. Také vede k ptipraveé
projekti, které mohou Zaci ptilezitostné vystavit ve tfid¢ i uchovat pro budouci odkazy na své
znalosti, pro Evropské jazykové portfolio.

V ucivu postupujeme od znalosti ziskanych v 1. obdobi k dospélejSim tématim.
Opakované procvicovani latky mohou vést Zaci, ktefi probiranou latku rychle zvladnou napft.
74ci jazykové nadani. Zaci se ve vét§im rozsahu seznamuji i s realiemi dané jazykové oblasti
vcetné piislusnych sociokulturnich aspekti.

Kompetence k u¢eni

74k analyzuje a procvicuje novou gramatiku v kontextu psané¢ho nebo slySené¢ho textu
rozviji schopnosti porozumét slySenému textu na pisnich, basnich, fikadlech

ucitel sleduje pokrok zéka a ptizptisobi vyuku ptipadnému opakovani nezazité latky
ucitel vede zaky k pravidelnému sebehodnoceni

Kompetence Kk FeSeni problému
e 74k pracuje na projektech, pfi kterych vyuziva znalosti i z jinych predméti
e odhaduje pokra¢ovani kontextu na zaklad¢ nabizenych obrazk
e ucitel podnécuje aktivity a zadava ukoly, pfi kterych uci Zaky vyhledat informace
Z riznych zdroji
e ucitel nechava rozhodovani mezi kvalitou a kvantitou obsahu projektu na Zakovi

Kompetence komunikativni
e sd¢luje informace o sob¢ prostiednictvim projekt
e 73k procvicuje gramatické struktury a slovni zasobu dramatizaci
e ucitel poskytuje zaktim prostor k vypraveéni o sob¢, svych blizkych, svém okoli a o svéte
e ucitel zatazuje do vyuky odlehcujici €innosti, soutéZe, hry, hadanky ...
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Kompetence socialni a personalni
e 74k pracuje na tkolech ve dvojici ¢i v tymu
e vypracovava projekty, ve kterych vyjadiuje sebe sama v prostiedi jemu znamém a
blizkém a které nasledné prezentuje pted spoluzaky
e ucitel pfizpisobuje vyuky individualnim potiebdm a schopnostem zaka
e ucitel zadava skupinové prace, aby si zaci zvykly na vzajemnou spolupréci a styl prace

Kompetence ob¢anska
e 74k je veden k zodpovédnosti za vlastni uceni kontrolnimi testy v pracovnim sesité
e 7ak prezentuje vysledky skupinové prace
e ucitel shromazd’uje materidly potiebné k realizaci projekt zakt od zaka samotnych a
vede Kk je tak k vzajemnému poskytovani pomoci
e ucitel nechava zaky pracovat svym tempem a projevovat se svym vlastnim zplisobem a
vyzaduje od nich zodpovédnost za vlastni projevy

Kompetence pracovni
e 7k je veden k rekapitulaci svych nabytych védomosti prostfednictvim svého hodnoceni
v portfoliu
e 73k pracuje na ukolech, pfi kterych projevi svou iniciativu, pfedstavivost, znalosti a
schopnosti spolupracovat s ostatnimi
e ucitel pouziva rizné techniky opakované a pravideln¢, aby si zak zvykl na jisty druh prace
a uceni
e ucitel pozaduje po Zacich vypracovat si osnovu projektu a sumarizaci znalosti k tématu
pied jeho realizaci
[ ]
Kompetence digitalni
e motivujeme zaky k efektivnimu a smysluplnému vyuZiti digitalnich technologii pro
usnadnéni komunikace a zkvalitnéni vysledki prace

C) Prirezova témata

Multikulturni vychova

Tematické okruhy:
e Kulturni diference
e Lidské vztahy
e Etnicky ptivod
e Multikulturalita

e Princip socidlniho smiru a solidarity

Cinnosti:
e (teni a diskuse na strankach ,,Culture Page* v kazd¢ lekci
e psani kratké tvahy na dané téma

Osobnosti a socialni vychova
Tematické okruhy:

e Sebepoznani a sebepojeti

e Seberegulace a sebeorganizace
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Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Cinnosti:

zhotoveni individudlnich projekti-vypovédi o sobé po kazdé lekci na dand témata (viz.
vystupy ve vzdélavacim obsahu)

prezentace a obhajoba vlastni prace

diskuse nad pracemi spoluzaki

D) Obsah uciva
4. rocnik: 3 hodiny tydné

Typy textd: pozdrav, kratky neformalni dopis, popis (mistnosti v domé¢, cesty, pocasi, osoby,
Skoly, zvtete), pisnicka, basnicka, fikanka, pohlednice (z prazdnin), plakat (cesta do skoly,
plan mésta, zdravy jidelni¢ek, moje Skola, oblibené televizni programy, volny cas)

Tematické okruhy a slovni zasoba

hudebni néstroje

e sport - dovednosti

e dim a byt — mistnosti, vybaveni domu nebo bytu

e zdravi a nemoci

e mgsto - obchody a mista ve méste, smer

e cinnosti o dovolené

e pocasi

e Skola - ¢as, rozvrh hodin, pfedméty ve Skole

e televizni pofady (filmové Zanry)

e volny ¢as — zaliby, sport

e zvifata

e (islado 100

e fadové Cislovky a datum

e Vianoce, novoro¢ni zvyky, sv. Valentyn

e pfiprava jidla podle receptu

e mapa Spojeného kralovstvi Velké Britanie a Severniho Walesu
Jazykové prostredky

e modalni sloveso can pro vyjadieni schopnosti, dovednosti, otazka, zaporného

e ¢len urcity a neurcity - informativné

e zajmena (osobni, pfivlastiiovaci, tdzaci, ukazovaci),

e piidavna jména (pocasi, zdravi)

e mnozné Cislo podstatnych jmen

e rozkazovaci zplisob

e predlozky mista —on, in, under, between, next to, opposite

e piedlozky casu—on, at

e vazba ,there is/ there are*

e otazka ,How many*?
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e piitomny Cas pribchovy

e otazky s ,,what/where/who/when/how/why *
e sloveso have got

e sloveso like/dont like

e plnovyznamova slovesa

e pfitomny Cas prosty, otazka, zapor

3

Zvukova a graficka podoba
e vybrané fonetické znaky (pasivn¢)
e vyslovnost koncovky mnozného Cisla [s], [z], [iz]
e vétnd intonace
e slovni ptizvuk probirané slovni zasoby

5. rocnik: 3 hodiny tydné

Typy texti: pozdrav, piedstaveni se, pokyny a ptikazy, pisni¢ka, komiks, plakat, letdk,
kratky neformalni dopis, jednoduchy osobni formular

Tematické okruhy a slovni zasoba
e rodina, domov — jednoduchymi vyrazy popise svou rodinu, pfedméty a vzhled
mistnosti, domov
jednoduchy popis osoby, vzhledu a n¢kterych vlastnosti
Skola — pfedméty ve Skole, kratky popis
nakupy — vyjadieni ceny, otdzka na cenu, jednoduchy rozhovor v obchodé
¢as — hodiny, dny v tydnu, mésice
popis denniho programu
volny Cas — sporty, konicky, hudebni nastroje
moje mésto
jidlo — jednoduse si objedna jidlo v restauraci

Jazykové prostredky
e Clen urcity a neurcity — rozliSeni zédkladniho uZiti
mnozna ¢isla pravidelnych a nékterych nepravidelnych podstatnych jmen
pfidavna jména — pfivlastiovaci, protiklady
z4jmena osobni
this x these
¢islovky zakladni
rozkazovaci zpusob, let’s...
vazba there is/ there are
pfitomné tvary sloves to be, to have
pfitomny Cas prosty znamych sloves
modalni slovesa can, must
pfitomny pribchovy cas
odliSeni uziti ptitomného prostého a pribehového ¢asu
predlozky mista — on, in, under, between, opposite, behind, next to, in front of
piedlozky ¢asu — on, at
tvofeni otazky a zaporu
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Zvukova a graficka podoba
e vyslovnost koncovky 3. os. €. j. piit. prost.
e spelling
e vybrané fonetické znaky (pasivn¢)
e vétnd intonace
e slovni ptizvuk probirané slovni zdsoby
e psani jednoduché slovni zésoby, jednoduchych vét

E) Oc¢ekavané vystupy na konci 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM:
e rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm ucitele, které¢ jsou sd€lovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zieteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizuadlni oporu
e rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondSen pomalu a zieteln¢ a ma
k dispozici vizualni oporu

CTENI S POROZUMENIM:
e vyhledé potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim
e rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

MLUVENI:
e se zapoji do jednoduchych rozhovorii
e sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

PSANI:
e napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sob¢, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmtl a kazdodenniho Zivota

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci
podpurnych opatfeni:

POSLECH S POROZUMENIM:
e rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti
e rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu) - rozumi vyraziim pro pozdrav a
podékovani

CTENIi S POROZUMENIM:
e rozumi sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhii opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)
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MLUVENI:
e pozdravi a podékuje
e sd¢li své jméno a vek
e vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

PSANI:
e je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
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E}?; VZDELAVACI OBLAST: MATEMATIKA
A JEJI APLIKACE

Vzdélavaci oblast je v 1. — 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho predmétu
matematika.

Matematika
1. vzdelavaci obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile

e osvojovani zakladnich matematickych pojmt na zaklad¢ aktivnich ¢innosti kazdého zaka

e diraz na porozuméni zakladnim pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim

e rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim pomoci ¢innosti, kterymi se zaci uci
poznavat

e analézat situace, které¢ dokdzou matematicky popsat

e vyuzivani zkuSenosti Zakli z domova i ze Zivota kolem nich

e prostor pro aktivni projev zdka — vymysleni uloh zdky, vyuziti jejich zajmi, komunikace
mezi zaky, efektivni vyuzivani osvojenych poznatkii

e grafické projevy zaka — od kresleného obrazkového nazoru k nacrtim

e postupné osvojovani prvnich matematickych pojmi, pocetnich vykontl, postupti, zakladi
jazyka matematiky a zptisobt jejich uziti

B) Charakteristika vyuky

Matematické vzdélavani v tomto obdobi poméaha zaklim vnimat vyznam matematiky v
7ivoté. Zaci se uéi vyjadfovat pomoci ¢isel. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost
rozlidovat, objevovat, vytvéfet riizné situace. Zaci se uéi svoji praci kontrolovat, srovnavat, uéi
se sebeduvére, slovné 1 pisemné vyjadiuji vysledky svého pozorovani. S vyjadfovacimi
schopnostmi se rozviji jejich schopnost uvazovat.

Vzdélavaci oblast matematika a jeji aplikace je tvoiena ¢tyFmi tematickymi okruhy:
a) Cislo a proménnd:
V tomto tematickém okruhu si zaci postupné€ osvojuji aritmetické operace (porovnavani,
zaokrouhlovani, s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni). Pfitom se dba na tfi slozky:
e dovednost (provadéni pocetnich operaci)
e algoritmické porozuméni (proc je prace provadéna piedlozenym postupem, diiraz na
¢innostni provedeni a pozorovani zaki, hovor o pozorovaném)
e vyznamové porozuméeni (umet operaci propojit na realné situace — nejlépe za pomoci
individuélnich ¢innosti, matematizace realnych situaci)
b) Zavislosti a vitahy:

Zaci si v tomto tematickém okruhu na zakladé pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti
znamych jevi. Porovnavaji velikosti véci a Cisel. Pomoci svych ¢innosti postupné pochopi, ze
zménou mizZe byt zvétSeni, zmenseni, rast, pokles. Na poznani a pochopeni zavislosti navazuje
v dalSich obdobich prace s tabulkami, diagramy a grafy.
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c) Geometrie v roviné a v prostoru:

Zaci se v tomto tematickém okruhu udi objevovat, rozliSovat a uréovat zakladni
geometrické rovinné a prostorové utvary. Geometricky modeluji redlné situace, hledaji
geometrické utvary ve svém okoli a pojmenovavaji je. UCi se métit délku, poznavaji zakladni
jednotku délky. U¢i se zaklady grafického projevu v geometrii.

d) Slovni ulohy:

Jejich feSeni je do znacné miry nezéavislé na znalostech a dovednostech Skolské
matematiky. Pfi nich je tfeba uplatiiovat uvazovani zaka, které pozdé€ji prechazi v logické
mysleni. U¢i se fesit jednodussi Gllohy z realného svéta, analyzovat realné situace, pochopit
problém, utfidit udaje, pomoci konkrétniho nézoru situaci modelovat, nasledn¢ feSit a
formulovat odpovéd'.

Do prvni tfidy pfichdzeji déti s nestdlou a rozptylenou pozornosti, mnozi neumcéji
naslouchat. Hodiny matematiky davaji prostor k tomu, aby se Zaci ucili pozorné naslouchat
sloviim ucitele. Pojmy ¢isel prvni desitky a pocetni vykony s nimi provadéné se vyvozuji
zasadné pomoci zakovskych pomicek a to hlavné konkrétnich véci a dale pomoci zastupného
nazoru a obrazkd. Vzdy ve spojeni s manipulaci kazdého zaka s uvedenymi pomickami. Tyto
¢innosti pomahaji lehce podchytit pozornost zaki. To také napomdha tomu, ze lze brzy
individudlné pracovat s celym zdkovskym kolektivem, docilit pozornosti vsech zakt. Pomuicky
v rukou zakil a ¢innosti s nimi umoznuji uciteli okamzitou zpétnou vazbu a moznost reagovat
na uroven zvladnuti uciva zaky.

Velmi dobrym prostfedkem k rozvoji pozornosti i k projevu miry pochopeni probiraného
matematického uciva jsou hovory zakil k Cinnostem, pii kterych pocetné vyjadiuji své
zkuSenosti. Rozviji se pfitom schopnost zaka vyjadfovat své myslenky, posiluje se sebedtivéra
zaka v jeho schopnosti.

Vychova pozornosti a sebedivéry je tizce spjata s vychovou smyslu pro zodpovédnost,
nyni za vlastni praci ve Skole a za jeji vysledky, pozd¢€ji pak za praci provadénou v zamé&stnani.
Smysl pro odpovédnost za vlastni praci je uspéSné vytvafen, je-li Zak brzy veden
k samokontrole.

Velky vyznam v matematice ma aktivita zakda.

Uvédomujeme si, Ze ani jeden navyk se nemuize vytvofit jen v jedné hodin€. Ani jeden
matematicky pojem nemiize byt utvrzen béhem jedné vyuc€ovaci hodiny. Je nutné v fad¢ po
sob¢ nasledujicich vyucovacich hodin nechat dany pojem postupné objevit a pfijmout vSemi
zéky, poznané ucivo kratce v kazdé hodin€ procvicovat a nechat ho obohacovat novymi
zakovskymi néapady a zjiSténimi. Kazdd vyuc€ovaci hodina, kterd je zatazena do urcitého
systému Cinnosti, svym dilem pfispiva k vytvofeni a upevnéni vykladaného pojmu. Kazda
vyucovaci hodina také individudlné pfiblizuje Zdkovi urcité nové védomosti. Proto musi kazdy
zéak dostat dostatecny prostor k pochopeni uciva a k dovednosti o ném hovofit.

Zakam je tfeba dat dostatecny prostor na objev poznavaného jevu i na jeho zvladnuti
a procviceni.

K osvojeni si nového uciva a ke zkonkrétnéni vytvarenych pojmil vedeme Zaky predevsim
prostfednictvim individualnich ¢innosti se zvolenymi konkrétnimi pomtckami. Velkou mirou
pfitom napomahame rozvoji spravného uvazovani zaku.

Reseni slovnich uloh formou individualnich ¢innosti spolu se slovnim vyjadfovanim uloh
a odpovédi zaky, mizeme hodnotit jako nejmocnéjsi prostfedek rozvoje chapavosti déti. Pri
tomto uc¢eni dovedeme postupné vsechny zaky k tomu, ze se dovedou o u¢eném jevu vyjadiovat
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V matematice jasn¢, souvisle a presvédciveé. Pii feSeni slovnich uloh je zadk jejich tviircem,
vynalezcem 1 fteSitelem. Usili, které pfi tom zaci vynakladaji, pisobi pfiznivé na jejich
rozumovy vyvoj. Rozvijena je pfitom i samostatnost zaka a jeho tvofivost.

Podminky pro dosaZeni dovednosti Zika spravné resit slovni ulohy jsou:

provadéni riznych praktickych Cinnosti, které¢ znazornuji urcitou ulohu

pokus o samostatné vyhledavani cesty feSeni zakem a o vyjadieni odpovédi nalezejici k
dané uloze

samostatné vymysleni a formulovani uloh podobnych tloham prave fesenym
vymysleni uloh ptibuznych (s blizkym praktickym obsahem) zaky a predkladani
obdobnych uloh k feseni ucitelem

feSeni obtizngjSich uloh az po dokonalém zvladnuti tloh jednoduchych

Pti feSeni slovnich tloh se ukazuje, Ze nékteti zaci teprve po feseni tloh ze Zivota tak, jak
ho znaji, za€inaji chdpat smysl, cil a vyznam feSeni slovnich uloh.

Ucebnice a pracovni sesity predkladaji mnoho slovnich uloh ze Zivota, ¢imz jsou také
détem blizké a jasné. Metodické postupy v nich zvolené nejsou jednotvarné, upoutavaji zaky,
budi jejich z4jem, mobilizuji jejich pozornost.

Dosazeni dobrych vysledkit v hodindch matematiky vyZaduje:

naucit zaky pozorn¢ vnimat, co fiké a déla ucitel a co odpovidaji spoluzaci

ucit zaky soustiedit se na své ¢innosti, hovofit o nich, reagovat na upozornéni ucitele,
vnimat préci a vyjadfovani spoluzakt

pravidelnym zafazovanim ¢innosti do vyuky dosdhnout pfi nich zru¢nosti zaki
individudlni ucast kazdého na feSeni a pozorovani predlozené¢ho problému

poskytnout kazdému zékovi dostate¢ny prostor k tomu, aby mel moznost vniknout do
podstaty problému, o kterém se hovoii ve vyu€ovani — porozumét ucebni latce

pestré zmény forem prace v prub¢hu roku, rozmanitost pouZivanych pomicek a tim
dosaZeni zajimavosti vyuky

kazdodenni ¢innosti Zakl a kazdodenni zpétnou vazbu mezi ucitelem a zaky, to pak
pomaha uciteli vnimat a rozvijet osobnost kazdého z nich

aby vyucovani matematice mélo nejen vzdélavaci, ale 1 vychovny charakter, nebot’ tam
kde tomu tak neni, nebyva ani dobry prospéch

do vyucovani Casto zatazovat Ulohy, v nichz se odrazi Zivot obklopujici dité, to co dité
vidi, v ¢em ma pfimou Ucast, to potom snadno zafazuje do svych pocetnich ivah a
myslenek

Casté sestavovani uloh ze zivota samotnymi zaky, nebot’ tvorba tloh, otazek a odpovédi
napomahd dobrému zvladnuti u¢iva, obmény slovnich tloh

propojovani vyuky matematiky s ostatnimi predméty, zvlasté s prvoukou

Pii vyucovani matematice v prvnim obdobi zdakladniho vzdélavani pii probirdani urcitého

uciva:
[ ]

seznamime Zaky s prvnim pojetim daného problému a motivujeme je

uzitim nézornych pomticek a konkretizaci vedeme zaky postupné k pochopeni
problému, ktery je ddn novou ucebni latkou

provadime tfidéni a srovnavani naucenych védomosti s védomostmi jiZ osvojenymi
provadime cviceni s praktickym uZzitim ziskanych védomosti

nechavame zaky samostatné vymyslet slovni ulohy, které vychazeji z jejich zkusSenosti
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e provadime cviceni k zautomatizovani urcité pocetni operace

e nechavame zéky pii praktickych ¢innostech objevovat potiebu nového pocetniho
vykonu

e latku pro pocitani zpaméti volime tak, aby piispivala k dosazeni dobrého zvladnuti

e probiraného uciva

V prvnim obdobi zdkladniho vzdélavani nechavame zdky pod vedenim ucitele
matematické poznatky objevovat a formulovat je svymi slovy. Ucitel pak matematicky pojem
upiesni a spravné ho formuluje.

Zduraziiujeme potiebu castého zarazovani pocitani zpaméti, a to po celé prvni obdobi
zakladniho vzdé€lavani. Pfi pocitani s malymi ¢isly by nikdy nemélo byt pocitani zpaméti
nahrazovano pisemnych pocitanim.

Po celé prvni obdobi se v matematice kladou zdklady pocitini zpaméti. Zaci se uéi
zptsoby pamétného s¢itani, od&itani, nasobeni a déleni v oboru do 100 i do 1000. Reseni
slovnich tloh zpaméti je tteba vzdy spojovat s zZdkovym vysvétlenim, jak k vysledku dospél.
V pribéhu 1. — 3. roéniku je tieba, aby kazdy zak vytesil mnoho jednoduchych slovnich uloh.
To neni mozné realizovat tehdy, pokud bychom méli zaroven vyzadovat klasické zapisy kazdé
ulohy. Pti feSeni slovnich uloh zpaméti mtize zak pouzivat konkrétni ndzor, nakres, nacrt a jiné
svoje zobrazeni a z n€ho formulovat vysledek a vysvétlit, jak k nému dospél. U celé fady
slovnich uloh fesenych zpaméti mohou zaci objevit nékolik zplsobi feSeni tlohy. Zajem zaka
0 pocitani zpaméti se dobfe probouzi vhodnou motivaci, spojovanim feSeni slovnich tloh
s individuélnimi ¢innostmi, castym vymyslenim slovnich uloh zaky samotnymi, a pozndnim,
ze je v jejich schopnostech tlohy fesit.

Kompetence k u¢eni

e nabizet zakiim riizné zplsoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni
vést Zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci
vést Zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledka
umoznit Zakiim poznavat smysl a cil ueni a umét posuzovat vlastni pokrok
na zakladé prozitku uspéchu vést zZaky k potiebé dalsiho studia a celoZivotniho vzdélavani

Kompetence Kk ieSeni problémii
e vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, ucit je rozpoznavat
a chapat problémy a nesrovnalosti
e ukdzat zakim riizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je
K jejich ovéfovani a srovnavani
e vést zaky k oveéfovani spravnosti feSeni problému

Kompetence komunikativni
e rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své mySlenky a nazory
e vést zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikacénich prostredki

Kompetence socialni a personalni
e vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pti vyhledavani
informaci
o piedkladat zakiim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich
dodrzovani
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e individualnim pfistupem budovat sebedtivéru zaka a jeho samostatny rozvoj
Kompetence pracovni
e naucit zaky pracovat podle ndvodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit jim hledat
vlastni postup

[ J
Kompetence digitalni
e vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii tak, aby si usnadnili préci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace
[

C) Priirezova témata

Osobnostni a socialni vychova:
e 0sobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, kreativita
e moralni rozvoj — feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

D) Obsah uciva
1. rocnik: 4 hodiny tydné

vytvafeni pfedstav o jednotlivych ¢islech na zaklad¢ ndzoru

prirozena Cisla 1 az 5 — numerace, vidéni poctu véci do 5

rozklady cisel

tvofeni slovnich tloh Zaky bez uZiti pocetnich vykonil (ze zacatku i1 bez znalosti ¢islic)

porovnavani poctu véci

s€itani a od¢itani pfirozenych ¢isel spojené s manipulacnimi ¢innostmi (do 5)

slovni ulohy doplnéné ptikladem (do 5)

pfirozena ¢isla 1 aZ 10 — numerace, vidéni poctu véci do 10

rozklady ptirozenych cCisel do 10

s¢itani a od¢itani pfirozenych ¢isel v oboru do 10, ndzorné zavedeni pomoci ¢innosti

jednoduché slovni ulohy ze Zivota feSené na zaklad¢é manipulace i s vécmi 1 s penézi

orientace v prostoru (pted, za, vedle, vpravo, vlevo, dole, nahote)

automatizace spojil s¢itani a od¢itani do 10

porovnavani poctu véci, porovnavani ¢isel bez zapisu znamének nerovnosti

pfirozena ¢isla do 20 — numerace

s¢itani a od¢itani v 2. desitce s vyuzitim analogie s 1. desitkou (bez ptechodu ptes

desitku), analogie musi vyplynout z individudlnich ¢innosti zakt

vztahy o nékolik vice, o nékolik méné

e slovni ulohy ze zivota (obor do 20)

e poznavani geometrickych tvarli, rovinnych obrazct a téles — vyuziti vhodnych
stavebnic,stavby podle ptedlohy i podle fantazie

e orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi

Vyuka matematiky ma v 1. ro¢niku ¢innostni charakter. Vysvétlovani poc€etnich vykonii
se v 1. a 2. ro¢niku provadi na zakladé ¢innosti se skupinami pfedméti. Nazornému pocitani
slouzi téZ jednoduché obrazky a znacky kreslené détmi. Pii vytvaieni pojmu Cisel a poCetnich
vykonil se pfechazi od ¢innosti s trojrozmérmymi predméty k pfipravenym pomutckam (kolecka,
penize, vystfizené obrazky) az ke kreslenému ndzoru v pracovnich seSitech a nazoru
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demonstraénimu. Také vytvareni slovnich uloh a jejich obmény vychazi z vécného nédzoru,
predevsim je vSak tieba vyuzivat individualnich zakovskych zkusenosti.

Velmi vhodnym tématem slovnich tloh je obchodovani spojené s manipulaci s pomtckou
»papirové mince a bankovky*.

Matematika celého 1. ro¢niku je vyucovana hlavné v souvislosti s u¢ivem prvouky, ale
také v souvislosti s ucivem Ceského jazyka (vymysleni slovnich uloh, vytvareni otazek,
vyjadfovani se k ¢innostem).

Podle podminek Skoly se mohou déti ve vyuCovani seznamovat s praci na pocitaci a
vyuzivat v matematice jednoduché pocitacové programy a hry obsahujici procvi¢ovani vidéni
poctu véci, pfifazovani Cisla k urcitému poctu véci, porovnavani poctu véci a Cisel a téz
procvi¢ovani pocetnich vykond.

Tyto dovednosti dale rozvijime v nasledujicim 2. a 3. ro¢niku zakladniho vzdélavani.
Vhodnych poéitacovych her a programi lze vyuzivat k procvicovani u¢iva nejen matematiky,
ale 1 dalSich vyucovacich predmétu.

2. rocnik: 5 hodin tydné

e opakovani uciva z 1. ro¢niku:
* rozklady ¢isel do 10
* numerace do 20
* porovnavani ¢isel
* automatizace spoji s¢itani a od¢itani do 20
* jednoduché slovni ulohy spojené s ndzorem
e scitani a od¢itani s prechodem ptes desitku vyvozené na zaklad€ manipulaénich ¢innosti
zakl
e pfirozena ¢isla do 100 — numerace - vytvareni predstav Cisel na zédklad¢ nazoru:
* posloupnost pfirozenych ¢isel
* pocitani po desitkach, pocitani po jednotkach v riznych desitkach
* Cteni a zapis Cisel, ¢iselnd osa
* porovnavani ¢isel pojmenovanych i nepojmenovanych
+ zaokrouhlovani ¢isel na desitky na zaklad€ prace s ¢iselnou osou
e sCitani a od¢itani v oboru do 100
* s¢itani a od¢itani nasobkl 10
* pfic¢itani jednocifernych ¢isel k celym desitkdm i jejich od¢itani od celych desitek (typy:
30 +7;90-8)
* s¢itani a od¢itani v jednotlivych desitkach s vyuzitim analogie s po€itdnim v 1. desitce
vyplyvajici z individualnich ¢innosti zaka s pomickami
(typy: 32+ 6; 57 —4)
* s¢itani a od¢itani s prechodem desitek
(typy: 49+5; 25+30; 71—4; 93-20; 80— 15)
* s¢itani a od¢itani dvojcifernych Cisel (typy: 23 +41; 68 —34), pocitani s ,,penézi‘
* vytvateni jednoduchych slovnich uloh k jednotlivym typlim ptikladl na s€itani a
odcitani (vyuziti pti obchodovani)
e nazorné zavedeni ndsobilky 1, 2, 5, 10, 3, 4, které je odvozeno z opakovaného pficitani
stejnych Cisel
e Cinnosti vedouci k pochopeni nésobilky a jejimu procvicovani
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e slovni ulohy, které vedou k pochopeni usudku nékolikrat vice (s vyuzitim penéz)

e orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béZnych situacich

e geometrické tvary rovinné a prostorové, hry s tvary, modelovani, rozliSovani téles i
geometrickych tvarti ve svém okoli

e rozvijeni prostorové predstavivosti — stavebnice, soubory krychli, apod.

e rovné a kiivé Cary

e praktické méteni délek, jednotky délky: metr, centimetr

e jednotky Casu (hodina, minuta), poznavat, kolik je hodin na hodinach rucickovych
I digitalnich, orientace v Case

Vyuka matematiky ve 2. ro¢niku mé i nadale ¢innostni charakter. VSechny ¢innostni a
poctarské dovednosti ziskané v 1. ro¢niku se vyuzivaji a dale rozvijeji. Pokracuje téz rozvoj

ro~vr

feCovych dovednosti zakd. Postupné se u zakl vytvaii dovednost matematického vyjadrovani.

Ciselny obor se rozsifuje do 100 ¢innostng, hlavné na zakladé manipulaci s ,,penézi® a za
vyuZziti obrazkového nazoru. Zduraziuje se feSeni slovnich uloh, nebot’ pfi jejich feSeni se
rozviji logické mySleni zakli a soucasné se upeviluji a automatizuji pocetni vykony.
Automatizace pocetnich vykont vznikd na zékladé dokonalého pochopeni probiranych
algoritmt. Matematické dovednosti se ve 2. ro¢niku rozsifuji o pocetni operaci — ndsobeni,
ktera je vyvozovéna na zakladé€ ¢innosti s konkrétnim ndzorem.

Nasobeni mé pfitom Z4k moznost objevit z opakovaného séitani. Cinnosti vedouci
Kk tomuto objevu a jeho ovéfovani je tieba provadét s riznymi pomtckami, vhodnou pomiickou
jsou penize. Spoje nasobilek 2, 5, 10 se v podstaté ptipravuji jiz od 1. roéniku pii opakovaném
pfi¢itani urcitého ¢isla. Ve 2. ro¢niku tuto zkuSenost zakti vyuzijeme. Na zdklad€ ¢innosti Zaci
pochopi princip nasobeni a pozdéji 1 to, jak 1ze nasobilky vyuzit v praktickém Zivoté. Oboji je
zékladnim ptfedpokladem ke tvorbé slovnich uloh na néasobeni Zaky a k pozd¢jSi postupné
automatizaci nasobilkovych spojii.

Geometrie ve 2. ro¢niku ma motivacni charakter. Je pfedevSim zamétfena na hry s
prostorovymi a rovinnymi tvary. Pripravou pro pozdéjsi provadéni nartli v geometrii je ve 2.
r. kresleni rznych ptimych a kiivych ¢ar, apod. Méteni délek se provadi na konkrétnich
pfedmétech.

3. rocnik: 5 hodin tydné

e opakovani uciva z 2. ro¢niku:
* pocitani do 20 s ptechodem ptes 10
* numerace do 100
* s¢itani a odcitani v oboru do 100
* slovni ulohy vedouci k s¢itani a odcitani 1 k porovnavani o nékolik vice, o n¢kolik méné
* s¢itani a od¢itani do 100, ptiklady typu: 36 +17; 65 —28
e piiprava pisemného s¢itani a odc¢itani do 100 na zaklad€ ¢innosti s pomickami ,,desitky
kolecek®, ,,papirové mince a bankovky*
e slovni ulohy vedouci k porovndvani rozdilem
e nasobeni a déleni v oboru nasobilek do 100, automatizace spoji
e slovni ulohy vedouci k nésobeni a déleni a rozliSovani usudkl nekolikrat vice, nékolikrat
méng¢ a jejich obmény
e na zéklad¢ manipulacnich ¢innosti rozliSovat usudky: o n€kolik vice, o nékolik mén¢,
nékolikrat vice, n¢kolikrat méné
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e nasobeni dvojcifernych ¢isel jednocifernym cislem (velka nasobilka vyvozena
¢innostnimi postupy s oporou o zapsany piiklad)
e uziti zavorek v ptikladech se dvéma pocetnimi vykony
e pfirozena ¢isla v oboru do 1 000 — numerace:
 vytvofeni pfedstavy ¢isel na zékladé ndzoru: Cinnosti zaki s pomiickami ,,papirové
mince a bankovky®, ,.ctvercova sit*
* posloupnost piirozenych ¢isel, pocitani po stovkach, desitkach, jednotkéach
* Cteni a zapis Cisel
* prace s Ciselnou osou (vyuziti ¢tvere¢kl s napsanymi Cisly k manipulaci)
* porovnavani ¢isel
« zaokrouhlovani ¢isel na stovky, na desitky
e scitani a od¢itani v oboru do 1 000:
* s¢itani a od¢itani zpaméti priklady typu:
241 +7; 325-3; 530 +40; 490 + 60; 380 — 20; 240 —50; 300 — 8; 600 — 40
(pti s¢itani a odc¢itani zpaméti ma nejvyse jedno Cislo vSechny tfi ¢islice rizné od nuly)
seznameni s pisemnym s¢itanim dvou trojcifernych cisel, odhady vysledk
seznameni s pisemnym odc¢itanim dvou trojcifernych ¢isel, kontrola vypoctu s¢itanim
slovni tlohy s jednim pocetnim vykonem a jejich obmény, nacvik jejich zapist,
seznameni s provadénim odhadu ptedbézného vysledku feseni slovnich tloh
slovni tlohy se dvéma pocetnimi vykony, vyuziti ndaméth z obchodovani
rysovani ptimek, vzajemnd poloha (rovnobézky, riznobézky), prisecik piimek
bod leZici na pfimce a mimo pfimku, usecka a jeji ozna¢ovani, odhadovani a méfeni délky
jednotky délky (metr, centimetr, milimetr, kilometr), jejich rozliSovani, vytvofeni spravné
predstavy o velikosti jednotek na zaklad¢€ ¢innosti, jednoduché ptevody (m, cm, km)
Ctverec a obdélnik — jejich nacrty kreslené do ¢tvercoveé sité i voln€ na papir
rozvoj prostorové piedstavivosti (stavby z krychli na vrstvy), stavby podle pfedlohy
télesa kolem nds — poznavani geometrickych tvart
jednotky casu (hodina, minuta, vtefina), jednoduché ptfevody, orientace v Case

Vyucovani matematice ve 3. ro¢niku je stejné jako v ptedchazejicich ro¢nicich ndzorné,
Zasto spojené s aktivni Ginnosti vsech zakil. Zakovskych Ginnosti vyuzivame pfi vykladu i
procvicovani uciva. Velmi vhodné jsou ¢innosti s pomtckami ,,desitky kolecek™ a ,,papirové
mince a bankovky*, napf. pfi obchodovani, prace na ¢iselnych osach (vyuziti ¢tvereckl z
tvrdSiho papiru, nejlépe o stran€¢ 2 cm), ¢innosti s ,,dvoubarevnymi kolecky* (nazorné
rozliSovani usudka).

S numeraci a pocitdnim v ¢iselném oboru do 1000 je tfeba zacit aZ po dokonalém
zvladnuti numerace a pocitani v oboru do 100 pokud mozno vSemi zZaky. RozSifeni ¢iselného
oboru do 1000 je zatazovano az do 2. pololeti 3. ro¢niku. Proto se dobré zvladnuti vSeho uciva
nalezejiciho do ¢iselného oboru do 1 000 nemiize predpokladat u vSech zakt na konci 3.
ro¢niku.

Pojeti pocetnich vykontl, jak byly vysvétleny v 1. a 2. ro¢niku, se ve 3. ro¢niku neméni.
Ve 3. ro¢niku se algoritmy pocetnich postupti pamétného pocitani rozsifuji o seznameni zaka
s algoritmy pisemného sCitdni a odc¢itani. Zvladnuti algoritml pisemného scitani a odcitani
nepatii do zavérecné klasifikace ve 3. ro€niku. Slovni ulohy tvofi nedilnou soucast uceni
pocetnich vykont. Velky vyznam maji slovni tlohy, které vyuzivaji ¢iselné tidaje z prostiedi,
které Zaci znaji.
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Zatazovani pocitaCovych programll k procvicovani uciva matematiky muize byt ve 3.
roc¢niku pro zaky velmi oblibenou ¢innosti.

V geometrii je tieba vést zaky tak, aby rozuméli kratkym textim tloh s geometrickym
obsahem a aby dokézali popsat jednoduchy geometricky obrazek.

E) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

*CISLO A POCETNi NUMERACE
Zak:
e pouziva prirozena ¢isla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym poctem prvkl
e (te, zapisuje a porovnava piirozena ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti
e uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
e provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly
e fesi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Z4k:
e orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché ptevody jednotek ¢asu
e popisuyje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
e doplituje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
Z4k:
e rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zdkladni rovinné ttvary a jednoducha télesa,
nachazi v realité jejich reprezentaci
e porovnava velikost Utvard, méfi a odhaduje délku usecky
e rozeznd a modeluje jednoduché soumérné tvary v roviné

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Z4k:
e fesijednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky
e Matematika v tomto obdobi rozviji pamét’ zakd, jejich predstavivost, tvofivost, klade

zaklady logického tisudku. Matematické vzdélani pfispiva k formovani osobnosti zaki,
rozviji daslednost, tvofivost sebedivéru, sebekontrolu aj.

V systému individudlni prdce se slabsimi Zdky v matematice v prvnim obdobi zakladniho

vzdélavani ma mimoifadné velky vyznam spravné a hojné pouzivani nazornych pomtcek,
kreslenych znazornovani, cviceni v sestavovani vlastnich uloh a jejich feSeni, pocCitani zpaméti.
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci
podpiirnych opatreni:

CISLO A POCETNI OPERACE
Z4k:
e porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvki podle danych kritérii v oboru do 20
e (te, piSe a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100
e 7zna matematické operatory +, —, =, <, >aumi je zapsat
e sCitd a od¢ita s uzitim ndzoru v oboru do 20
e fesijednoduché slovni lohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20
e umi rozklad ¢isel v oboru do 20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Z4k:
e modeluje jednoduché situace podle pokyntl a s vyuzitim pomiicek
e doplnuyje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
e zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za, nahote,
dole, vpiedu, vzadu
e uplatiluje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Zak:
e pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znézornit
e rozezna piimku a Gsecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
e pouziva pravitko

2. vzdelavaci obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile

e osvojovani novych matematickych pojmu na zaklad¢ aktivnich ¢innosti kazdého zaka

e Cinnostni rozsifeni ¢iselného oboru, utvrzeni predstavy o desitkové soustave

e predkladani novych poznatkl ve spojeni s predchazejicim uc¢ivem, uplatnéni analogie pro
zavedeni pocetnich vykont v roz$ifeném Ciselném oboru zaky

e vyuzivani schopnosti zakli objevovat za vedeni ucitele dalsi nové matematické poznatky
na zakladé pozorovani a rozliSovani, vyslovovat zavery, pokouset se o zobeciiovani

e postupné zdokonalovani pfesnosti matematického vyjadfovani

zatazovani praktickych ¢innosti (napf.: méfeni, odhady, porovnavani velikosti a

vzdalenosti) s cilem ziskani spravnych pfedstav a zru¢nosti

spojovani novych poznatkti v matematice s védomostmi zaka ziskanymi v bézném zivoté

vyuzivani matematickych poznatki a dovednosti zaky v praktickém Zivoté

pouzivani penéz pfi ¢innostnim feSeni uloh s naméty z obchodovani

penize v praktickém zivoté

vénovani ¢asu napadiim zak, jejich dotaztim, ukazkadm rtiznych zpiisobii feseni tiloh

vyslovovani tsudkt k aloham, vytvateni piedpoklada pro rozvijeni logického mysleni

vytvareni obmén slovnich tloh a matematickych problémi pro rizné obory ¢innosti lidi
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e podporovat schopnost zakli rozumét grafickym schématiim tabulkam i jinym
schematickym znazornénim, vytvaret jednoduchd schémata, vést zaky ke grafické
gramotnosti

e praktické osvojovani zakladnich poznatki z geometrie

B) Charakteristika vyuky

Pfi vyuce matematiky nelze stanovit pfesnou hranici mezi etapou vytvareni konkrétnich
predstav a mezi etapou vytvareni pojmu. Je to hlavné proto, ze prechod k abstrakci trva témeét
u vSech zakt dlouho a neprobiha u vSech stejné. Vyuka matematice i v tomto obdobi umoznuje,
aby si zaci matematické pojmy osvojovali spravné a S CO nejmensi namahou. Proces abstrakce
usnadiuji zakim pomiicky, kterymi si znazoriuji, stejné jako v minulych letech, nové a dosud
neosvojené pocetni situace. Proces abstrakce urychluji téz nékresy, nacrty a geometricka
zobrazeni, ukazujici vztahy mezi 0idaji v uloze.

Mnoho pojmil se i v tomto obdobi utvaii ve védomi zakl postupné, na zdklad¢ soustavné
provadénych cinnosti, neustalym obohacovanim dosavadnich pifedstav. Ve vzdjemné
souvislosti se ptitom rozviji celd fada pojmi soucasné: pojem ¢isla, pojem desitkové soustavy,
pojem pocetnich vykontl. Pfitom se vice dba na praktické pouziti pojmil nez na vyslovovani
definici (v tomto obdobi neni nutné po zacich definice pozadovat). Jde hlavné o to, aby se
predstavy zaki o ¢islech obohacovaly, aby chéapali vyznam desitkové soustavy, aby dovednost
pocetnich vykoni s pfirozenymi Cisly vyuzivali pii feSeni slovnich loh a pocetnich situaci
Z bézného Zivota a dovedli dobte tsudkové rozliSovat, kdy ktery pocetni vykon pouzit. Tyto
dovednosti pak mizeme rozvijet predkladanim riznych vyhod v poctech a zjednodusovanim
vypocti.

V celém 2. obdobi jsou Zzaci ve vyuce matematiky podnécovani k sebediivéie, uci se
riznymi zpusoby kontrolovat vypocty, uvazovat o moznostech vysledki, odhadovat. Jsou tak
soustavné vedeni k sebekontrole a sebehodnoceni, a to jak v aritmetice, tak v geometrii.

Vzdélavaci oblast matematika a jeji aplikace je tvoiena ¢tyFmi tematickymi okruhy:
a) Cislo a pocetni operace:

V tomto tematickém okruhu si zaci 4. a 5. roCniku prohlubuji dovednosti zdkladnich
pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly. Na zdkladé c¢innosti zvladli Zaci v 1. obdobi dobie
numeraci do sta 1 do tisice, maji spravné vytvoreny zaklad k chapani desitkové soustavy.
Zpaméti sCitaji a odcitaji do sta a na zéklad€ analogie v prvni stovce pocitaji i jednoduché
ptiklady v oboru do tisice. Maji ¢innostné vytvoiené konkrétni pfedstavy o nasobeni a déleni.
Zvladli vSechny spoje malé ndsobilky a déleni beze zbytku v oboru ndsobilek. Mala néasobilka
i déleni beze zbytku jsou procvideny, ale jejich zautomatizovani je tieba se nadale vénovat. Zaci
se dale seznamili s tim, jak zpaméti nasobit dvojciferné ¢islo jednocifernym, poznali 1 déleni
Vv oboru nasobilek se zbytkem. Z pisemnych algoritmi se setkali s pisemnym s¢itdnim a
odc¢itanim a néasobenim Ccisla jednocifernym cinitelem. Tuto dovednost je tfeba pienést do
rozSiten¢ho Ciselného oboru pies tisic. Pti pisemném pocitani se opirdme o znalosti pisemnych
algoritmi oboru do tisice a znalost desitkové soustavy. K tomuto ucivu nepfistupujeme jako
k nové latce, ale nechame Zaky do pisemnych algoritmu: s¢itani, od¢itani a nasobeni
jednocifernym ¢initelem vstupovat samostatné a individualné (zaci se tak uci jeden od druhého
pod dohledem ucitele). Zpaméti se v oboru pies tisic pocita jen vyjimecné a to jen s takovymi
Cisly, ktera obsahuji jen jednu nebo nejvyse dve Cislice rizné od nuly.

Novou latkou, kterou maji zaci v tomto obdobi v okruhu pocetnich operaci dobie zvladnout,
je pisemné nasobeni dvojcifernym Ccinitelem, déleni se zbytkem zpaméti a pisemné déleni
jednocifernym délitelem. Zaky je tieba seznamit i s pisemnym nasobenim trojcifernym
¢initelem a pisemnym délenim dvojcifernym délitelem.
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Do vyuky mizeme v tomto tematickém okruhu vhodné zarazovat i kalkulacku. Muze
slouzit napt. ke kontrole vysledki ptikladl na pisemné algoritmy, k vypoctiim tloh z bézného
zivota. Je tieba uvazit i to, ze u pisemného pocitani jde jen o zvladnuti jednoduchych algoritmii,
které se daji v hodiné procvicit na jednom ¢i dvou ptikladech, provazenych komentarem zaka.
Napt.: zaokrouhlovani, odhady, rozliSovani usudki, tak jak je uvedeno v dalSich okruzich
matematiky tohoto obdobi.

b) Zavislosti, vitahy a prace s daty:

Ukolem stanovenym v tomto okruhu je vyhledavat, sbirat a tiidit rtizné udaje, se kterymi
se v zivoté zaci setkavaji. Orientovat se v jednoduchych tabulkéch, Cist z nich udaje, vyuzivat
je k porovnavani i vypoétim a naudit se téZ vyhledané Gidaje sestavovat do tabulek. Zak dale
poznava i rizné diagramy, seznamuje se s prvnimi grafy a uci se v nich orientovat. K tomuto
okruhu je mnoho materialu pfipraveno v ucebnicich a pracovnich sesitech pro 4. a 5. ro¢nik.
U¢ivo tohoto okruhu nebudou v Zadném ptipadé zvladat vSichni Zaci stejnym tempem. Je proto
tieba u téchto uloh k zakiim pfistupovat diferencované, nechat je o problematice uloh a
zavislostech mezi veli¢inami Casto hovofit, dat vS§em cas k pochopeni téchto zaznamu. Se
zaznamy Udaji vyjadfenymi diagramy a grafy se budou zaci v zivoté velmi Casto setkavat.
Takovym tloham je tfeba ve vyuce vénovat pozornost a neopomijet je. Daji se pfitom dobie
vyuzit mezipfedmétové vztahy, napt.: vysledky nékterych pokust z ptirodovédy, prehledy
nékterych méteni z pracovnich Cinnosti, tabulky sportovnich vykoni z télesné vychovy aj.
Tabulkové jsou uspotadany také jizdni fady, v nichz se zaci uci hledat. Mnohé informace
v encyklopediich jsou rovnéz uspotfddany do diagrami a tabulek.

c) Geometrie v roviné a prostoru:

Geometrie se ve 4. a 5. ro¢niku vyucuje jiz pravidelné, obvykle v samostatné vyucovaci
hoding, zafazované do rozvrhu kazdy tyden. VyZaduje-li to téma ucliva, zafazujeme
geometrické ucivo do casti hodiny aritmetiky. Nékteré partie uciva spolu velmi uzce souvisi.

Zakladni utvary v rovin€ a prostoru, které ma zak v 2. vzdélavacim obdobi zvladnout
a rozliSovat, jsou urceny v oc¢ekavanych vystupech RVP ZV. Vyucovani geometrie vytvari
jasné predstavy zakl o utvarech v roviné a jejich vzajemné poloze, podporuje rovnéz rozvoj
spravné prostorové predstavivosti zakll. Od zakli v tomto obdobi nezadame, aby se ucili
definice nebo aby vlastnosti Gtvarti odiikavali zpaméti. Vedeme je k tomu, aby obrazek nebo
model dovedli popsat svymi slovy. Také rysovani zdkladnich ttvarti v rovin€ spojujeme vzdy
s hovorem zakt o narysovaném, k tomu pfidavame i rysovani poznanych tutvart podle
jednoduchého popisu.

Zakladni predstavy o geometrickych obrazcich a télesech ziskdva zdk bezprostfedné
nazorem, nelze predpokladat, ze by si je mohl piedstavit z definic. Zakladni jednotku délky 1
m je potfeba mit ve tfid€ vyznacenou na ur¢itém misté (vodorovné i svisle), zaci potiebuji ziskat
dobrou pfedstavu metru k odhadim délek 1 k zdkladnim pfevodiim jednotek délky.

Pii vyuce obvodu a obsahu obrazctl vychazime z konkrétnich situaci kolem nas. Zaci snadno
pochopi, ze obvod obrazcu se urCuje jako soucet délek jeho stran (soucet tisecek). Vytvoreni
jasné predstavy obsahu obdélnika jako poctu shodnych jednotkovych ctverct, kterymi se da
dany obdélnik pokryt, se da provést jen Cinnosti samotnych 74kl a hovorem o této ¢innosti. Na
toto ucivo stejnym zpiisobem navazuje vyuka geometrie i fyziky v 6. ro¢niku. Teprve kdyz zak
ziskd konkrétni piedstavu o obsahu obdélnika, dokdze s porozuménim fesit 1 slovni ulohy
z praktického zivota. Provadi-li zaci samostatné ¢innosti patfici k tomuto ucivu, vytvofi si jasné
konkrétni pfedstavy a rozliSovani obvodu a obsahu obdélnika nebo ctverce jim pak ne€ini zadné
problémy.
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Cilem vyuky geometrii v tomto obdobi je :

a) rozeznavat navzajem zakladni geometrické obrazce a rozpoznavat je na predmétech

b) spravné nacrtnout, vystfihnout i narysovat ¢tverec, obdélnik a libovolny trojuhelnik

¢) stanovit velikost obvodu Ctverce, obdélnika a jinych ¢tyfuhelnikt a narysovanych
trojuhelnikti métenim a vypoctem, uvédomovat si, ze obrazce zaujimaji urcitou plochu,
kterou lze srovnavat se zvolenou jednotkou obsahu

Geometrie je v u¢ebnich osnovach obou ro¢nikii spojena s vyukou vytvarné vychovy, kde
zaci také zobrazuji rovinné utvary. Poznavani geometrickych utvart tedy prolind obéma
predméty. VypoCty obvoda jsou také Casto zafazeny ve slovnich ulohéch v aritmetickych
pracovnich sesitech. Zak poznavé, e osvojené znalosti z matematiky potiebuje v riiznych
vyucovacich pfedmétech i pii feSeni mnoha tloh z praktického Zivota.

d) Nestandardni aplikacéni iillohy a problémy:

Zaci v tomto tematickém okruhu uplatiuji logické mysleni, udi se fesit problémové
situace a ulohy z bézného Zivota.

V 1. vzdélavacim obdobi zaci fesili vétsinu slovnich tloh zpaméti. Diraz byl kladen na
porozuméni poéetnim vykontim, jejich uZiti v ulohach ze Zivota. Zaci byli od 1. ro¢niku vedeni
k sestavovani slovnich uloh. Vymysleli slovni ulohy s riznou tématikou z kazdodenniho
zivota, tvotili k iloham otazky, vyvolavali se navzajem, odpovidali. Postupné se ucili rozliSovat
usudky o né€kolik vice, o n¢kolik mén¢, n€kolikrat vice, n€kolikrat méné. K vysledku pak
dochdzeli nejkratsi cestou vlastni ivahou, Casto na zékladé nézoru a vypoctem zpaméti. Ke
slovni tloze vymyslené ne¢kterym Zakem dokdzali ostatni, pomoci jednoduchych pomitcek,
ulohu zobrazit, jindy si zase provést nacrt nebo i zaznam zakladnich udajt a ihned odpovidat
s vysledkem. Potom vZdy ptidavali pfiklad ndleZejici k tloze. U tiloh feSenych nasobenim nebo
délenim ptidavali asudky typu: ,, Kdyz 1 sesit stoji 8 K¢&, tak 3 seSity budou stat 3krat vice.*
nebo ,,KdyZ za 4 kolace zaplatim 28 K¢, tak za 1 kolac¢ zaplatim Ctyfikrat méné.*

Ptfi Castém uzivani asudki k feSeni tloh z praktického Zivota si Zaci uvédomuji smysl
pocetnich vykont, spravné je k iloham piitazuji a dovedou téZ své tivahy zdivodnit.

Reseni jednoduchych slovnich (iloh zpaméti je tieba prenést i do 4. a 5. roéniku a nechavat
zaky ulohy z praktického Zivota vymyslet a obménovat. Do nich je tfeba obcas zatazovat
roz§ifeny ¢iselny obor, s diirazem na tisudkové pocitani.

vvvvvv

podpofit a rozvijet schopnost zdkli uvaZzovat a samostatné feSit jednoduché slovni ulohy
zpaméti. Zaky je tieba postupné dovést i k samostatnému feSeni zapsanych slovnich tloh
S jednim nebo dvéma pocetnimi vykony. Abychom tohoto cile doséhli, mame pro vSechny Zaky
k dispozici soubory tloh s tématikou z riiznych obori lidské ¢innosti, které jsou zaktim blizké.
Pouzivame pracovni sesity S takto pripravenymi ulohami. Jejich vyhodou je, ze vécny obsah i
pojmy, které tyto slovni ulohy obsahuji, jsou pfimétené¢ védomostem a trovni odpovidaji
vékovym zvlastnostem mysleni zakil v tomto vyvojovém obdobi. Pro Z&ky jsou pfipravené
slovni ulohy srozumitelné, jejich vysvétlovani neubira proto ¢as vlastnimu feSeni.

Pro meziptedmétové vztahy jsou pfipraveny ulohy s vlastivédnou i ptirodovédnou
tématikou. Jsou zafazeny v pracovnich seSitech pro 4. 1 5. ro¢nik.

Protoze soustavné feSeni slovnich tloh vyrazné ptispiva k rozvoji mysleni zakd, je tieba
slovnim ulohdm ve 4. a 5. ro¢niku vénovat nejméné polovinu ¢asu urceného k vyuce

matematiky v tomto vzd¢lavacim obdobi. Slovni tlohy zafazujeme soub&ézné numerickym
pocitanim.
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K béznym slovnim ulohdam ptibyvaji v tomto vzdelavacim obdobi dalsi tlohy, jejichz
feSeni vyzaduje zvlastni postup, napt.: jednoducha trojclenka feSena prechodem ptes jednotku,
ulohy na porovnavani podilem aj. Pfitom zaci dojdou k poznani vyznamu jednoduchého zapisu
podminek slovni Glohy, se kterym se i v 1. vzdé€lavacim obdobi setkavali.

V tomto obdobi vedeme zaky k samostatnému tsudku pfi feSeni slovnich uloh a dbame
pfitom na zapojeni vSech zakt do vyuky. Je tieba cvicit smysly zaku, predkladat jim nadéle
nov¢ typy uloh pomoci konkrétniho nazoru, zadévat jim k pozorovani rizna schémata, grafy a
tabulky. Zaky nechat objevovat vie, na co mohou piijit sami, dbat na jejich samostatnost,
prizptisobovat vyucovaci postup jejich chapani, vzbuzovat zajem zaki.

Kompetence k u¢eni
e 0svojit si uzivané terminy, symboly a znaky z matematiky
e um¢t vyhledat v zadani slovnich tloh dilezité udaje
e vytvaret si komplexni pohled na matematik
e V kolektivu umét spolupracovat a porovnavat dosazené vysledky

Kompetence Kk feSeni problém

e chapat vyznam kontroly dosazenych vysledki
uvédomit si, Ze uloha mize mit vice zptisobl feSeni
umét si vybrat vhodny zptisob feseni matematické tlohy
ziskavat dalsi informace, které jsou potfebné k dosazeni cile
umét se vyjadtit na zaklade vysledkl
vyuzivat odhad, Gisudek a vlastni zkuSenost

Kompetence komunikativni

e umét se orientovat v grafech
sestavit jednoduché grafy, zapsat udaje do tabulky
dovést se domluvit ve dvojicich nebo mensi skuping na spolecném feSeni
posilovat schopnost piesného a vystizného dorozumivani mezi zaky
umeét vécné argumentovat a vést kultivovany pisemny i ustni projev

Kompetence socialni a personalni
e feSenim piiméefené naronych kol dosahovat pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
e umét stanovovat pravidla pro praci skupiny 1 samostatnou praci a dodrzovat je

Kompetence ob¢anské
e uvédomovat si své Skolni a doméci povinnosti a pfistupovat k nim zodpovédné
e poskytovat podle svych moznosti i¢innou pomoc v kolektivu pfi feSeni matematickych
ukold

Kompetence pracovni

¢ naucit se bezpecné pouzivat rysovaci a dal$i potieby
udrzovat je v poradku, aby byla zajiSténa jejich funk¢énost
dbat na dodrZovani zakladnich hygienickych a pracovnich navyki a potadek pfi praci
piistupovat kriticky k vysledki, které Zak dosahl a stanovit si kritéria vlastni prace
uvédomit si vyuziti matematickych dovednosti v bézném lidském zivoté
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Kompetence digitalni

e vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii tak, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace

C) Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova
e rozvijet schopnost poznavani a feseni problému na slovnich ulohach
e povzbuzovat zdravé a vyrovnané sebepojeti
e rozvijet kreativitu u déti
e rozvijet individudlni a socidlni dovednosti pro zvladnuti situaci pfi soutézich

Vychova demokratického obéana
e rozvijet a podporovat u vSech déti komunikaéni, formulacni, argumentacni, dialogické a
prezentacni schopnosti a dovednosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e na zaklad¢ slovnich uloh déti ziskavaji rizné informace o zivoté v evropskych statech,
dané udaje tadi podle riznych hledisek, sestavuji tabulku, grafické znazornéni

Multikulturni vychova
e pomahat détem si uvédomovat vlastni identitu
e korigovat jednani a hodnotovy systém zak, ucit je vnimat odliSnosti jako ptileZitost
Kk obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu

Environmentalni vychova
e podporovat aktivitu, tvofivost, toleranci a ohleduplnost ¢loveéka ve vztahu K Zivotnimu
prostredi

Medialni vychova
e umét identifikovat zdkladni orienta¢ni prvky v textu
e prizplsobit vlastni ¢innost potfebam a cilim tymu

D) Obsah uciva:
4. rocnik: 5 hodin tydnée

Opakovani a procvi¢ovani uciva v oboru do 1 000:

e numerace - pfirozené ¢islo v desitkové soustave, Cinnosti ve skupinach s pomtickami,
posloupnost Cisel, jejich Cteni a psani, prace s ¢iselnou osou, porovnavani a
zaokrouhlovani cisel

e pamétné scitani a od¢itani s vyuZzitim analogie s poc¢itanim do sta, vlastnosti s¢itani a
odcitani pfirozenych ¢isel

e upeviovani a automatizace nasobilkovych spojii spojené s Cinnostmi a jednoduchymi
slovnimi tlohami z riiznych obori lidské ¢innosti, zaddvané tlohy zaci obménuji a sami
vymysleji dal$i podobné ulohy
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vlastnosti ndsobeni (zaména Cinitell)

pamétné nasobeni dvojciferného Cisla Cislem jednocifernym

¢innostni vyvozeni déleni se zbytkem v oboru nasobilek, jeho procvi¢ovani; toto ucivo je
vhodné spojovat s feSenim praktickych tiloh

pisemné s¢itani, od¢itani a nasobeni jednocifernym ¢initelem v oboru do 1 000

usudkové pocitani, rozliSovani usudka

feSeni slovnich uloh z praktického zivota, mezipfedmétoveé vztah

prace s tabulkami a diagramy

sestavovani podobnych tabulek zaky

pozorovani diagramtl zatfazenych do ucebnice, hovor o nich, vyvozeni vztahti mezi ¢isly

Nova ldatka — aritmetika:

vyvozeni pisemného déleni jednocifernym délitelem v oboru do 1000, zkouska
rozsifeni ¢iselného oboru nad 1 000, desitkova soustava, cteni a psani Cisel, jejich
porovnavani, zaokrouhlovani, rozklad ¢isla v desitkové soustaveé, v numeraci rozsifovat
obor az do 1 000 000

prace s Ciselnou osou, ve 4. ro¢niku je vhodné ziistat u znazorfiovani v oboru do 10 000
zapis Cisla v desitkové soustave a jeho znazornéni (Ciselnd osa, teplomér, model)
feSeni slovnich tloh, vyuziti namétu obchodovani

pricitani a odcitani desitek, stovek a tisici zpaméti v oboru rozsifeném nad tisic
pisemné s¢itani a od¢itani v rozsifeném oboru, odhady vysledki

vyvozeni ndsobeni a déleni ¢isel zakoncenych nulami

algoritmus pisemného nasobeni jedno a dvojcifernym ¢initelem, odhady

pamétné nasobeni a déleni jednocifernym c¢islem

pisemné déleni jednocifernym délitelem

uzivani zavorek

ptirozena Cisla, cela Cisla, desetinna Cisla, zlomky

¢asti zlomku, pojmy — Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢éara

porovnavani zlomk se stejnym jmenovatelem (poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny,
desetiny)

zobrazeni a vyjadfeni poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny celku

zavislosti vztahy a prace s daty, vyhledavani, sbirani a tfidéni dat

¢teni a sestavovani jednoduchych tabulek a diagramii

Geometrie v roviné a prostoru::

zakladni Gtvary v rovin€ a prostoru, jejich rozliSovani

méteni délek, délka usecky, rozméry obrazcii, délky hran téles

jednotky délky, jednoduché ptevody jednotek

piimka, poloptimka, tisecka, bod, rysovani a popis

kruznice, kruh, rozliseni, stfed a polomér kruznice, rysovani a popis

kolmice a rovnobézky, rysovani a nacrty

jednoduché konstrukce ¢tverce, obdélniku a pravotihlého trojuhelniku, nacrty
grafické s¢itani, odc¢itani a nasobeni Gsecek

urceni obvodu trojihelnikt a ¢tyithelnik sectenim délek stran, vyuziti v ulohach
praktického Zivota

osa soumeérnosti, soumérné utvary

rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik
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e obsah ¢tverce a obdélniku v ctvercové siti, jednotky obsahu, sit’ krychle a kvadru
rozlozenim krabicky

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy:
¢ slovni ulohy, které se fesi netradi¢nim zpiisobem
e (iselné a obrazkové fady
e magické ctverce
e ulohy vyzadujici prostorovou piedstavivost, riizné stavby z krychli
e ulohy matematickych soutézi (Miniolympiada, Matematicky Klokan...)
e financni gramotnost — kapesné, ptijmy a vydaje

5. ro¢nik : 5 hodin tydné

Cislo a pocetni operace

e procvi¢ovani vSech pocetnich operaci pti pocitani zpaméti, automatizace
nasobilkovych spojli a déleni v oboru nasobilek beze zbytku i se zbytkem

e pocetni operace s pfirozenymi €isly, jejich vlastnosti (komutativnost, asociativnost,

distributivnost)

pisemné algoritmy pocetnich operaci: s¢itani, od¢itani, nasobeni

pisemné d¢leni jednocifernym a dvojcifernym délitelem

rozsiteni ¢iselného oboru pres milion — numerace

zaokrouhlovani pfirozenych Cisel

provadéni odhadi a kontrola vysledkli po€etnich operaci

pocitani na kalkulatorech - vyuzivani pii kontrole vypocti 1 pti feSeni n¢kterych

slovnich tloh

slovni tlohy na jeden nebo dva pocetni vykony

slovni tlohy z praktického Zivota a jejich obmény

vyuzivani nékrest a tabulek pfi feseni slovnich uloh

vyhledavani a téidéni ¢iselnych informaci z praktického zivota

feSeni jednoduchych nerovnic s uzitim ¢iselné osy

prace s kalkulatorem

kladné a zaporné cislo

znazornéni na ¢iselné ose, zapis a porovnavani celych ¢isel v rozmezi -100 az + 100

zobrazeni celych kladnych a zapornych ¢isel na ¢iselné ose (teplomeéru, modelu)

zlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich zapis desetinnym Cislem

pojmy desetinna c¢arka, desetina, setina

pouzivat modely penéz k vyvozeni desetinnych cCisel

zobrazit dané desetinné ¢islo fadu desetin na Ciselné ose

zaokrouhlit desetinné ¢islo fadu desetin na celek, setin na desetiny

zépis, Cteni a porovnavani desetinnych cisel

pisemné s¢itani a odc¢itani fadu desetin a setin

nasobeni a déleni desetinnych cisel 10 a 100

desetinné ¢islo v praktickych situacich

Zavislosti a prdce s daty:
e vyhledéavani, sbirani a tfidéni dat
e C(teni a sestavovani jednoduchych tabulek a diagramt
e orientace V jizdnim fadu
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Geometrie v roviné a prostoru:

e procvicovani rysovani rovnobézek a kolmic danym bodem, konstrukce trojuhelniku,
obdélniku a ctverce (rysovani podle popisu slovniho i pisemného, Gstni popis
narysovaného, procvi¢ovani zru¢nosti i vyjadfovani v geometrii)

e jednotky délky a jejich prevody, metfeni délky

e obvod riiznych rovinnych obrazci - trojuhelniki, ctyithelnikd i mnohotihelnika

e obsah Ctverce a obdélniku pomoci ¢tvercoveé sité, zékladni jednotky obsahu a jejich
prevody

e 0sove soumérné Utvary - jejich rozliSovani, ureni osy soumeérnosti pielozenim
rovinného obrazce

e zakladni Gtvary v prostoru, prostorova piedstavivost

Nestandardni aplikacéni uilohy a problémy:

vypocet povrchu kvadru a krychle sectenim jejich podstav a stén
slovni tlohy, které se fesi netradicnim zpisobem

Ciselné a obrazkové rady

,»magickeé* ¢tverce

ulohy vyZadujici prostorovou pfedstavivost, rizné stavby z krychli
ulohy matematickych soutézi (Miniolympiada, Olympiada, Klokan,...)
finan¢ni gramotnost — ptijmy a vydaje, uspory

V 5. ro¢niku se dokoncuje pocitani v oboru ptirozenych ¢isel, ¢iselny obor se rozsiiuje do
milionu i pfes milion. Zaci se tedy nauéi ¢ist a psat &isla do milionu i pfes milion, porovnavaji
je a zaokrouhluji. Protoze se pisemnym algoritmim zakladnich pocetnich vykonl vénovalo jiz
dost vyucovaciho ¢asu, necini zakiim Zadné potiZe piejit k pisemnym algoritmiim v rozsifeném
¢iselném oboru.

Pfi opakovani a procvi¢ovani uciva je tieba respektovat individudlni potreby zaki a
procviovani ptizplisobovat jejich potfebam. Je tieba si povSimnout i1 toho, do jaké miry je
zautomatizovana mala nasobilka, jak ji Zaci dovedou vyuZivat pii pisemném feSeni algoritma.

V Zadném piipadé by se nemélo stat, aby bylo do vyuky matematiky v 5. ro¢niku
zatazovano piili§ Casto pisemné pocitani s Cisly péti a vicecifernymi. Takové ptiklady je
vhodné do vyuky zatazovat pouze ptiméfené. V pracovnim sesité jsou piipraveny piiklady
k pocitani s velkymi Cisly, jejich vysledky jsou spojeny se sebekontrolou. Motivaci pro po¢itani
V oboru do milionu jsou napf. zajimavosti z vesmiru.

Vyuka se v tomto rocniku neobejde bez diferenciace. Protoze pfedchazejici vyuka méla
¢innostni charakter, mnozi Zaci zvladli desitkovou soustavu vytecné a béZné algoritmy pro
pisemné vypocCty jim necini potize. Vedle toho jsou vSak ve tfidée i Zaci, kteti potfebuji nekteré
ucivo zopakovat a upevnit. U¢itel to musi mit na zteteli, aby na konci 5. roniku vSichni zaci
splnili ocekévané vystupy.

Novym ucivem aritmetiky 5. ro¢niku je déleni dvojcifernym délitelem. Toto u¢ivo mohou
zvladnout jen ti Zaci, ktefi se naucili spravné pisemné délit ¢isla jednocifernym délitelem.
Uc¢ivem geometrie je vypocet obsahu obdélnika a ¢tverce vyvozeny i se zakladni jednotkou
obsahu.

Velkou pozornost v 5. ro¢niku vénujeme tsudkovému pocitani, feSeni slovnich uloh se
zékladnimi usudky, slovnich tloh s vice pocetnimi vykony, uloh feSenych na zakladé
geometrickych ndkresti a uloh feSenych neobvyklym zplsobem. Nasim cilem je dosaZeni
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samostatnosti zakll pfi feSeni uloh. Soustavné je tfeba nechivat zdkiim moznost ulohy
obménovat nebo sestavovat nové tlohy se zvolenou tématikou.

Pouzivané materidly pro vyuku v 5. roCniku jsou pfipraveny tak, aby pomohly
procvicovat zékladni ucivo z nizSich ro¢nikii a pocetni vykony oboru do milionu. Pfipravené
slovni tlohy napomahaji procvicit usudky, predkladaji jednoduché i naro¢né;jsi ulohy.

Diilezité je, Ze vSechny u¢ebni materialy pomahaji pti diferenciaci zaki. Obsahuji celou
fadu uloh s rozli¢nou tématikou pro nadané zéky, umoziuji zakiim provadét sebekontrolu,
napomahaji jejich sebehodnoceni. Spojuji matematiku s mnohymi dal$imi vyucovacimi
pfedméty. Dévaji prilezitost k zafazovani vhodnych projektid do vyuky. Projektem se rozumi
soubor rozlicnych ndméti, na jejichz feSeni se mohou zaci podilet, ve kterych mohou uplatiiovat
svoje zkuSenosti i realizovat své schopnosti objevovat a zpracovavat témata. Pouzivané
ucebnice pro ¢innostni uceni predkladaji zaktim fadu ndmétt pro vhodné projekty, piimérené
jejich schopnostem.

Cinnosti umoziuji aktivni zapojovani viech 24kt do vyuky. Zaky pfi nich piivadime
k samostatnému mysleni nad piedlozenymi problémy, ke schopnosti o vécech a jevech
uvazovat a vytvaret hodnotici soudy. Postupné se u zaki rozviji i schopnost vyhledavat a tiidit
informace, logicky myslet a zodpovédné se rozhodovat.

Vyuka matematiky smétuje v 5. roéniku k tomu, aby pokud moZzno vSichni Zaci doséhli
oc¢ekavanych vystupt uréenych pro 2. vzdélavaci obdobi. Umoziuje také individudlni rozvoj
zaki. Vyucovani vyZzaduje v tomto obdobi individualizaci a diferenciaci. Vyuka ve své podstaté
umoznuje, aby kazdy zak mohl pracovat podle svych moznosti a individualné se rozvijely
ptedpoklady zak pro dalsi Gspésné vzdelavani na 2. stupni.

V 2. vzdélavacim obdobi se zdlraziiuje v matematice to ucivo, které ma vyznam pro
prakticky zivot zakl a pro jejich dal$i vzdélavani. K matematickému ucivu se vaze schopnost
zaki uzivat jednoduché usudky pii feseni slovnich uloh z praktického Zivota.

E) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

CISLO A POCETNI OPERACE
ak:
e vyuziva pii pamétném 1 pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni
e provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel
e zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
V oboru pfirozenych ¢isel
e {esi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Ccisel
modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku
porovna, s¢ita a odcitd zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych cisel
precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty
porozumi vyznamu znaku ,, — pro zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na
Ciselné ose

N«

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Z4k:
e vyhledava, sbira a tfidi data
e (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
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Z4k:

e narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice),

uziva jednoduché konstrukce

e sCitd a odCita graficky usecky, uréi délku lomené ¢ary, obvod mnohothelniku sectenim
délek jeho stran
sestroji rovnobézky a kolmice
urci obsah a obvod obrazce a uziva zakladni jednotky obsahu
rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché osoveé soumérné ttvary a urci osu
soumernosti Utvaru prekladanim papiru

NESTANDARTNi APLIKACNI UKOLY

Z4k:
e fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichZ feseni je do znacné miry
e nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Minimalni doporucena droven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci
podptrnych opatfeni:

CISLO A POCETNI OPERACE
Z4k:
Cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1 000
sCita a od¢ita zpaméti 1 pisemné dvouciferna c¢isla
zvladne s nazorem tady nasobku 2 az 10 do 100
zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohach
tvoii a zapisuje piiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
zapise a fesi jednoduché slovni tlohy
rozeznava suda a licha ¢isla, pouziva kalkulator

ZAVISLOTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Z4k:
e vyhledd a roztfidi jednoduché data (udaje, pojmy apod.) podle navodu
e orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce, urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi

jednotky Casu v béznych situacich, provadi jednoduché prevody jednotek délky,
hmotnosti a ¢asu, uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Z4k:

znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné ttvary
m¢éfi a porovnava délku tsecky

zméfi délku mnohothelniku se¢tenim délek jeho stran
sestroji rovnobézky a kolmice

ur¢i osu soumérnosti prekladanim papiru

pozna zakladni télesa
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NESTANDARTNI APLIKACNi UKOLY A PROBLEMY
Zak:
e fesi jednoduché praktické slovni tilohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech
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VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim povinného vyucovaciho
predmétu informatika.

Informatika

A) Vychovné vzdélavaci cile

e poznani a pochopeni role informaci, vypocetni techniky a informacnich
a komunikacnich technologii a podpofeni zajmu o samostatné zvySovani urovné své
pocitacové gramotnosti

e zpracovani a prezentace informaci, rozvijeni schopnosti ke zvySovani zajmu o ucebni
¢innost pomoci informacnich a komunikac¢nich technologii

e pochopeni role informacnich technologii ve vyukovém procesu jako nastroje pro
ziskavani, zpracovani a prezentaci informaci

e rozvijeni riznych forem kultivovaného projevu pfi vyuzivani komunikacnich
technologii

e zaujeti etické¢ho a odpovédného piistupu k praviim dusevniho vlastnictvi v oblasti

e softwarového vybaveni a k mediim s nevhodnym obsahem

e orientace pii vnimani okolniho svéta i sama sebe

B) Charakteristika vyuky

Vyucovaci predmét Informatika je vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku po jedné vyu€ovaci hodiné
tydné. Charakter vyuky informatiky je ¢innostni. Vyuku orientujeme tak, aby Zaci dovednosti
a znalosti ziskavali vyhradné€ na zékladé€ individualni nebo maximaln€ dvouclenné skupinové
prace s pocitadi, periferiemi a pouzivanym softwarem. Zaci provadéji takové &innosti, které
vedou k ziskani zakladnich znalosti a dovednosti z oblasti prace s ICT technologiemi vyhradné
uzivatelského charakteru, ale tak, aby je mohli dale rozvijet na druhém stupni zékladniho
vzdélavani. Cilem nas$i prace je vybavit zdka takovymi kompetencemi, které mu umozni ICT
technologie v budoucnosti cilevédomé vyuzivat pii uceni a pozdé¢ji téZ pii organizaci svého
zivota. Dovednosti ziskané¢ ve vzdélavacim oboru Informaéni a komunikacni technologie
umoznuji zakim aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho softwaru a
informacnich zdroji ve vSech vzdé€lavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Ziskané
dovednosti jsou v informacni spolecnosti nezbytnym predpokladem pro uplatnéni na trhu prace
1 podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni a zdjmové Cinnosti.

Kompetence k ué¢eni
e 74k je veden k osvojovani, pozdéji k aktivnimu pouzivani odbornych termint a poznavani
jiné formy uceni
e propojuje do Sirsich celkl poznatky z riznych oblasti a na zéklad¢ toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na praci s pocitatem
e na zaklad¢ prozitku uspéchu vedeme déti k potiebé dal§iho studia

Kompetence k FeSeni problému
e pfi feSeni problému ¢ini uvazliva rozhodnuti a uvédomuje si zodpoveédnost za své
rozhodnuti
e vyhledavé informace vhodné k feseni problému
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e dovede pozadat o radu nebo pomoc

Kompetence komunikativni
e rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky
e vést zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikac¢nich prostredka
k dorozumivani s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni
e vést déti ke schopnostem pracovat ve dvojici a v mensim kolektivu
e um¢ét o daném problému diskutovat se spoluzakem nebo ucitelem
¢ individualnim pfistupem ucitele budovat sebediivéru zaka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence ob¢anské
e 7k sije védom svych prav a povinnosti v pocitacové ucebné
e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace
e umét poskytnout podle svych schopnosti i¢innou pomoc spoluzakiim

Kompetence pracovni
e pouziva bezpecné vybaveni pocitatové ucebny a dodrzuje urcend pravidla pro praci
pocitacem a okolnimi ovladacimi zatizenimi
e respektuje moznosti zdravotnich potizi pfi Casté a velmi dlouhé praci s pocitacem
[ ]
Kompetence digitalni
e vedeme Zaky ke spravnému pouzivani digitalnich zafizeni a technologii
¢ ucime Zaky postupy a zplisoby, jak ziskéavat, vyhledavat a posuzovat data a
informace
e seznamujeme Zaky s aplikacemi a sluzbami, které jim usnadni praci €1 zjednodusi
jejich pracovni postupy
e pomahame pochopit vyznam digitalnich zafizeni a kriticky hodnotit jejich pfinosy
e dbame na to, aby zaci predchazeli situacim ohroZujici bezpecnost zatizeni 1 dat,
situacim ohroZujici jejich té€lesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

C) Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova
e rozvijet schopnost pozndvani, cvicit smyslové vnimani, pozornost a soustiedéni se na
¢innost s pocitacem
e regulovat vlastni jednani a prozivani, upeviiovat vili, umét aktivné€ naslouchat

r~r

e umét vyhledat pomoc pii potizich pii Cinnosti
Vychova demokratického ob¢ana

e rozvijet u zaki disciplinovanost pfi aktivni praci v pocitacové ucebné, ptijimat
odpovédnost za svoje postoje a Ciny
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Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
e pfii praci s internetem zaky podnécovat ke spojni se svétem
e rozvijet a prohlubovat u déti dovednosti prace s pocitacem jako soucast budouci
prace a zivota

Multikulturni vychova
¢ vnimat jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti
e udrzovat tolerantni mezilidské vztahy a rozvijet spolupraci v kolektivu déti

Environmentalni vychova
e vyuzivat vypocetni techniku pfi zjistovani aktualnich informaci o stavu zivotniho
prostiedi, ekologickych problémech, ekosystémech, zakladnich podminkéch zivota na
Zemi, o obci, o kultufe...

Medialni vychova
e rozeznavat rozdil mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim
e uvédomovat si fungovani a vliv internetového média v kazdodennim Zivoté

D) Obsah udiva
4.a5. rocnik: 1 hodina tydné

Digitalni technologie
e digitalni zafizeni
e zdklady ovladani zatizeni — zapnuti/vypnuti
e pouzivani ovladacl — ovladani mysi, psani na klavesnici
e editace textu
e ukladani textu do souboru, otevirani soubort, prace se soubory
e kresleni Car, bitmapovych obrazki, vybarvovani
e prehrani zvuku
e vyuziti digitalnich technologii v riiznych oborech
e ergonomie, ochrana digitdlniho zatizeni a zdravi uZivatele
e internet, sdileni dat
e technické problémy a hledani jejich feSeni

Data, informace a modelovani
e kodovani a prenos dat — piktogramy, symboly, kody, Sifry
¢ informace — soubor dat, pfenos dat na dalku
e pixel, rastr, rozliSeni obrazk
e modelovani — zndzornéni skute¢nosti pomoci obrazovych modeld (mySlenkovée,
pojmove mapy, tabulky, jednoduché grafy)

Soubory a slozky

¢ nejznaméjs$i manazery (Spravce soubord, Tento pocita¢, Prizkumnik)
e postupy vytvofeni, pfejmenovani, kopirovani, presunu a odstranéni slozky ¢i souboru
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Prace s obrazky a textem
e programy na tvorbu obrazkt (Malovani)
e ulozeni vytvofené¢ho obrazku nebo zmén, otevieni obrazku
e zakladni nastroje a moznosti nastaveni (tvary Stétce, barvy, zakladni tvary ...)
e zakladni nastroje pro praci s textem

Bezpecnost na internetu
e pravidla bezpecného chovani na internetu
e Dbezpecné a legalni ukony na internetu
e clektronicka posta (e-mail), zdravy vztah k internetu
e ochrana osobnich udaju
e respektovani autorskych prav a zdkonl

E) Ocekavané vystupy
Digitalni technologie
Zak:
e pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje a vysvétli, k cemu slouzi
o cdituje digitalni text, vytvoii obrazek, ptehraje zvuk ¢i video
e ulozi praci do souboru
e dodrZzuje pravidla a pokyny pfi préci s digitalnim zafizenim
e piihlési se a ohlasi ze svého uctu
e pii praci s grafikou a textem pfistupuje k datiim 1 na vzdalenych pocitacich a spousti
online aplikace
e rozpozna nestandartni chovani pocitace a pozada o pomoc ucitele

Data, informace a modelovani
Zak:
e sdéleni informace pomoci obrazku
e predd informaci zakddovanou pomoci textu, Cisel
e zakdduje, zasifruje, dekoduje jednoduchy text nebo obrazek
e sestavi obrazek z danych geometrickych tvart, isecek

Soubory a slozky
Zak:
e orientuje se ve struktuie slozek
e rozliSuje mistni, sitové disky a jind zalohovaci zatizeni
o dokdaze vytvofit, pfejmenovat, zkopirovat ¢i presunout, ptipadn¢ odstranit slozku se
soubory

Prace s obrazky a textem
Zak:
e dokaZze s pouzitim nastroji nakreslit obrazek
e zvlada obrazek ulozit, ptip. otevfit pro zmény a zménény znovu ulozit
o dokdaze pouzit nastroje pro tvorbu a editaci textu
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Bezpecnost na internetu
Zak:
o dokdaze napsat zpravu, piecist si doslou zpravu, smazat zpravu
e vyuziva informacni a komunikacni sluzby v souladu se stavajicimi etickymi,
bezpecnostnimi a legislativnimi pozadavky
e dodrzuje zakladni bezpecnostni, hygienicka pravidla a piedpisy pfi praci s digitalni
technikou
Minimalni doporucdena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:
Digitalni technologie
Zak:
e najde a spusti zndmou aplikaci, pracuje s daty rizného typu
e popiSe bezpe¢nostni a jind pravidla stanovena pro préci s digitalnimi technologiemi

Data, informace a modelovani
Zak:
e uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a kterda mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na otdzky, které se tykaji jeho osoby na zakladé dat
e popiSe konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkuSenosti a uréi, co K ni jiz
vi
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK
vl A JEHO SVET

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. r. realizovana prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu prvouka,

ve 4. a 5. ro¢niku prostiednictvim predméti ptirodovéda a vlastivéda.

Prvouka
1. vzdelavaci obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile

e ucit zdky pozorovat pfirodni jevy a orientovat se v prostoru a case

e na zéklad€ ¢innosti a pozorovani vytvaret nové predstavy o jednoduchych, chapani
zakl

e dostupnych, ale podstatnych vécech a jevech, které je obklopuji doma, ve $kole, v obci

e vést zaky k tomu, aby pfedméty a jevy pojmenovavali a vyjadiovali o nich své
myslenky, soudy, nazory

e ucit zaky, aby na zakladé svych vlastnich zkusenosti dochazeli k jednoduchym
pojmiim a objevovani souvislosti

e vytvaret u zakl pozitivni vztah k roding, spoluzakiim, skole, domovu i k ptirod¢ a
rozvijet pozitivni vlastnosti Zakl

e dat Zaktim zakladni pouceni o lidském téle a ochrané zdravi, o pfi¢inach ohrozeni
zdravi, vzniku nemoci a urazl a jejich predchazeni

e naucit zaky cilevédomému osvojovani zakladnich hygienickych navykl a navyki
kulturnich

e seznamovat zaky se zakladnimi pravy a povinnostmi, pomoci zakiim ziskavat orientaci
V problematice penéz a cen, ucit je odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

e vést zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a
bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich

e vést zaky k poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani
Vv riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi 1 zdravi a bezpe¢nosti druhych, vcetné
chovani pfi mimofadnych udalostech

e pomahat Zaklim utvaret si pozitivni obCanské postoje a rozvijet u nich védomi
pfinalezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu

B) Charakteristika vyuky

Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se c¢loveka, rodiny,
spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat. Uplatiuje pohled
do historie 1 soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti
zakl ziskané ve vychové v rodin€ a v predskolnim vzdélavani. Oziejmuje vztahy a souvislosti
a vychazi pfi tom z autentickych prozitkt zaki a konkrétnich & modelovych situaci. Zaci se
uci pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti, utvari se
tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe 1 své nejblizsi okoli a postupné se

vvvvvv
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lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a
prirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a chrénit je.

Na zakladé poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat
zékladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zpiisobu zivota, jeho piednostem i
problémim (v€etné situaci ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a
vychodisko do budoucnosti. Pii osvojovéani poznatki a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék
a jeho svét se zaci uci vyjadirovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky,
nazory a podnéty jinych.

Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti zakl se
stava velkou pomoci i ve zvladani novych zivotnich situaci i nové role Skolaka, pomaha jim pti
nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upevilovani pracovnich i rezimovych navyk.
Vzdélavaci oblast tak piipravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich
oblastech Clovék a spoleénost, Clovék a piiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhii:

Misto, kde Zijeme — fungovani rodiny, Skoly, obce, spole¢nosti; orientace v dopravni situaci;
poznavani mistnich a regionalnich specifik; vztah k vlasti

Lidé kolem nas — chovani k ostatnim lidem, tolerance a solidarita; kultura; prava a
povinnosti; principy demokracie; globalni problémy lidstva, svét financi

Lidé a ¢as — orientace v ¢ase, méfeni ¢asu, sled udalosti; minulost

Rozmanitost piiroedy — Ziva a neziva piiroda, jejich souhra, vliv ¢lovéka na ptirodu; zemé jako
planeta

Clovék a jeho zdravi — Elovék, jeho potieby a vyvoj; zdravi, zdravi jako stav bio-psycho-
socialni rovnovahy zivota, hygiena, bezpecnost, vzajemna pomoc v béznych 1 mimotadnych
zivotnich udélostech

Pottebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovek a jeho svét ziskavaji
zaci predevsim tim, ze pozoruji ndzorné pomtcky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji ur¢ené role,
fe$i modelové situace atd.

V prvouce se vénujeme:

e poznavani véci — jejich vlastnosti a zatazujeme je do ptirodniho a spoleCenského déni
e vychové smyslového vnimani a zplisoblim pozorovani urcitych predméti a jeva
zékladim jazykového vyjadiovani — vyuzivame Ceského jazyka (vyslovnost, vypraveéni,
tikadla, basn¢, pisn¢, pohadkys,...)

procvicovani pozornosti, paméti, pfedstavivosti, obrazotvornosti,...

ochrang ptirody, kulturnich pamatek a vysledku lidské prace

technické vychové (spojeni s vytvarnou vychovou a praktickymi ¢innostmi)
pohybové vychové (ve spojeni s télesnou vychovou a hudebni vychovou)

zdravotni vychoveé a znalosti lidského t€la, rezimu dne

mravni vychové (vytvareni spravnych navyku a vztaht k lidem)

finan¢ni gramotnosti

bezpecnosti, prevenci nebezpecnych situaci, bezpecnosti v doprave
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Kompetence k u¢eni
e nabizet zakim rizné zpisoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni
e vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci
e vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledki
e umoznit Zakiim poznavat smysl a cil uéeni a umét posuzovat vlastni pokrok
e na zéklad¢ prozitku uspéchu vést zaky k pottebé dalsiho studia a celozivotniho vzdélavani

Kompetence Kk feSeni problémii
o vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, ucit je rozpoznavat
a chapat problémy a nesrovnalosti
e ukdzat zaktim rizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je
K jejich ovéfovani a srovnavani
o vést zaky k ovéfovani spravnosti fesSeni problému

Kompetence komunikativni
e rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a ndzory
na lidskou spole¢nost a pfirodni jevy
e seznamit zaky s rliznymi typy textd a obrazovych materiali o probiranych tématech
(kroniky, encyklopedie, internet, u¢ebnice, navody)
o vést zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informacénich a komunikaénich prostredkt

Kompetence socialni a personalni
e vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pii vyhledavani
informaci
e predkladat Zakim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich
dodrzovani
¢ individualnim ptistupem budovat sebediivéru zéka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence ob¢anské
e na zaklade ptikladl z historie vést Zaky k respektovani piesvédceni druhych lidi
e ukdazat zakiim vyznam jednotlivych slozek zivotniho prostiedi i prostiedi jako celku

Kompetence digitalni
[ ]
e 7aci jsou vedeni k bezpe¢nému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii
pfi praci a pii uceni
e seznamujeme zaky s digitdlnimi technologiemi, pomoci nichz ziskévaji a uci se
zpracovavat ziskané informace, voli vhodné zplisoby ziskdvani informaci, ziskané
informace kriticky posuzuje a sdili

C) Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova:
e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti pozndvani, kreativita
e moralni rozvoj — feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
e socialni rozvoj — mezilidské vztahy

Environmentalni vychova:
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e ckosystémy

e zakladni podminky Zivota

e lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
e vztah Cloveka k prirodé

Multikulturni vychova:
e kulturni diference
e lidské vztahy
Vychova demokratického ob¢ana:
e  stat, statni symboly, Clenéni republiky
e obcan, ob¢anska spolecnost a stat
e formy participace obcant v politickém Zivoté

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech:

Evropa a svét nds zajima

Medialni vychova:

tiSténa a elektronickd média

D) Obsah uciva:

1. rocnik: 2 hodiny tydné

Skola a jeji blizké okoli, cesta do Skoly, bezpecnost

pracovni navyky a vhodné chovani ve skole 1 mimo Skolu
ptiroda na podzim v lese, v sadu, na zahrad¢ a na poli

rodina a zivot Vv rodiné

zima a zimni svatky, bezpe€nost, Zivo¢ichové a rostliny v zimé
¢lovék a péce o zdravi, zakladni hygienické navyky

zdrava vyZiva, reZim dne

pfiroda, rostliny a Zivo¢ichové na jafe

nejznaméj$i ptaci a domaci zvifata

dny v tydnu, ro¢ni obdobi, orientace v Case

nejznaméjsi povolani a vyrobky femeslnik

dopravni vychova — chodec, bezpecnost v silni¢ni provoze, semafory, dilezité dopravni
znacky

pfiroda v 1été

finan¢ni gramotnost — ¢eské mince a bankovky

V 1. ro¢niku se zaci uci pozorovat rostliny, zvifata a véci, které je obklopuji ve Skole,

doma, venku. U¢i se v§imat si zmén v ptirodé, které mohou béhem roku pozorovat a v§imaji si,
jak tyto zmény zasahuji do zivota lidi 1 zvitat.

Ucivo je vyuzivano v pribéhu celého roku v matematice, Casto je propojovano i

S ostatnimi vyu€ovacimi predméty. Jednotlivé ¢innosti mohou byt vhodné kombinovéany a
propojovany i v jinych casovych celcich nez je jedna vyucovaci hodina.
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2. rocnik: 2 hodiny tydné

Skola a organizace Skolniho Zivota

cesta do Skoly — bezpecnost, dopravni vychova

zmény v prirod€ na podzim, zivocichové ve volné ptirodé (vyuziti uciva 1. r. a jeho
rozsifeni), mezipiedmétové vztahy (zejména s Ceskym jazykem)
zelenina a jeji druhy

ovocné stromy a jejich plody

rodina, na§ domov, obec, vlast

promény piirody v zim¢, zimni sporty

¢lovek, pouceni o lidském téle, nemoc a tiraz, prvni pomoc
osobni bezpeci, krizové situace, rizika v ptirode

potraviny a spravna vyziva

¢as, orientace podle hodin, kalendaini rok

prace a volny cas

finan¢ni gramotnost — platebni karta, cena zakladnich potravin
promény piirody na jafe (rostliny, Zivocichové, kvétiny)

lesy jehli¢naté, listnaté a smiSené — stromy ochrana ptirody
promény piirody v 1été, u vody a ve vod¢, vodni Zivocichové

Ve vSech okruzich u¢iva prvouky 2. ro€niku vyuzivame zkuSenosti zaki a u€ivo probrané

v 1. r., které¢ dale rozSifujeme. Ve vyuce se zaci seznamuji s vécmi a jevy blizkého okoli,
ziskavaji ptehled o zménach v ptirod€ v pribehu rocnich obdobi a jejich vlivu na Zivot rostlin,
zvirat 1 lidi.

| vtomto ro¢niku je vhodné spojovat ucivo prvouky s ucivem ostatnich predméti.

Realizaci kratkodobych projekti mizeme koncem 2. rocniku spojovat s jednoduchymi
zaznamy. Formu zaznamu (kreslend, psana, kombinovana, vyrobek) nechavame na rozhodnuti
zaktm, které vhodn¢ usmériiujeme.

3. rocnik: 3 hodiny tydné

misto, kde zijeme (domov, rodina, Skola, obec)

cesta do Skoly, dopravni vychova - uplatituje bezpecné zpisoby pohybu a chovani
Vv silni¢nim provozu pfi cesté do Skoly a ze Skoly, charakterizuje nebezpecna mista
orientace v misté bydliste:

* svétove strany

* prace s jednoduchym planem (zaclenéni obce do piislusného kraje)
* seznameni s mapou

* svétove strany

vvvvv

* krajina v misté bydlisté
» naSe vlast

lidé a cas — orientace v Case

véci a ¢innosti kolem nés:
* lidska ¢innost
* prace a volny Cas
* lidé a vyrobky, technika

finanéni gramotnost — platidla, odhad ceny, bezpe¢né nakupovani, spofeni
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neziva ptiroda — latky a jejich vlastnosti:

* vzduch

* voda

* Slunce a Zemé
Ziva ptiroda:

» rostliny ( druhy rostlin, ¢asti rostlin, plody)

* ZivoCichové

* zkoumani ptirody
rozmanitost pfirody a jeji ochrana, zékladni ekologickd vychova
clovek:

* lidské t€lo ( rust a vyvoj, stavba téla — kostra, svaly)

* péce o zdravi (zdravi a vyziva, sport a hry, prvni pomoc)
struéné€ charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimotradnych udalosti
v modelové situaci prokaze schopnost se uc¢inné chranit

rozeznd nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni
volného Casu

Ve vyucovani prvouce ve 3. ro¢niku navazujeme na poznatky o prirod¢ a zivot¢ lidi, které
zaci ziskali v 1. a 2. r. a prohlubujeme je. Zaméfujeme se predevsim na poznavani mistni
krajiny, zivota lidi v obci, povolani lidi, zajimédme se o vyrabéné véci, kulturu v obci, povésti,
které se vazi ke kraji, upozoriiujeme na vyznamné stavby, udélosti a osobnosti.

Charakter uciva 3. ro¢niku umoziiuje snadné vyuzivani mezipfedmétovych vztaha.
Propojovanim uéiva jednotlivych pfedméti vznikaji tematické kratkodobé projekty. Zaci si své
pfirodovédné zaznamy zakladaji a vytvafi si tak sva prvni portfolia. Tim se pii vyuce uci zaci
spolupracovat, vzajemné& si pomahat a obvykle vznikne pfirozena potfeba skupinové prace.

E) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi
MISTO, KDE ZIJEME

74k

vyznaci v jednoduchém plédnu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

uplatiiuje bezpecné zplisoby pohybu a chovani v silni¢énim provozu pfi cesté do Skoly a ze
Skoly, charakterizuje nebezpecna mista

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoradnych udéalostech

zatleni svou obec (mésto) do piislugného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

LIDE KOLEM NAS

Z4k:

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi
nimi odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

odvodi vyznam a potiebu riznych povoladni a pracovnich ¢innosti

projevuje toleranci k pfirozenym odli$nostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatktim
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orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béZznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na ptikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pujcovat a jak vracet dluhy

LIDE A CAS

74k:

vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni ruznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje d&j v minulosti,
ptitomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udélosti regionu,
interpretuje nékteré povesti nebo baje spjaté s mistem, v némz zije

uplatnuje elementarni poznatky o sob¢, o rodin€ a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolec¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost a soucasnost

ROZMANITOST PRIRODY

Z4k:

pozoruje, popise a porovna viditelné promény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
roztfidi nékteré ptirodniny podle napadnych urcujicich znaki, uvede ptiklady vyskytu
organismi ve znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméti zékladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a ptistroju

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Z4k:

uplatnuje zékladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemnd; v pripad¢ potieby pozada 0 pomoc pro sebe i pro jiné dité

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimotadnych udalostech

DOPRAVNI VYCHOVA

Zak:

rozeznd nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni
volného Casu

uplatiiuje zékladni pravidla bezpecného chovani ti¢astnika silni¢niho provozu, jedna
tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

ovlada zplisoby komunikace s operatory tisnovych linek - 112, 150, 158, 155

FINANCNI GRAMOTNOST
Zak:
e pozna ¢eské mince a bankovky
e uvede piiklad vyuziti platebni karty
e odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu nakupu
e zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfii placeni

OCHRANA CLOVEKA ZA BEZNYCH RIZIK A MIMORADNYCH UDALOSTI
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Zak:
e zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni volného ¢asu, uvede mozna nebezpeci i
zpusoby, jak jim Celit
e v modelovych situacich ohrozeni bezpeci (neznama mista, setkani s neznamymi lidmi,
kontakt se zvitaty, prace s elektronickymi médii atd.) ozna¢i mozna nebezpeci a
diskutuje o uc¢innych zptsobech ochrany

Minimalni doporucena aroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci
podpiirnych opatieni:

MISTO, KDE ZIJEME

Z4k:
e orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
e popiSe a zvladne cestu do skoly

LIDE KOLEM NAS:

Zak:
e rozliSuje role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké piibuzenské
vztahy
e dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovani
e pii setkdni s neznamymi lidmi se chové adekvatné
e projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich pfednostem i1 nedostatkiim
e pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti
LIDE A CAS
Z4k:
e pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case
e znarozvrzeni svych dennich ¢innosti
e rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
e poznava razné lidské ¢innosti

ROZMANITOST PRIRODY
Z4k:
e pozoruje a na zaklad¢€ toho popiSe nékteré viditelné promény v ptirod€ v rocnich
obdobich
e pozna nejbeéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvitat
e pojmenuje zékladni druhy ovoce a zeleniny a pozné rozdily mezi dfevinami a bylinami
e provede jednoduchy pokus podle navodu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Zak:
e uplatiluje hygienické ndvyky a zvlada sebeobsluhu
e popiSe své zdravotni potize a pocity
e zvlada oSetfeni drobnych poranéni
e pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
e rozezna nebezpeci a dodrzuje zasady bezpecného chovani
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e neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

e uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu

e chova se obezietné pii setkdni s neznamymi jedinci; v pfipadé€ potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zptisoby komunikace s operatory tisinovych linek

e reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udéalostech

Vyuka prvouky v 1. obdobi ve spojeni s ostatnimi pfedméty uplatiuje v rozsahu
pfiméfeném chapani zakl tohoto véku prvky environmentalni vychovy. Zaky u¢ime citlivému
ptistupu k ptirodg, lasce k okolni krajing, k obci, jeji minulosti a ptitomnosti.

Zakam davame piileZitost k tomu, aby si uvédomili propojenost vztahti mezi ¢lovékem
a pfirodou a moznost ¢lovéka ptirodu ovliviiovat. U¢ime je rozliSovat pozitivni zplisoby
puisobeni ¢lovéka v piirodé od zpiisobii negativnich. Zaci poznavaji vyznam a tkol jednotlivych
profesi ve vztahu k Zivotnimu prostiedi. Nechame je objevovat moznosti ke zlepSovani
okolniho prostiedi a péci o n¢j. Davame jim prostor pro napady co dé¢lat ted’, aby i
v budoucnosti bylo na Zemi zdravé Zivotni prostiedi. Vytvatime prvni ptedpoklady k tomu, aby
zaci ziskavali dobrou hodnotovou orientaci v zdjmu udrzitelnosti rozvoje lidské spole¢nosti.

Clovék a jeho svét
2. vzdélavaci obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile

e poznavat piirodni zakonitosti pti aktivnich a tvarcich ¢innostech, jednak samostatné,
jednak pfi praci ve skupinach

e ziskavat jasné a konkrétni pfedstavy o pfirodnindch zivych i nezivych a ptirodnich
jevech na zdklad€ pozorovani, je to dobry ptedpoklad pro vytvareni presnych pojmu

e konkrétni pfedstavy o prirodninch a ptirodnich jevech dopliiovat nejen cetbou textl
naucnych, ale i uméleckych

e ucit zaky zjiStovat zékladni vlastnosti zkoumanych pfirodnin, nachazet souvislosti
mezi jevy a dé&ji v piirodé

e nechat zaky provadét pokusy, ¢imz jim umoznime poznat a pochopit ptirodni déje,
které nelze snadno pozorovat v ptirodnich podminkach

e na vychazkach zaméfovat pozornost zakl na sledovani urcitych jevi

e zaznamenavat vysledky pozorovani a pokust, diskutovat o nich se spoluzaky,
vyvozovat zavéry a za ucitelova vedeni je uptesiiovat, poptipad¢ zobeciiovat

e uvédomovat si sebe jako ¢loveka - Zivou bytost, kterd ma své fyziologické a biologické
funkce a potieby, poznavat, co je pro ¢lovéka uzitetné a naopak Skodlivé z hlediska
hygieny, vyzZivy aj.

e zakiim pifedavat zakladni pouceni o bezpe¢ném chovani v riznych Zivotnich situacich i
pi1 mimotradnych udalostech, které ohrozuji nejen zdravi jednotlivcei, ale i celych
skupin obyvatel

o vést zaky k tomu, aby si na zédklad¢ svych zkuSenosti a sledovéani konkrétnich situaci
postupné uvédomovali odpovédnost kazdého Cloveka za své zdravi a bezpecnost

111



upozornovat zaky na situace, pii kterych by nevhodnym chovanim mohli ohrozit
zdravi spoluzakli nebo zavinit uraz jinych lidi

postupné¢ si osvojovat a upeviovat zasady slusného chovani mezi lidmi, ucit se
vzajemné toleranci, snaSenlivosti a tcté k lidem, se kterymi se setkavaji

sledovat stiidani ro¢nich obdobi, vést si zaznamy ze svych pozorovani, umeét
pozorované zmény v piirod¢ zdivodnit

dovést zaky k uvédomeéni, ze Zemé je jednou z planet, obéznic Slunce, které jsou
soucasti vesmiru

dat zakam pichled o jejich regionu — Kraji

ziskavat postupné zakladni zemépisny piehled o Ceské republice a Evropé

u¢it zaky ¢ist a vyhledavat zakladni udaje v mapé Ceské republiky a Evropy

osvojovat si nové pojmy v sSouvislosti s orientaci na mapé

seznamovat zaky s vyznamnymi etapami naSich narodnich déjin

vyvolat u zakli z4jem o minulost a o kulturni bohatstvi regionu i celé¢ zemé

ucit zaky zarazovat hlavni udalosti ¢asové do staleti

poznavat, jak se zivot lidi vyviji a méni, jakym zménam podléhaji véci kolem nas
sledovat zménu staveb a zptsobu zivota v prub¢hu staleti

osvojovat si zdkladni d&jepisné pojmy souvisejici s uspofadanim spolecnosti
probouzet u zaki pékny vztah k mistu bydlisté

postupné rozvijet védomi sounélezitosti se svou zemi, svétadilem

upeviovat zaklady spravného chovani mezi lidmi bez ohledu na barvu pleti

ucit zaky vzajemné ucté, pomoci a snasenlivosti mezi sebou

utvaret pracovni navyky pfi individudlnich ¢innostech i praci ve skupinach

vést zaky k propojovani mistnich historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
poznavat historii mista a kraje z dostupnych zdrojt (€lenové rodiny, muzea, pamatky,
knihovny)

vést k poznavani charakteristiky urcitého regionu i udalosti vyuzivat informacni techniku
ziskavat zékladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i a poskytovani prvni
pomoci, osvojujit si bezpecné chovani a vzdjemnou pomoc V riaznych Zivotnich situacich,
vcetné¢ mimotadnych udalosti, poznat, Ze zdravi je dilezita hodnota v zivote Clovéka
pozorovat nazorné pomticky, pfirodu a ¢innosti lidi, hrat urené role, fesit modelové
situace

seznamovat se s orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani
osobniho rozpoctu

vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek; penize
rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni; banka jako spravce penéz, tspory, pujcky

rozSifovat slovni zdsobu v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
poznavat a chédpat rozdily mezi lidmi, respektovat kulturu a byt tolerantni k chovani a
jednani na zakladé respektu a spolecné vytvotfenych a piijatych nebo obecné
uplatiiovanych pravidel souZiti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukold

pravo a spravedlnost — zékladni lidské prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaka
Skoly, protipravni jednani a korupce, pravni ochrana obcant a majetku vcetné naroku
na reklamaci, soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot

vést k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci 1 v méné béznych situacich, k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim
elektronickych médii, k poznavani a ovlivitovani své jedine¢nosti (moznosti a limitl)
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e utvaret ohleduplny vztah k piirod¢ i kulturnim vytvorim a vést k hledani moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

e vest k ptirozenému vyjadfovani pozitivnich citd ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

e poznavat podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a urazi a jejich
piedchazeni

e poznavat a upevinovat preventivni chovani, acelné rozhodovani a jednani v riznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpe¢nosti druhych, véetné
chovani pii mimotadnych udalostech.

e objevovat a poznavat vse, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

e poznavat podstatu zdravi i pfi¢inu nemoci, vést k upeviiovani preventivniho chovéani,

ucelného rozhodovani a jednani v raznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a

bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti druhych

poznavat pti¢inu ohroZeni a irazl a jejich predchazeni

osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru

bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek

bezpecné chovani v silnicnim provozu dopravni znacky

predchéazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostiedcich (bezpe¢nostni

prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili

Vv médiich

B) Charakteristika vyuky

Vyuka ptirodovédy ve 2. vzd€lavacim obdobi navazuje na ucivo prvouky, v mnohém ho
prohlubuje a rozsifuje. Charakter vyuky je ¢innostni, to predpoklada provadéni Zakovskych
pokusti, hovorii 0 pozorovanych pokusech i jinych sledovanych piirodnich tikazech. Zaci maji
moznost v ptirodovédném vyucovani vyuzivat védomosti z prvouky i své zkuSenosti z
vlastnich pozorovani piirody. Tim, ze zadkim umoziujeme, aby své vlastni zkuSenosti a
poznatky spojovali s novym uéivem, snadno dosahujeme toho, Ze se uc¢i se zdjmem a maji
dobré znalosti z ptirodovédy.

Pti Cinnostech se Zaci uci spolupracovat, organizovat praci ve skupiné 1 piijimat
individualni odpovédnost za splnéni urcitého ukolu. Pii pfirodovédném vyucovani se ve velké
mife uplatiiuji mezipfedmétové vztahy s vyukou ceského jazyka, matematiky, vytvarné i
hudebni vychovy, praktickych ¢innosti. Téchto moznosti velmi snadno vyuzivame pfi realizaci
kratkodobych projektii. Navrhujeme-li v tomto obdobi Zakiim vhodna témata pro projekty, jsou
Zaci schopni samostatné ukoly do projektl vymyslet a zpracovavat. Je to jedna z ptilezitosti,
pii které maji zaci moZznost dobie uplatnit své individualni schopnosti a ndpady. Aby mohli ve
vybranych projektech vyuzit jak svoji individualitu tak riizné poznatky z bézného zivota, nesmi
byt ucitelem ptiliS omezovani ani usmérnovani. Jen tak se projevi 1 jejich fantazie. Potiebuji
k tomu vSak mit divéru v ucitele, snahu ho né¢im udivit nebo piekvapit. Kazdy pozitivni postoj
ucitele k vysledkiim prace zaka ma za nasledek jejich zvySenou snahu a Usili pti plnéni dalSich
ukold.

Pti poznavani piirody a jejich zakonitosti dochazi Zaci k poznani, Ze Zemé¢ a zivot na ni
tvoti celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje v rovnovaze. Je tieba, aby si zaci uvédomili, ze
tuto rovnovahu muze ¢lovék svou Cinnosti snadno narusit, ale obvykle jen velmi obtizné
obnovit. U¢i se vyuzivat svych poznatkti, hodnotit sva pozorovéani a zaznamy, hledat moznosti,
jak 1 oni mohou ptispét k zlepSeni Zivotniho prostfedi a k ochrané ptirody.

Vyznamnou roli pfi vyuce pfirodovédy maji zakovské pokusy. S pfirodninami, jejich
vlastnostmi a se zakonitostmi pfirody se Zaci neseznamuji jen pii vypravéni nebo Cteni, ale maji
moznost je zkoumat vice smysly a mnohé poznatky sami objevovat. Zna¢ny vyznam pfitom
ma, kdyzZ si zaci vedou o svych pozorovanich a pokusech jednoduché zaznamy, tj. nakresy,
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zapisy  do tabulek, kratké popisy provedeni, zapisy zavéru, popiipad¢ i grafické zaznamy.
Dilezité je, aby pokud mozno vSechny pokusy byly provadény zéky bud’ individualné nebo ve
dvojicich. Zaznamy si vSak provadi kazdy zak individualné, po vzdjemné konzultaci o
moznostech provedeni.

Provadéni zakovskych pokust z ptirodovédy a ptiprava pomtcek na tyto pokusy se
uskutecnuje ve 4. ro¢niku a hlavné v 5. ro¢niku ve spojeni s pracovnimi ¢innostmi. Tyka se to
zv1a§té kapitol Clovek a piiroda, Clovék a lidské vytvory. Tim se vyuka stava smysluplnou, pro
zéky zajimavou a blizkou Zivotni realité.

Vsechny dovednosti a poznatky, které Zaci pfi pokusovani na 1. stupni ziskaji, uplatni v 6.
ro¢niku nejen pii vyuce ptirodopisu, ale i pfi vyuce fyziky. Fyzika je v 6. ro¢niku vyu¢ovana
tak, aby Zaci méli moznost vyuzit védomosti a dovednosti, které jiz ziskali pii vyucovani i ve
svém bézném zivoté. Proto je obsah uciva fyziky 6. ro¢niku sestaven tak, aby zaci pouzili
vSechny ziskané védomosti z nizSich ro¢nikl a na jejich zdkladé sami objevovali jak fyzikalni
veliiny tak vlastnosti latek, silové piisobeni téles aj.

Prirodovédu ve 4. a 5. ro¢niku vyucujeme ve dvou tematickych okruzich:
Rozmanitost prirody, Clovék a jeho zdravi

Ve 4. ro¢niku se ob¢ témata prolinaji, hlavné ve spojeni se zdravou vyzivou a ochranou
zivotniho prostiedi. Pozornost je vénovana rovnéz vybranym zékladnim fyzikdlnim veli¢indm.

Vyucovaci pfedmét vlastivéda zahrnuje ve 4. a 5. ro¢niku ucivo zemépisné a historické.
Je ucelné vénovat zemepisnému i déjepisnému ucivu v obou roc¢nicich po 1 hodiné tydné (ne
vSak zemépis jedno pololeti a d&jepis druhé pololeti). Kazdy historicky jev probiha v urcitém
zemépisném prostiedi, proto je vhodné davat obé tyto slozky vlastivédy do vzajemné
souvislosti.

Zaci v tomto véku se divaji na d&jiny oéima soucasnosti. Je tieba proto stile dbat na
rozvijeni jejich jasnych pfedstav o minulosti. Aby pocatecni d€jepisné vyucovani tento zakladni
ukol plnilo a minulost se zobrazovala v myslich zaka zivé€, je vhodné historickd schémata a
popisované déje provazet riiznym zndzornénim minulosti. K tomu velmi pomohou dalsi
mezipfedmétové vazby spojené s vlastivédnou vyukou. Jsou to napi. vazby se cCtenim,
vytvarnou vychovou, matematikou, praktickymi ¢innostmi i hudebni vychovou. D¢jinné
udalosti se zakim velmi dobfe pfibliZi a stanou se pro né zajimavéjSimi, pokud maji ptilezitost
své predstavy individudlné vytvarné i literarn€ ztvariovat.

Vyznamnym pomocnikem pii vyuce vlastivédy jsou Citanky pro 4. a 5. rocnik, které
svymi uméleckymi historickymi ¢lanky ucivo obohacuji. Umélecké texty zakiim barvité a
obrazné popisuji udalosti déjin i jednani historickych postav. Z uméleckych textt zaci prijimaji
neotfelé obraty v feci, rozviji se jejich schopnost vystizné se vyjadirovat a vystihnout podstatné
rysy udalosti 1 charakter postav. Vyuku vlastivédy vyborné¢ dopliiuje ¢teni z historickych
¢itanek. K pfibliZzeni u¢iva pomahaji jejich ilustrace, planky, ¢asové osy, stru¢né vypravéni
urcitych dilezitych udalosti z historie naseho naroda. K pochopeni cCasovych souvislosti
napomohou ¢asové piimky rozdélené na stoleté tiseky. Délku stoleti je tfeba détem objasnit
napt. pomoci véku rodicl a prarodictl.

Zemépisné ucivo navazuje na poznatky z prvouky. Od pozorovani nejbliz§iho okoli
bydlisté a Skoly Zaci prechazeji k zemépisnému pozorovani svého kraje a republiky az po jeji
zaclenéni do Evropy. Pfimé a ndzorné vyu€ovani se dopliiuje ¢tenim zemépisnych ¢lankd, Zaci
se u¢i pozorovat a ¢ist z planti a map. Zatazovany jsou prakticka cviceni jako napf.: rozliSovani
zemé&pisnych znacek, prace s kompasem, méfitkem mapy apod. Tyto Cinnosti pfipravuji zaka
na vyucovani zemé€pisu na 2. stupni i na vyuziti zeméepisnych poznatkll v praktickém Zivoté.

Vyuku vlastivédy vhodné doplituji navstévy muzei, vystav, vyznamnych historickych
mist a pamatek. Také vhodné zemé&pisné nebo historické filmy a videoukazky vyuku vlastivédy
doplni a zpestii. Podle mistnich podminek je dobfe vyuzivat vztahu vyznamnych historickych
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udalosti k mistu, kde Z4ci ziji. Pfedstavu zivota v minulosti zdkiim velmi dobie pfiblizuji mistni
vlastivédnd muzea.

Rodné mésto a rodny kraj jsou soucésti vlasti. Jejich d&jiny tvofi soucast déjin celé zemé.
Udalosti, které jsou zachyceny v dé€jinach mista, kde Zaci ziji, jsou jim blizké a srozumitelné.
Proto K hlubsimu rozvijeni jasnych pfedstav o minulosti vyuzivame i vSech mistnich
historickych pamatek jako jsou napt.: hrady, zdmky, kostely, radnice, morové sloupy, sochy aj.

Nezapominame ani na vyuzivani zkuSenosti zakl z vyleth po vlasti, zakim davame
prostor, aby mohli o svych zazitcich vypravét a sva vypravéni doplnit fotografiemi,
videonahravkami, ukdzkami pohlednic a suvenyrt.

K vlastivédnému ucivu patii vychazky. Pii nich snadno objasnujeme rtizné nové
zemeépisné pojmy napt.: hory se vypinaji, kopce se svazuji do udoli, pohoti se tadhne, prechazi
do niziny, niZina se rozklada, potoky se stékaji, feka se vléva, feka protéka, aj.

Hlavni pomutckou pfi vyucovani zemépisného uciva vSak zlstdva mapa. Vyuzivame
kazdé ptilezitosti k tomu, abychom zéky postupné ucili s mapou pracovat a orientovat se v ni.
Zaci se uéi rozliSovat na mapé niziny, vysoéiny, pohofi, vodstvo. Uréuji svétové strany,
vyhledéavaji feky, mésta, urcuji vzdjemnou polohu mést 1 jejich velikost, nadmotskou vysku
hor. Popisuji, kudy urcita feka protéka, kterd mésta na fece lezi, kam se feka vléva apod.

Ucivo tykajici se podnebi propojujeme s vyukou ptirodovédy. Je pfitom tfeba provadét
méfeni teploty a zapisovat vysledky. Zaci zapisuji rovnéz dobu slune¢niho svitu, druh vodnich
srazek, silu vétru (vanek, vitr, vichfice), charakter pocasi (polojasno, jasno, obla¢no, zatazeno).
Tim se pro né stane u¢ivo jasnym a srozumitelnym. Také dalsi vlastivédna témata, napt.: Puda
a zemé&dé@lstvi, Nerostné bohatstvi, Ochrana pfirody, je nutné stale propojovat s uc¢ivem
ptirodovédy.

Vyuka poskytuje Siroké moznosti uplatnéni samostatné 1 skupinové prace zaka. Ve
spojeni vlastivédného uciva s Cetbou, vytvarnou vychovou, matematikou i pracovnimi
¢innostmi Zaci vytvareji napf. ilustrované historické ptib&hy, leporela, modely dobovych
predméti a zbrani. Ve zvolenych projektech vytvarné a literarné ztvariuji piedstavu o
probiraném historickém obdobi.

Vhodné je téZ nechat zdky vyjadfovat pfedstavy pomoci nécrtl, vyuZziji je napt. pii
znazornéni charakteristickych ryst stavebnich sloht nebo pfi zakreslovani jednoduchych
planka urcitého uzemi. Jednotlivé kapitoly mohou byt zakonceny zajimavym projektem, ktery
jsou Zaci schopni samostatné pfipravit i zpracovat ve skupinach. Tuto jejich samostatnou praci
je tfeba nechat uréitou dobu ve tiidé vystavenou. Zakiim dame rovnéz prostor k tomu, aby o ni
mohli mezi sebou hovofit.

Velky vyznam tohoto stylu uceni vlastivédy maji prozitky zaki. Je tieba se snazit, za
pomoci €innostni vyuky, vytvofit u zakd dobré pfedstavy o minulosti a vztah k ni, ne je
zahlcovat letopoCty. Do hodnoceni je vhodné zatazovat vysledky jejich ¢innosti.

Z4aci poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvafeji kulturu. Seznamuji se se
zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i S problémy, které provazeji souziti
lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy).

Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny,
spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat...

Na zakladé€ poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat
zékladni vztahy ve spolec¢nosti, porozumét soudobému zptisobu zivota, jeho prednostem

I problémuim, (vCetné situaci ohrozeni), uc¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti
a vychodisko do budoucnosti...

Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i a poskytovani
prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v raznych zivotnich
situacich, v€etné mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinci i celych skupin
obyvatel. Zéci si postupné uvédomuyji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a
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bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je daleZita hodnota v
zivoté cloveka.

Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim,
jak se ¢lovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z
hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji zdkladni pouceni
o zdravi anemocech, 0 zdravotni prevenci a poskytovaniprvni pomoci. Osvojuji si
bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v riznych zivotnich situacich, véetné mimotadnych
udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuj,
jakou odpovédnost ma kazdy &lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci
dochazeji k poznani, ze zdravi je dilezita hodnota v Zivoté ¢loveka.

Zam¢étuje se na utvareni pozitivnich obcanskych postojl, rozviji védomi piinélezitosti k
evropskému civilizacnimu a kulturnimu okruhu a podporuje ptijeti hodnot, na nichz je soucasna
demokratickd Evropa budovéna, vcetné kolektivni obrany. Ptiblizuje zékim tkoly dtlezitych
politickych instituci a organii, v€etné ¢innosti armédy, a ukazuje mozné zpusoby zapojeni
jednotlivet do obcanského zivota.

Kompetence k uceni

e naudit dit¢ samostatn¢ pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat,
kriticky posuzovat a vyvozovat z nich zavéry

e umét vyhledavat informace

e bchem vyuky nabizet détem rizné zptisoby, metody uceni, které jim umozni
samostatné organizovat a tfidit vlastni praci

e vyhledéavat informace v knihach, encyklopediich, na internetu... a systematizovat je

e na zakladé uspéchu je motivovat k dalsi ¢innosti a rozSifovani si obzoru

Kompetence k feSeni problému
e um¢t vnimat a snazit se fesit problémové situace ve Skole 1 mimo ni
e ukazat détem spravnou moznost feSeni daného problému
e vnimat nejriznéjsi problémové situace nejen ve skolnim prostiedi, ale 1 v naSich
dé&jinach
e snazit se pochopit problém, pfemyslet o nesrovnalostech a jejich pticinach

Kompetence komunikativni

e vést zaky k vystiZznému vyjadrovani

e umét formulovat vlastni poznatky a myslenky z riiznych oblasti pfirodnich
spoleCenstev

e dé&ti poznavaji rizné druhy texti a obrazovych materialii (encyklopedie, klice, soubory
obrazt...)

e dbat u déti na spravné a vystizné vyjadiovani

e umét formulovat své ndzory a myslenky na lidskou spole¢nost, historické udalosti

e poznavat riizné druhy textli a obrazovych materialti (mapy, plany, encyklopedie,
kroniky...)

Kompetence socialni a personalni
e Vv oblasti pfirodovédné vést zaky pracovat i v piirodé ve dvojicich nebo malém tymu
e um¢t vyhledavat dané udaje a zpracovat je
e Vv oblasti vlastivédné vést zaky pracovat ve dvojicich nebo malém tymu
e umcét vyhledavat dané udaje, fadit je do Casové posloupnosti a zpracovat je
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Kompetence obéanské

respektovat a chranit vSechny slozky ptirody

vytvaret si kladny vztah k zivoc¢ichiim i rostlinam

respektovat na zaklad¢ historie presvédceni druhych lidi

vazit si vnitinich hodnot

vcitit se do situaci druhych lidi

odmitat utlak a hrubé nasili

uvédomovat si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
respektovat a chranit naSe historické tradice

Kompetence pracovni

orientovat se v potiebnych aktivitach nutnych ke splnéni ukolu

Vv ptirod¢ se chovat ohleduplné a chrani ji

vyuzivat vSech lidskych smysli k ziskdni poznatki

vyuzivat znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje 1 své ptfipravy na budoucnost

Kompetence digitalni

seznamujeme zaky s digitdlnimi technologiemi, pomoci nichz ziskavaji a uci se
zpracovavat ziskané informace, voli vhodné zptisoby ziskavani informaci, ziskané
informace kriticky posuzuje a sdili

ucime zaky efektivné vyuzivat digitalni zatizeni a aplikace pro usnadnéni a zjednoduseni
prace

chéape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

C) Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova

dbat na rozvoj schopnosti poznavat

své télo vnimat jako zdroj informaci o lidském téle

snazit se zhodnotit svillj temperament, své postoje a hodnoty

znat zakladni prava a povinnosti déti

ucit se analyzovat hodnoty a postoje vyznamnych historickych osobnosti v nasich
dé&jinach na zéklad¢ dosavadnich poznatki

umét vést dialog na dané téma z d&jin

Vychova demokratického ob¢ana

uplatiiovat vzdjemnou komunikaci a spolupraci

dovede naslouchat druhym osobam

umét respektovat nazor druhych nebo vhodné vyjadiit sviij nesouhlas

chapat Skolu jako model demokratického spolecenstvi

pochopit demokratické vztahy

piijimat odpovédnost za sva prava a povinnosti

seznamit se s volebnim systémem, chépat obec jako zakladni jednotku samospravy
statu

znat vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

vyuzit vlastni poznatky déti z cest do evropskych nebo jinych statl svéta

vs§imat si zivota déti v jinych zemich

poznavat ptirodni zvlastnosti, historii, kulturu

na zéklad¢ zazitka ze zahrani¢nich cest nebo z médii informovat spoluzaky o historii a
kultute

seznamit se s kliCovymi mezniky evropské historie na zakladé déjepisnych poznatk

Multikulturni vychova

pochopit jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti
vnimat ¢loveka jako nedilnou jednotu télesné i dusevni stranky
poskytovat zaklim zékladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach

zijicich v ¢eské spole¢nosti
podporovat diileZitost integrace jedince v rodinnych a vrstevnickych vztazich

Environmentalni vychova

pochopit zakladni ptirodni zakonitosti a postaveni clovéka v piirodé

znat funkce ekosystémt (les, piida, vodni zdroje, ovzdusi ...) ve vztahu k lidské
spole¢nosti, vést k nutnosti zachovani Zivotnich podminek pro dalsi generace
znat problémy Zivotniho prostfedi — doprava, primysl, odpadni suroviny...
naucit se vnimat krasu ptirody, ale také si v§imat problémi, které soucasna doba
ptinasi (znecisténé prostiedi, doprava ve méstech, tézba uhli...)

respektovat vyznam zakladani chranénych parkt a oblasti

chépat nutnost ochrany ohrozenych zivocicht a rostlin

Medialni vychova

vyuzivat tiSténych 1 medidlnich dokumentt k ziskdvani informaci a obohacovani
vyuky daného pfedmétu

ziskavat zakladni 1 roz$itujici poznatky z déjepisné i zemé&pisné oblasti prostiednictvim
videa

rozliSovat skutecnost pfirodovédného filmu a pohadek

D) Obsah uciva
4. ro¢nik : 3 hodiny tydné

Zakladni spolecenstva Zivych organismii:

zivotni podminky Zivych organismi, rozmanitost podminek Zivota na Zemi
spolecenstva okoli lidskych obydli, spolecenstva poli, vod, luk a lest

poznavani nejznameéjSich druhti rostlin, hub a Zivocicht, jejich vyznam v ptirodé a pro
¢loveka

pfizplsobeni organismu prostiedi

rostlinstvo a zivo€i$stvo na Zemi v riiznych ro¢nich obdobich

rovnovaha v pfirodé€, vzdjemné vztahy mezi organismy

Nezivad priroda:

méfeni a uzivani zékladnich jednotek délky, teploty, hmotnosti a casu
poznavani a praktické uzivani riznych métidel poznanych fyzikalnich veli¢in
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vlastnosti magnetické sily, vzduch, vody
vlastnosti nékterych hornin a pady
Slunce a Zemé, ro¢ni obdobi

Clovék a p¥iroda:

Misto,

ohleduplné chovani k ptirodé
ochrana rostlin a zivoc¢icht
ochrana zivotniho prostredi
ochrana svého zdravi

kde Zijeme:

nase vlast Ceska republika, poloha, obyvatelé, ¢lenéni uzemi CR na kraje
kraje a krajska mésta

Ceska republika - demokraticky stat, statni symboly, statni svatky

mapy a plany

orientace Vv krajin¢, svétové strany a jejich ur¢ovani

povrch Ceské republiky

vodstvo Ceské republiky

pocasi a podnebi

puda a zemédélstvi

nerostné bohatstvi, tézba a zpracovani nerostnych surovin

pramysl, vyroba, primyslovy zavod

ochrana ptirody, chranéné uzemi

cestujeme po nasi vlasti, pfirodni zajimavosti a nadrodni kulturni pamatky

Ceskd republika - demokraticky stdt

Lidé a

poloha Ceské republiky, vznik, obyvatelstvo

Praha hlavni mésto CR, prezident, vlada, parlament
statni svatky a vyznamné dny

historie mésta, Prazsky hrad a Hrad¢any, plan mésta
historickd mista Prahy

cas:

casova osa, obdobi pfed naSim letopoctem, obdobi naseho letopoctu

ceské zemé v praveéku, doba kamennd, bronzova, zelezna

ptichod Slovantl, konec praveéku v naSich zemich

Samitv kmenovy svaz, 7. stoleti v naSich dé€jinach

nase nejstar$i minulost v povéstech

Velkomoravska tisSe, ptichod Cyrila a Metod¢je

vznik ¢eského statu, vlada premyslovskych knizat

zivot prostych lidi za vlady prvnich Pfemyslovcl, Kosmas, roméansky sloh
vznik Ceského kralovstvi, vlada premyslovskych kréli

cesky stat za vlady Lucemburki, Jan Lucembursky

obdobi vlady kréle Karla IV., rozkvét zemé, rozvoj vzdelanosti

zivot ve stfedovéku, Slechta, cirkev, zivot ve vesnici, ve méste, goticky stavebni sloh
obdobi vlady kréle Vaclava IV.

mistr Jan Hus a jeho ueni

husitské vélky, Jan Zizka
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ceské zemée po husitskych valkach, kral Jifi z Podébrad

ceské zem¢e za vlady Vladislava Jagellonského

prvni Habsburkové na Ceském triing€, cisai Rudolf II., obdobi renesance
bitva na Bilé hore, tficetileta valka

ve Skolnich lavicich, Jan Amos Komensky

prvni Zena na ¢eském trin€ a osvicenecky panovnik

Dopravni vychova:

osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodnd mista pro hru, bezpecné chovani
Vv rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v silni¢nim
provozu dopravni znacky; ptredchdzeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich
prostiedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita
a jiné formy nasili v médiich

dopravniho hfisté - bezpecné zpusoby chovani a jednani v roli cyklisty

zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé v roli chodce a cyklisty, cilené je pouziva
bezpecné a ohleduplné jednani v prostfedcich hromadné prepravy a pti akcich Skoly je
uplatiiuje

v modelovych situacich (vychazka, vylet) vyhodnoti nebezpecnd mista v silni¢nim
provozu a v hromadné dopravé (v méné znamych mistech obce, v neznamych mistech
mimo obec) a urcuje vhodny zptisob bezpecného chovani

Obrana vlasti:

nase vlast — domov, krajina, narod, zéklady statniho zfizeni a politického systému CR,
statni sprava a samosprava, statni symboly

5. rocnik: 4 hodiny tydné

Clovék a Ziva piiroda:

rozmanité podminky Zivota na Zemi, podnebné pasy

zivot v riznych podnebnych pasech

ptizplsobeni organismu zivotnimu prostiedi

Zivot v oceanech a motich

ochrana Zivocichtl a rostlin, vyznam botanickych a zoologickych zahrad
spolecenstva Zivych organismil na Gzemi nasi vlasti, tfidéni Zivych organismu
poznavani béznych druhti rostlin, hub a zivocichli podle skute¢nosti i obrazki

Clovék:

lidske télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potteby cloveéka, pohlavni
rozdily mezi muzem a zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

péce o zdravi - zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyZiva, vybér a zptisoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny reZzim; nemoci pifenosné a
neptenosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné
urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazi, prvni pomoc pii drobnych poranénich,
osobni, intimni a duSevni hygiena

partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy

Vv roding, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztahi, etickd stranka
sexuality
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navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitani navykovych latek, nebezpe¢i komunikace prostfednictvim elektronickych
médii

piivolani pomoci v piipadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, Cisla tisnového volani, spravny zptisob volani na tisnovou linku

mimotadné udélosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v piipad¢ ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pifiiny a prevence vzniku pozaru,
ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

Clovék a vesmir:

od nezivé piirody do vesmiru (magneticka a gravitacni sila )
Meésic, Slunce a Zeme, slunecni soustava
stfidani dne a noci, stiidani ro¢nich obdobi

Clovék a technika, ¥ivotni prostiedi:

jednoduché stroje (naklonéna rovina, paka, kladka, kolo, parni stroj)
jizdni kolo, prvky dopravni vychovy

elektricka energie a jeji vyuziti

vyroby papiru, skla a plasti

obnovitelné a neobnovitelné ptirodni zdroje

ochrana Zivotniho prostfedi a kladny vztah k ptirodé

informacni technika a jeji uzivani

Ceskd republika:

kde jsme byli o prazdninach
kraj, v némz zijeme - opakovani ze 4. ro¢niku
Ceska republika - zakladni poznatky ze 4. ro&niku

Stat, ve kterém Zijeme:

Lidé a

rozdéleni Ceské republiky na oblasti podle svétovych stran
mésta Praha a Brno
Jihomoravsky kraj

Cas:

zivot poddanych v €eskych zemich

doba osvicenska, vlada Marie Terezie a Josefa I1.

obrozeni ¢eského jazyka, vlastenci, buditelé ceského naroda
manufaktury a prvni stroje, parni stroj, ¢esti vynalezci
politické probuzeni, rok 1848, K. H. Borovsky
nespravedlivé Rakousko, Cesi a Némci, historie obou narodii
Narod sobg&, rozvoj kultury a umeéni

stroje ovladly zivot, rast tovarni vyroby, nastup elektfiny
svétova valka, odpor proti Rakousko-Uhersku

vznik Rakousko-Uherska, profesor T. G. Masaryk

vznik Ceskoslovenské republiky, T. G. Masaryk, Zivot v CSR
svétova valka, valena a povalecna léta

od totalitni moci k demokracii, Charta 77

vznik CR
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pravo a spravedlnost — zékladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zakt
Skoly, protipravni jednani a korupce, pravni ochrana ob¢ant a majetku v¢etn¢ naroku
na reklamaci, soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot

vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek; penize
rozpocet, ptijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni; banka jako spravce penéz, Gspory, pujcky

zkontroluje, kolik penéz je vraceno pii placeni

vlastnimi slovy vyjadfi, co znamena, Ze je banka spravce penéz

porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi

sestavi jednoduchy osobni rozpocet

objasni, jak fesit situaci, kdy jsou piijmy vétsi nez vydaje

objasni, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy mensi nez vydaje

na prikladech objasni rizika pij¢ovani penéz

uvede priklady zékladnich pfijmi a vydaji domacnosti na ptikladu vysvétli, jak
reklamovat zbozi

chovani lidi — principy demokracie, ohleduplnost, etické zdsady, zvladani vlastni
emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, pfedchazeni konfliktim

osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani
v rizikovém prostredi, oznaCovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v silniénim
provozu, dopravni znacky; ptedchéazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich
prostiedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a
jiné formy nésili v médiich

rizika v pfirod¢€ — rizika spojend s rocnimi obdobimi a sezoénnimi ¢innostmi;
mimofadné udalosti zptisobené piirodnimi vlivy a ochrana pied nimi

Vv modelovych situacich ohrozeni bezpec¢i v béZnych situacich voli spravné situace
ochrany, pfivolani pomoci i pomoci jinym

uvede piirodni jevy i jiné situace, které mohou ohrozit lidské zdravi a Zivoty, vymezi
(vybere z ptikladti) vhodny zptsob ochrany

Vv modelovych situacich prokaze schopnost vhodn¢ reagovat na pokyny dospélych

a jednat v souladu s pravidly ochrany

E) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi
ROZMANITOST PRIRODY

Z4k:

objevuje a zjist'uje propojenost prvkl zivé a nezivé piirody, princip rovnovahy ptirody
a nachazi souvislosti mezi vzhledem ptirody a ¢innosti clovéka

zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiont, zdtvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

porovnava na zaklad€ pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu 1 jednoduché klice a
atlasy

hodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveka v ptirode a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢loveéka prospivat nebo Skodit

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

umi vysvétlit vyznam Slunce pro Zivot na Zemi a popsat postaveni Zeme ve vesmiru
dokaze vysvétlit disledky pohybu Zemé¢ kolem své osy a kolem Slunce na zivot a jeho
rytmus
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Z4k:

vyuziva poznatkt o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a k podpote vlastniho zdravého zptsobu zivota

rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

ucelné planuje sviij Cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb a
s ohledem na opravnéné naroky okoli

prakticky zvlada bezpec¢né zachazeni s elektrospotiebici

uplatiuje ucelné zplisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udalosti

ptedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odmitani navykovych
latek

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

oSetfi drobné poranéni a zajisti 1€katskou pomoc

uplatiiuje ohleduplné chovéni k druhému pohlavi

vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti zadkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci

uci se rozpoznavat ve svém okoli nevhodné jednani a chovani, které nelze tolerovat
strucné charakterizuje specifické pifirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti

Vv modelov¢ situaci prokaze schopnost se t¢inn¢ chranit

rozeznd nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni
volného casu

rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetii drobnd poranéni a zajisti 1ékarskou pomoc

MISTO, V NEMZ ZIJEME

74k:

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu- urci
svétové strany v pfirod¢ i podle mapy, orientuje se podle nich, respektuje zasady
bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map, vyhledava jednoduché

udaje o pfirodnich podminkach a dilezitd mésta na mapach nasi republiky a stfedni
Evropy

vyjmenovat a vyhledat na map¢ svéta jednotlivé svétadily a oceany na Zemi
vyhleda regionalni zvlastnosti piirody, osidleni, hospodarstvi, cestovniho ruchu a
kultury

porovna zpusob zivota a prirodu v nasi vlasti s jinymi zemémi, které navstivil
rozliSuje hlavni organy statni moci a n€které jejich zastupce

zna statni symboly naSeho statu
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LIDE KOLEM NAS
Z4k:
e umi uvést vyznamné rodaky a predky spjaté s rodnym mistem
e 0obh4ji pii konkrétnich ¢innostech a vypravénich své nézory, dohodne se na spole¢ném
postupu pii feSeni zvoleného tkolu se spoluzdky
e rozpoznd v jednani a chovani vyznamnych osob nedodrzovani
e demokratickych principti
e orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi

LIDE A CAS
Z4k:
e pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych udaju k pochopeni vztahti mezi déji
e vyuziva knihoven, sbirek, muzei a galerii jako informac¢nich zdrojti pro pochopeni
minulosti
e rozezna rozdil mezi povésti a historickymi skute¢nostmi
e srovnava a hodnoti na vybranych ukézkach zpiisob zivota a prace piredkli na naSem
uzemi v minulosti i souc¢asnosti
e orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na piikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych vydajt, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si ptijcovat a jak vracet
dluhy
e umi strucné popsat vlastnimi slovy historicka obdobi nasich d¢jin

DOPRAVNI VYCHOVA
Zak:
e uplatiiuje €elné zpisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udalosti
e vnima dopravni situaci, spravn¢ ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavery pro své
chovani jako chodec a cyklista
e rozpozna Zivot ohrozujici zranéni

FINANCI GRAMOTNOST

Zak:

vlastnimi slovy vyjadii, co znamena4, Ze je banka spravcem penéz

porovnad sva piani a potfeby se svymi finanénimi mozZnostmi

sestavi jednoduchy osobni rozpocet

objasni, jak fesit situaci, kdy jsou piijmy vétsi nez vydaje

objasni, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy mensi nez vydaje

na ptrikladech objasni rizika plij¢ovani penéz

uvede piiklady zakladnich pfijmi a vydaji domacnosti na piikladu vysvétli, jak
reklamovat zboZi

OCHRANA CLOVEKA ZA BEZNYCH RIZIK A MIMORADNYCH UDALOSTI
Z4k:
e strucné charakterizuje specifické ptirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti
e Vv modelové situaci prokaze schopnost se u¢inn¢ chranit
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rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného casu

Miniméalni doporucena uroven pro Gpravy ofekavanych vystupi v ramci
podpiirnych opatreni:

MiSTO, KDE ZIJEME

Zak:

popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do ptislusného kraje
orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

fidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v rodin€, v obci (méste)

rozpoznéa nevhodné jednani a chovani vrstevnikl a dospélych

uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zéka skoly

pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu
a vracene penize

porovna sva ptani a potfeby se svymi finan¢nimi moznostmi, uvede ptiklady rizik
pljcovani penéz

sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede ptiklady zékladnich piijmu a
vydaj

LIDE A CAS

rozeznava rozdil mezi zZivotem dnes a zivotem v davnych dobach

uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamétky v okoli svého
bydlisté

ROZMANITOST PRIRODY

na jednotlivych ptikladech poznava propojenost Zivé a nezivé ptirody

popise stfidani ro¢nich obdobi

zkouma zékladni spolecenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje
ptizptisobeni organismu prostiedi

zvlada péci o pokojové rostliny a zna zplisob péce o drobna domaci zvirata
chova se podle zdsad ochrany pfirody a Zivotniho prostiedi

popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nekteré Cinnosti, které piirodnimu
prostiedi pomahaji a které ho poskozuji

provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatiuje zékladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
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uplatiuje ucelné zplisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udélosti

uplatiiuje zékladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hiisti

odmita navykové latky

oSetii drobna poranéni a v ptipad€ nutnosti zajisti 1€karskou pomoc
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¥ VZDELAVACI OBLAST: UMENI

Je A KULTURA

Vzdélavaci oblast je realizovéana v 1. - 5. rocniku prostfednictvim vyucovacich predméti
hudebni vychova a vytvarna vychova.

Hudebni vychova
1. vzdeéelavaci obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile

e naucit zaky Cisté a vyrazné zpivat lidové i umélé détské pisn€ v hlasovém rozsahu
pfiméfeném zaktim mladsiho Skolniho véku

nacviCit spravné dychani a tvoreni toni

rozvijet hudebni sluch a pamét’ na melodii 1 slova

ucit rozliSovat a udrZovat urcity rytmus

rozvijet hudebnost zafazovanim poslechu lidovych pisni i poslechu hodnotné vazné hudby
vhodné pro tento vék a vést zaky k zajmu o hudbu

poznat a dbat o rozvoj talentovanych zaki

e probouzet u zakl zajem o vlastni pévecké a hudebni aktivity

B) Charakteristika vyuky

Vv

vychovné prace je zpév. Laska k hudb€ se nejsnaze probouzi zpévem, nebot’ pfi ném je zak
aktivni a tvotfivy. Zpivana pisenl nejlépe rozviji pévecké i hudebni dovednosti a navyky zak.
Nejcastéjsi formou tohoto obdobi je zpév jednohlasny. Ucitel dba individudlnich zvlastnosti
détského hlasu, vede Zaky k tomu, aby zpivali Cisté, lehce a bez kiiku. Déle je tfeba pamatovat
na to, aby rozsah a poloha pisni odpovidaly rozsahu a poloze détského hlasu. V hudebni
vychove je tfeba stfidat Cinnosti tak, aby déti nezpivaly po celou vyu€ovaci hodinu.

Vybér pisni ma byt rozmanity, ma napomahat hlasovému vycviku. V tomto obdobi jsou
pro zpév nejvhodnéjsi lidové pisné, détmi oblibené pisné umélé, vhodné je vyuzivat 1 pisni
mistnich nebo krajovych. Soucasné s vycvikem péveckych dovednosti rozviji zpév hudebni
sluch zaki, jejich smysl pro €istou intonaci a rytmus. Smysl pro rytmus snadno a dobfe
rozvijime Castym zafazovanim jednoduchych doprovodnych nastrojii (tyCinky, bubinek,
tamburina, Cinely apod.) ke zpévu Zakli. Vnimani hudby se rozviji v celé hudebné-vychovné
praci, nejvyraznéji pti poslechu hudby. Poslechem se uci zaci hudbu citové prozivat a soustredit
se. Pfitom jsou zaci vedeni k tomu, aby vyjadiovali a srovnavali své dojmy z poslechu
hudebnich skladeb.

Zp&v by se mél stat pro déti prirozenou potiebou pro vyjadieni pohody a radosti, a to i
Vv jinych ptfedmétech nez Hv. Proto vyuku hudebni vychovy vedeme tak, aby se stala pro zaky
ptijemnou a oblibenou. K dobrému rozvijeni péveckych dovednosti zdka v tomto obdobi velmi
dobie napomaha kazdodenni zpév zatazovany v pribehu vyu€ovani jako dopln€k uciva nebo
jako piijemna relaxacni chvilka.
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Ve zpévu 1 poslechu je nezbytné se vracet k probranym pisnim a skladbam. Jen tak zak
muze dobie zvlddnout melodii a slova pisné, zapamatovat si hudebni skladbu. Stale
zdokonalovanou reprodukci pisni a opakovanym poslechem se prohlubuje vztah zakh
k hudebnim diliim i intenzita jejich estetického prozitku. Pfi vyuce hudebni vychovy je tiecba
vénovat pozornost hudebné nadanym zakim, dbat o jejich dalsi rozvoj, doporuc¢ovat zdjmovou
¢innost. Zpévem, poslechem, jednoduchym doprovodem pisni na détské hudebni néstroje a
pohybovym projevem se stavaji déti aktivnimi provozovateli hudby.

Kompetence k u¢eni
e vést zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym terminim oblasti hudebni,
vytvarné a dramatické a aby s nimi dovedli zachazet
e ukazat zakam, ze prehled v oblasti uméni a kultury jim umozni prozitky z téchto obori
lidské ¢innosti intenzivnéji prozivat

Kompetence k FeSeni problémi
e vést zaky k tomu, aby pfi svém hodnoceni uméni postupovali uvazlive, tak aby svilij ndzor
byli schopni obhdjit
o predkladat zakiim dostatecné mnozstvi estetickych prozitkl a poskytnout dostatek
prostoru k tomu, aby si uvédomili, ze rtizni lidé vnimaji stejnou véc rizné

Kompetence komunikativni
e vést zaky k tomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadfovani a aby sami tuto komunikaci
vyuzivali
e ukazat zakim, Ze vyslechnout ndzor druhych lidi na spole¢né prozity esteticky prozitek a
vhodné na né¢ho reagovat miize byt ptinosem
e poskytnout détem dostatecny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu, uméleckému projevu

Kompetence socialni a personalni
e Vysvétlit a vybudovat zasady chovani na kulturnich akcich,
e predvést détem na prikladech z dramatické, vytvarné a hudebni vychovy nezbytnost
ptebirani zkusenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani,
e na zaklade respektovani nazord kazdého zaka budovat v détech sebedivéru

Kompetence ob¢anské
o vysvétlit zakiim potiebu respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice a kulturni a
historické dédictvi
e budovat v détech pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost
e vést zaky k tomu, aby se aktivn€ zapojovali do kulturniho déni

Kompetence pracovni
e objasnit zakim zékladni pravidla pro graficky zdznam hudby
[ ]

Kompetence digitalni

e 7aci pfedchazi situacim s negativnim dopadem na jejich duSevni zdravi i zdravi ostatnich,
vytvari a upravuji digitalni obsah, kombinuji rtizné formaty, vyjadiuji se za pomoci
digitalnich prostiedki

e pii komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi Zaci jednaji eticky
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C) Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

osobnostni rozvoj - kreativita, psychohygiena, sebepoznani a sebepojeti
socialni rozvoj — kooperace a kompetice, poznavani lidi, komunikace
moralni rozvoj — hodnoty , postoje, prakticka etika

Multikulturni vychova

lidské vztahy - pravo vSech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci, udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spolupraci v jinymi lidmi, uplatiovani principii slusného chovani;
vyznam kvality mezilidskych vztaht pro harmonicky rozvoj osobnosti, tolerance, umét se
vZzit do role druhého, lidské solidarita, osobnostni ptispéni k zapojeni zaka z odlisSného
prostiedi do kolektivu tfidy

D) Obsah uciva

S hudbou se dité setkdva odmalicka. Proto v pocatcich vyuky Hv budeme vychéazet ze
znalosti jednoduchych lidovych pisni, které¢ obvykle Zaci znaji ze zpévu v rodinéach, ze zpévu
podle détskych knizek a ze zpivani v matefskych Skolkdch a détmi oblibenych hudebnich
nahravek.

Déti predskolniho véku obvykle umi zpivat pisné:

Hali, beli Pasla Ovecky

Ovcaci, Ctveraci Jedna, dvé, tfi, Ctyfi, pét
Kocka leze dirou Travicka zelena

Skakal pes Holka Modrooka

Pec nam spadla J4 mam koné

Malicka su Kdyz jsem ja slouzil

To je zlaté posviceni Pod nasim okynkem
Prsi, pri Cizecku, &izecku

1. ro¢nik: 1 hodina tydné

rozliSovani zvuk a tonii

melodizované fikanky

hudebné pohybové hry

dechové a hlasova cviceni

lidové pisné€ vhodné pro déti, které v détech budi radost ze zpévu, lasku k lidem,

k prirode, k domovu

pisné umelé, které zachycuji zivot déti, svét her, pohadek, fantazie

vytvareni péveckych dovednosti a navyktl: spravné drzeni téla a hlavy, spravné dychani,
tvofeni tond, vyslovnost

sluchem rozliSovat zdkladni vlastnosti tonu: vysoky — nizky, dlouhy — kratky, silny —
slaby (pomoci zrakového i pohybového ndzoru)

vést zaky k tomu, aby se projevovali i pohybové podle hudby

pro poslech je vhodné volit: lidové pisné v provedeni détskych sbord, poslech pisni, které
zpivaji skupiny déti ze tfidy, pfistupné a détem obsahové blizké umélé pisné, détské
taneCni hry, jednoduché instrumentalni skladby

vytvareni citového vztahu k hudbé
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Pisné vhodné k nacviku pro 1. ro¢nik:

Travicka zelena Sel zahradnik do zahrady
Proc Kdyz jsem jel do Prahy
Pod nasim okynkem Ja jsem z Kutné hory
Bude zima, bude mraz Sla Nanynka do zeli

Pésli ovce valasi Kdyz jsem ja ty kon¢ pasal
Stédrej veder nastal Zezulicko, kde jsi byla
My tii kralové Maminy oci

Koté¢ a slunic¢ko

V pribehu celého roku dbame pii vyuce na to, aby vyucovani bylo radostné a dalo zaktim
co nejvice citovych zazitkl. V prvnim ro¢niku maji néktefi zaci nevyvinuty hudebni sluch,
nedovedou, ¢i nechtéji zpivat. Pévecké dovednosti ziskavaji zaci ptipravnymi cvi¢enimi, kterd
si ucitel vytvaii z prvki nacviCované pisn¢. Pfitom je dobfe vyuzivat individudlniho zpévu
zaki, ktefi intonacné Cisté zpivaji a ostatni nechat zpév spoluzdka poslouchat a potom
napodobovat.

Ucitel vénuje péci o hlas zakli pozornost. Db4, aby Zaci :
— zpivali lehce, bez kiiku, ve vyvétrané mistnosti
— nezpivali dlouho ve vysoké nebo nizké hlasové poloze
— nezpivali celou hodinu
— poslouchali se navzajem

K cvi¢enim hlasovym se fadi cvieni dechova. Pti nich se zaci uci hospodatit s dechem.
Je mozné k nim pfipojit i pohyby paZi. Hlasova cviceni je vhodné volit jednoduchd, aby se
mohla soustfedit pozornost k vytvoieni krasné¢ho tonu a spravné vyslovnosti samohlasek,
souhlasek, slabik i slov. Cviceni sluchova vychovavaji hudebni sluch Zaka. Pisn€ se v tomto
obdobi nacvicuji podle sluchu.

2. rocnik: 1 hodina tydné

e hlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v 1. ro¢niku

e dechovi a hlasova cviceni z 1. rocniku automatizovat, nevyhledavat stale nova cviceni,
ménit pouze motivaci, jde tu hlavné o docileni co nejlepSiho provedeni

e rytmicka cviceni propojujeme s pisnémi, vyuzivame téz rytmickych slabik, tempo
udavame tleskanim nebo vytukanim dob

e se zfetelem k hlasovym dispozicim jednotlivych zaki pozvolna roz§ifovat hlasovy rozsah

a upevinovat ho

pisné volime do rozsahu oktavy

zpev podle pokynii ucitele (jednotny zacatek vSech, podfidit se urcitému tempu)

ucit opakovat udany ton

sluchem rozliSovat stoupajici a klesajici melodii tonové fady

rozlisit vyssi ton od nizsiho

pohybového a grafického zndzornéni vyuzit ke zpévu vzestupnych a sestupnych fad tond,

zpivat je na Uryvcich pisni

e hudebni teorii zafazovat pouze V nezbytné€ nutném mnozZstvi a spojovat ji se zpivanymi
pisnémi (notova osnova, houslovy kli¢, taktova ¢ara, noty podle délky)

e V poslechovych skladbach seznamovat déti s hudebnimi nastroji a prednesem lidovych
a détskych pisni
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Pisné vhodné k nacviku pro 2. ro¢nik:

Cerné o¢i Kalamajka

Kdybys méla ma panenko Marjanko

D¢lani Ach synku, synku
Nesem vam noviny Bézela ovecka

Jak jsi krasné nevinatko Na ty louce zeleny
Stésti, zdravi, pokoj svaty Kravy, kravy

Zimni Kdyz jde maly bobr spat

Mach a Sebestova

Pisné tvofi i ve 2. ro¢niku hlavni soucast prace v hodinach Hv. I ostatni ¢innosti pii vyuce
spojujeme pokud mozno se zpévem. Nacvik pisni provadime napodobou, Zaky ke zpévu vhodné
motivujeme, dbame na pochopeni obsahu textu pisné, na osvojeni si textu, rytmu i melodie
jednotlivymi zéky. Pfi zpévu vénujeme pozornost vyslovnosti. Pfi opakovani pisné
doprovazime jednoduchym rytmickym nebo pohybovym doprovodem. Vhodnou pomickou
jsou nastroje Orffovy $koly. Jednoduché rytmické nastroje si téZ snadno mizeme piipravit

Vv

s détmi z bézné dostupnych materialti a predméti.

3. rocnik: 1 hodina tydné

hlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v ptechazejicich ro¢nicich

roz§ifujeme pévecky rozsah c1—d»

upevitujeme pevecké navyky (drzeni téla a hlavy, dychéni, tvofeni tont, vyslovnost)
zpivame s dynamickymi odstiny slabé — siln¢ v rozmezi p — mf

zpivame podle pokynil ucitele ( jednotny zacatek, konec pisné, tempo, sila)
upeviiujeme dovednost zpivat tony ve vzestupné a sestupné fad¢ na uryvcich pisni

a cviCenich

nacvicujeme durovy tonicky trojzvuk a zpivame ho pomoci pisné ,,Ov¢aci, ctveraci‘
nacvi¢ujeme dvoudobou chiizi a tanec v pripletu, piisunovy krok (spojeni s TV)
davame zakam prostor pro pohybové vyjadieni melodie

ucime je rozliSovat hudebni nastroje podle vzhledu i podle tonu, rozliSujeme nastroje
strunné, dechové a bici

vyuzivame détské rytmické néstroje pro doprovody pisni

opakujeme poslech z nizsich ro¢nikd, pridavame poslech ceské hudby pro slavnostni
prilezitosti (B. Smetana, A. Dvoidak), poslech hudby tane¢ni, poslech statni hymny
hudebni nauka — notova osnova, houslovy kli¢, nota celd, ptilova, ctvrtova, pomlky

Pisné vhodné k nacviku pro 3. ro¢nik:

Beskyde, Beskyde Tancuj, tancuj

Pekla vdolky Narozeninova

Vyletéla holubicka Neni nutno

Uz ty pilky dofezaly Jarni slunce

Cije, & je, ¢ je dévee Ztratila Lucinka backorku
Kacenka divoka A ja su synek z Polanky
Rychle bratfi, rychle vstavejme Az ja pojedu pfes ten les
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Zpév doprovazime rytmickymi nastroji. Kdyz neméame rytmickych nastrojii dostatek,
sami si je vyrabime napft. ze skorapek ofecht, kelimkii naplnénych ryzi, cockou apod., misto
hiillek pouZijeme vatecky, 1zickou tukame do skleni¢ky apod. Zakam davame moZnost objevit
dalsi zvukové efekty a zkusit je pii zpévu vyuzit.

S hudbou se zaci mohou setkat t€z pfi navstéve koncertl, besedach o hudbé a pii
vlastnich hudebnich aktivitach. Zaci mohou rovnéz sledovat &ast videozdznamu koncertu.
Poslechové skladby v 1. obdobi vzdélavani volime podle nahravek, které jsou k dispozici.
Dbame, aby v poslechovych skladbach byly zastoupeny pisné lidové, znamé umelé pisné€ pro
déti a veéku priméerené skladby vyznamnych Ceskych hudebnich skladatelt.

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi
Z4k:
e zpiva na zakladé svych dispozic intonacné ¢isté a rytmicky presné v jednohlase
e rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich
forem
e vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie
e reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie
e rozliSuje jednotlivé kvality tonl, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
zn&jici hudby
e rozpozna v proudu znéjici hudby neékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci
podpurnych opatreni:

Zak:
e zpiva jednoduché pisn€ v rozsahu kvinty
e spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu
e reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
e rozlisi silu zvuku
e pozorn¢ vnima jednoduché skladby

2. vzdelavaci obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile

e zhodnotit dosavadni pévecké dovednosti zakl (spravnost intonace, udrzeni melodie
znamych pisni, dodrzeni rytmu, spravné dychani pii zpévu)

e péstovat dale hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus,
hudebni pamét’ i predstavivost

e rozvijet melodické i harmonické citéni zakt

e nadale vyuzivat k instrumentadlnimu doprovodu zpévu rytmické i melodické hudebni
nastroje, tuto ¢innost umoznit co nejveétsimu poctu zaki ve vyuce

e 7aky seznamovat s lidovym dvojhlasem a jednoduché lidové pisn€ zpivat dvojhlasné,
vyuzivat moznosti osvojeni dvojhlasé¢ho zpévu (napft. kanon)

e poznavat zékladni hudebni teorii

e rozvijet hudebn¢ pohybové dovednosti zakt (lidové tance, pohybové fantazie)
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e do vyuky pravidelné zatazovat kratké, zakim blizké a srozumitelné poslechové ukazky
skladeb

ucit se rozpoznavat zakladni pévecké hlasy (bas, tenor, alt, sopran)

rozliSovani nejcastéji uzivanych hudebnich nastroji podle vzhledu, zvuku i zptisobu hry
ziskat prvni poznatky z ¢eské i evropské hudebni kultury

rozliSovat operu od operety, balet od pantomimy

e chovani na koncertech, v divadle, pfi vlastnim vystoupeni

B) Charakteristika vyuky

Ve vyucovacim predmétu hudebni vychova se utvaii estetické vztahy zakd k hudbé a
uméni, formuji se mezilidské vztahy. Posiluje se aktivita a tvofivost zakli, navozuje se
optimisticky vztah ke skutecnosti.

Jestlize vyuku hudebni vychovy v 1. obdobi charakterizujeme jako obdobi hudebnich
her, tak vyuka ve 4. a 5. ro¢niku je obdobim manipulace s hudebnim materidlem.

Hudba a zpév jsou neodluciteln€ spjaty s historii naseho naroda. Maji velky vyznam i
V soucasném zivote. Je malo rodin, kde by nékdo nehral na néjaky hudebni néstroj, témet kazdy
ma oblibeny né&jaky hudebni zdnr. Hudba doprovazi vyznamné Zivotni udélosti v rodinach, déti
se s ni setkavaji od kolébky. Tento ptirozeny vztah zakt k hudbé je ve skole rozvijen a hudebni
aktivity zakl jsou ve vyuce podporovany.

Tézistém vyuky Hv i v tomto obdobi je zpév zaki, zaméfeny na lidové pisné i znamé
a oblibené pisn€ z medialnich prosttedkil. Celd vyuka by méla byt vedena v usmévné atmosféie
zbavené strest. Zakladnim pozadavkem pii vyuce hudebni vychovy je hudebni doprovod
vyucujiciho na jakykoliv hudebni nastroj. Tim se pomahé udrzet melodie i1 rytmus zpivanych
pisni.

Na rozpoznané individudlni nedostatky z4kli v intonaci ¢i rytmu nereaguje ucitel
zdtraznénim téchto nedostatkll, ale snazi se dat i témto zaktim prostor ke zpévu ve skupinach,
ke zpévu s doprovodem. Tim umozni také témto Zakim piijemny prozitek ze zpévu.

Vsechny druhy hudebnich ¢innosti (zpév, poslech, instrumentalni a pohybové aktivity) se
ve vyuce hudebni vychovy navzajem prolinaji a posiluji ve svych G¢incich. Nezafazujeme je
proto do hodin postupné, ani se nemusi v kazdé hodin€ uplathovat vSechny. Ucitel vybira
takové Cinnosti, které odpovidaji povaze hudby, se kterou pravé pracuji. Do ¢innosti ve vyuce
je tieba zapojovat co nejvice zakt podle jejich individudlnich schopnosti. Ucitel vychéazi vzdy
zZ toho, co jiz Zaci umi, dale rozviji jejich hudebni dovednosti, podnécuje Zdky ke vzajemné
spolupraci. Umoziiuje, aby se pii vyuce Hv uplatnili v dostatené mife ti zaci, ktefi se
individualné hudebné vzdélavaji. Je to pfirozeny motivaéni a inspiracni prvek, jak pro zaka
samotného, tak pro zaky hudebné nadané, kteti své nadani individualné nerozvijeji. Pozitivni
je 1 ptima spoluprace se zakladni umeéleckou Skolou, kterou zak navstévuje. Vhodné je
zvyraziovat dovednosti a schopnosti zaku, vést je k sebepoznani a seberealizaci. Kazdého je
tieba podnécovat a vést ho k tomu, aby své nadani a schopnosti v riznych oblastech uplatiioval.

Vztah zaka k hudbé je podporovan navstévami koncertil, opernich ptedstaveni, prehlidek
absolventli hudebnich S$kol, ucasti v hudebnich a péveckych soutézich. Pii vSech téchto
ptilezitostech se zdokonaluji poslechové dovednosti zakii, uci se kulturnimu chovani 1
vystupovani. Zaci se o hudbé a svych hudebnich zaZitcich uéi hovofit, navzajem se déli o své
pocity a dojmy a porovnavaji své prozitky. Vhodnou formou, kterd rozsifuje znalosti zakl o
hudb¢ a hudebnich nastrojich jsou obsahem pifiméfené vychovné koncerty spojené s besedami
0 hudb¢. Hudebni vychova se podili znacnou mérou na celkovém formovani zakovy osobnosti.

Hudbu je mozno spojovat s poezii, vytvarnym dilem nebo vlastnim pohybovym
projevem zaka 1 pii télesné vychoveé. Zpév muze byt zatazovan do vyuky kteréhokoliv
pfedmétu, mize vyuku motivovat, miize ji uvoliiovat, zpestfovat, pfinaset pocity uspokojeni a
dobrou néladu, muze ale také zdky povzbuzovat, posilovat je ve snaze dosahnout dobrych
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vysledkt. Hudebni vychova se da dobie propojovat i s vyukou vlastivédy (poznavani lidovych
pisni z urcité oblasti, poslechy ukazek hudby, které se vztahuji k mistu narozeni vyznamného
hudebniho skladatele, k historickym udalostem aj.), mizeme ji propojiti s vyukou ptirodoveédy
(je napt. mnoho pisni o kvétinach, zvitatech, o vodé, o lese aj.)

Pti hodnoceni vysledkii prace zaki v hudebni vychové tohoto obdobi se ptihlizi
k aktivité, s jakou se zapojuji do rtznych ¢innosti ve vyuce, ke snaze zaku spolupracovat
s ostatnimi a nenarugovat praci v Hv. Zak je klasifikovéan za projevené dovednosti a snahu uspét
v provadénych hudebnich ¢innostech. Neni vhodné klasifikaci v tomto obdobi provadét na
zaklade testl, provérek z hudebni vychovy nebo zkouSeni teorie. Tyto zplsoby jsou jen
dopliikkové a orientacni, jsou zpétnou vazbou pro uclitele, co v téchto oblastech zaci zvladli.
Teoretické ucivo ma pti vyuce Hv v tomto obdobi jen podplrny charakter. Velmi nevhodné je
téz zkouSeni ze znalosti hudebnich ukazek. Poslech je totiz zélezitost prozitkova; pouze
opakovanim vhodnych hudebnich ukazek, kterym zaci rozumi, se u nich rozviji vztah k hudbé
a hudebni pamét’.

Kompetence k u¢eni
e vybavit zdky obecné pouzivanymi terminy z hudebni oblasti
e vypéstovat u déti kladny vztah k hudbé, umét prozit hudebni zazitek
e pii hie na hudebni nastroj povzbuzovat v dalsi ¢innosti, ocenit zkuSenosti i snahu

Kompetence k FeSeni problémi
o vést zaky k tomu, aby své hodnoceni hudby byli schopni odivodnit
e uvédomit si, ze rizni lidé vnimaji stejny druh hudby odlisné

Kompetence komunikativni
e poznat, ze i hudbou se da ¢lovéku néco fici
e umét vyslechnout nazor druhé osoby na spole¢né prozity hudebni zazitek
e poskytnout détem prostor pro vlastni umélecky prednes

Kompetence socialni a personalni
e détem vysvétlovat a upevinovat zasady chovani na kulturnich akcich
e poznavat na riznych typech koncertd zkusenosti druhych lidi ( hudebnik ) pro vlastni
zdokonalovani v hudebni oblasti

Kompetence obéanské
e vazit si hodnot vytvofenych hudebnimi umélci
e budovat v détech pozitivni postoj k uméleckym dilim
e vést je k aktivnimu zapojovani do kulturniho Zivota

Kompetence pracovni
e upeviovat u déti spravné dychani a postoj pti zpévu
e objasnit zaktim zakladni pravidla pro notovy zaznam hudby

Kompetence digitalni
e 7aci pfedchazi situacim s negativnim dopadem na jejich duSevni zdravi i zdravi ostatnich,
vytvafi a upravuji digitalni obsah, kombinuji riizné formaty, vyjadiuji se za pomoci

digitalnich prostiedkii
e pfi komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi Zaci jednaji eticky
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C) Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

rozvijet u vSech déti smyslové vnimani prostfednictvim hudby

pti hie na hudebni nastroj cvicit pozornost a soustfedéni

ucit déti prostfednictvim hudby se uvolnit, relaxovat, odstrafiovat tinavu
védet, ze komunikace mezi lidmi mtze probihat prostfednictvim hudby

Vychova demokratického ob¢ana
e u déti vypéstovat snahu angazovat se v hudebni oblasti a byt zainteresovany na zajmu
celku
e poznavat rtizné zanry hudby

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e rozvijet schopnost u déti srovnavat hudebni kulturu v evropskych zemich
e seznamit déti s tvorbou znamych evropskych skladateld

Multikulturni vychova
e vést déti k toleranci, k chapani a respektovani rozdilit mezi lidmi v oblasti hudebni

Environmentalni vychova
e hudebnim dilem lze vyjadrit vztah ¢loveka k ptirodé, k zivocichtim i rostlindm

Medialni vychova

e uvédomovat si roli médii v kazdodennim Zivot¢ lidi. Faktory ovliviiujici popularitu
zpévaka.
D) Obsah uciva
a) vokalni ¢innosti
* pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky odliSeny zpé&v), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
* hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

* dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

* intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych toninach
(V., I1l. a L. stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna,
otazka—odpoveéd apod.)

e zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné¢ pomoci jednoduchého grafického
vyjadieni (napf. linky), nota jako graficky znak pro ton, zapis rytmu jednoduché pisné,
notovy zapis jako opora pii realizaci pisné

b) instrumentalni ¢innosti

* hra na hudebni nastroje — reprodukce motivii, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych nastrojii z Orffova instrumentate, zobcovych fléten, keyboardii apod.

* rytmizace, melodizace, hudebni improvizace — tvorba piedeher, meziher a doher
S vyuzitim tonového materialu pisn€, hudebni doprovod (akcentace té¢zké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka—odpovéd’), jednodilna pisiiova
forma (a—b)
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* zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu jednoduchého
motivku ¢i tématu instrumentalni skladby, vyuziti nota¢nich programu

¢) hudebné pohybové ¢innosti

e taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tiidoby a ctyfdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

* pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima
a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich krokt

e orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybt prevadényeh—pii
tanci ¢i pohybovych hrach

d) poslechové ¢innosti

e kvality toni — délka, sila, barva, vyska

* vztahy mezi tony — souzvuk, akord

* hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna
a sestupnd), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim
proudu

* hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

* hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka apod.

* hudebni formy — mal4 pisiiova forma, rondo, variace

* interpretace hudby — slovni vyjadieni (jaka je to hudba a pro¢ je takova)

K dosazeni cilti hudebni vychovy je tfeba, aby si zaci pti vhodné volenych hudebnich
¢innostech osvojili nékteré z doporucenych lidovych a umélych pisni, vhodné jednoduché
instrumentalni dovednosti, aby jim byla ddna moznost vyjadfovat hudbu pohybem, aby byli
seznamovani s doporuc¢enymi skladbami nejznaméjSich naSich a evropskych hudebnich
skladateld.

Nabidku tohoto hudebniho materialu poskytuji u¢ebnice ptipravené pro ¢innostni vyuku
hudebni vychovy ve 4. a 5. ro¢niku ; ucitel si z nich mtize nékteré vybrat a doplnit je pisnémi
krajovymi. Jednotlivé pisné€ jsou v u€ebnicich ptfipraveny k mezipfedmétovym vztahtim, ¢asto
jsou propojeny s versi a kresbami. Tim se zesiluje G¢inek zpivané pisné a Zaci jsou inspirovani
pro vlastni vytvarnou ¢innost a pokusy o vlastni verse.

4. rocnik: 1 hodina tydné

upeviiujeme pévecké navyky vytvarené v 1. obdobi

pisné zpivame v rozsahu ci - dz a s dynamickym rozlisenim p - mf—f

dale vedeme Zaky také k rozliSovani tempa pisné a ndlady napf.: mirné, rychle, vesele aj.

zaky seznamujeme s n¢kterymi hudebnimi vyrazovymi prostiedky, jako je rytmus,

melodie vzestupna a sestupnd, gradace

poznavani a rozliSovani sbort (détsky, zensky, muzsky, smiSeny)

e rozliSovani ukolu dirigenta a sbormistra, taktovani v taktech 2/4 a 3/4

e rozliSovani hudebnich néstroju (klavir, klarinet, pozoun, flétna, lesni roh, trubka, housle,
violoncello, kontrabas, velky buben, maly buben, Cinely)

e nota s te¢kou, pokracovani ve psani not, noty c2.d2 - posuvky (kiizek, bé)
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e procvicovani pojmu: nota, pomlka, houslovy kli¢, takt, pouze pfi nacviku pisn¢€ na jejim
notovém zdznamu, pozorovani, poznavani a rozliSovani hudebnich znacek v notovém
zapisu

e kanon a lidovy dvojhlas

e seznameni zakul se stupnici C dur ve zvukové i napsané podobé

e pravidelné zafazovani hlasovych a dechovych cviceni

vyuziti jednoduchych hudebnich nastroji (Orffiiv instrumentar, zobcové flétny)

pfiprava vlastnich rytmickych doprovodnych nastrojt

hudebni hry napf.: ozvéna, otazka - odpovéd’ apod.

opakovani naucenych tanecnich her se zpévem

poslech: tane¢ni hudba, pochodova hudba, ukolébavka

poslech vazné hudby a zakladni sezndmeni s hudebnimi skladateli: B.Smetanou, Leosem

Janackem, B. Martinii a W. A. Mozartem

Pisné vhodné k nacviku pro 4. rocnik:

Dostal jsem konicka sivovrané¢ho Na naSem dvofe

Cervena rizitko Chvaélim t&, Zem¢ méd

Ten chlumecky zdmek Veselé Vanoce

Bratte Kubo Pochvalen bud’ Jezi§ Kristus
Siroky, hluboky, ty vltavsky Marjanko, Marjanko
Zezulka Pocestny

Kdyby byl Bavorov Tti Cunici

Néchodsky zamecek Buraky

V materialech pro vyuku Hv najdete dalsi pisné vhodné pro 4. roénik. Zak by se mél ve
4. ro¢niku naucit zpaméti minimalné 12 pisni. Hlavni souc¢ésti vyuky hudebni vychovy ziistava
zpév zaki.

5. roc¢nik : 1 hodina tydné

e upeviovani osvojenych péveckych dovednosti (dychéni, vyslovnost, nasazeni a tvorba
tont, rozsiteni hlasového rozsahu h - d)

dvojhlas v lidové pisni

¢teni rytmického schématu pisné, orientace v notovém zaznamu

hudebni doprovod rliznymi néstroji

sezndmeni s jednoduchou pisiiovou formou

taktovani, ctyfdoby takt

pohybové vyjadieni hudby - improvizace, pantomima

tane¢ni kroky - polka, val¢ik, mazurka

vztahy mezi tony - souzvuk, akord

seznameni s hudbou vokalni a instrumentalni

slovni vyjadieni dojmui z koncertu, poslechu hudby aj.

symfonicky orchestr - seznameni s jeho slozenim, pojem dirigent, rozliSovani hudebnich
nastroju podle zvuku z poslechu

poslech tane¢ni hudby - polka, val¢ik, mazurka

e rozliSeni zmén polkového rytmu v rytmus valCikovy

e poslech a nauceni nasSi hymny
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poslech vazné hudby - opakovani nékterych poslechovych skladeb a poznatkt o
hudebnich skladatelich, které zaci poznali ve 4. ro¢niku

poslech skladeb hudebnich skladateli: F. Skroupa, J. J. Ryby, V. Novéka, J. S. Bacha
poslech hudby dZzezové, pisni¢ek Karla Haslera a rock-and-rollu

Pisné vhodné k nacviku pro 5. ro¢nik:

Muzikanti, co délate Tece voda, tece

Kde domov mtj Voda, vodénka

Nechod’ tam Pijdem spolu do Betléma
Byla cesta, byla uslapana Narodil se Kristus Pan
Petrovicky zamek Kdyz se zamiluje kin

Ej, lasko, lasko Babicko, nau¢ meé charleston
Ceska pisnicka Severni vitr

V materialech pro vyuku Hv najdete dalsi pisné vhodné pro 5. roénik. Zak by se mél v 5.

ro¢niku naucit zpaméti minimalné 12 pisni. Hlavni soucasti vyuky hudebni vychovy zlstava
zpev zaku.

E) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

Z4k:

zpiva podle svych dispozic intona¢né ¢isté a rytmicky piesné v jednohlase a pokud je to
Vv jeho mozZnostech, i ve dvojhlase, a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti
orientuje se v zapisu jednouché pisné ¢i skladby a podle svych individualnich schopnosti
a dovednosti je realizuje

vyuziva na zéklad¢ svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché, poptipade

wevr

a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

vytvaii v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché rytmické predehry, mezihry a
dohry

rozpozna v proudu zné&jici hudby nekteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd,
rozpozna zménu v tempu a rytmu

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZzitim tane¢nich krokd, na zéklad¢ individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci
podpurnych opatfeni:

Z4k:

zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individudlnim schopnostem
propoji vlastni pohyb s hudbou

doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

odlisi tony podle vysky, sily a barvy

pozorné vnima znéjici hudbu riznych skladeb

spravné hospodati s dechem pii interpretaci pisni — frazovani
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Vytvarna vychova

1. vzdélavaci obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile

probouzet a rozvijet schopnosti vytvarného vyjadfovani zakt

rozvijet tvorivé schopnosti zaka, péstovat jejich estetické citéni a vkus

vytvaret zékladni pracovni navyky pro vytvarnou ¢innost zakt

vytvaret kladny citovy vztah k vytvarnému uméni

seznamovat zaky s vytvarnymi nastroji, materidly a technikami

ucit zaky pozorovat a vnimat krasu ptirody, hovoftit o svych pocitech a dojmech, pokusit
se je vytvarné vyjadfovat

dat ditéti moznost osobitého vytvarného vyjadieni urcitého prozitku nebo predstavy
neovlivnéného vnucenym vytvarnym vzorem

¢etbou, vypravénym piibéhem, hudbou, dramatickym dilem podnécovat a rozvijet
vytvarné predstavy zakl, dat moznost vytvarnym projevim v riiznych technikach
vytvarné experimentovat, objevovat tvary véci kolem nds, hra s linii s vyuzitim riznych
plastickych materiali

vytvarné zobrazovat tvary piedméti na zakladé her s nimi

kreslenim, malovanim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou i prostorovou
predstavivost a jemnou motoriku

pozorovat a porovnavat jednoduché piedméty, hledat jejich jednotlivé kvality — barevnost,
pojmenovavat vlastnosti, tvary, hledat a odliSovat struktury

dbat na rovnomérnost a vyvazenost smyslovych, citovych a rozumovych pfistupt a jejich
propojovani s diirazem na rozvoj fantazie a svobodného subjektivniho vyjadiovani

ucit se prezentovat svilj vytvarny projev a naslouchat sdéleni druhych

vyuzivat zkusenosti zaki, ucit je respektovat vzajemné odlisnosti ve vytvarném
vyjadfovani

dovednosti ziskanych pfi vytvarnych ¢innostech vyuzivat pfi vyuce prvouky, matematiky,
ceského jazyka 1 psani a naopak

seznamovat zaky s ilustracemi v détskych knihach, poznavat nejznamé;jsi malife —
ilustratory, mezipfedmétové vztahy se ¢tenim a literarni vychovou

podilet se na vyzdobé¢ tfidy, Skoly; ucit se prezentovat své prace

prilezitostn& navstévovat vystavy détskych vytvarnych praci a vystavy vytvarnych umélci
V regionu

B) Charakteristika vyuky

Vytvarnd vychova jako predmét je soucast procesu rozvoje estetickych vztahii zaka ke

skutecnosti a k uméni. Vyuka vytvarné vychovy vychazi pfedevS§im z citového vztahu zaka
k zobrazované skuteCnosti. Vytvarné ¢innosti rozvijeji tvofivost, fantazii, estetické citéni,
podnécuji a uspokojuji potieby zakli vyjadfovat se k riznym témattim, situacim, prozitkiim. Pro
vytvarnou ¢innost v tomto obdobi je nepostradatelné pfiznivé a klidné prostiedi zbavené
strachu ze znamky nebo vysméchu druhych.

Déti se snazi vytvarné vyjadiovat své piedstavy vytvarnymi prostiedky jiz od utlého véku.

Vytvarny projev piedskolniho véku je predevSim razu schematického. Déti svym kresbam
rozumi, dospéli vétsSinou nedovedou do jejich svéta vstupovat. Neni vSak vhodné myslenkovy
svet déti narusovat piedkreslovanim a vedenim k napodobovani. Je naopak potiebné dat ditéti
svobodu a do jeho kreseb nezasahovat.
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V 1. — 3. ro¢niku prevlada spontannost, bezprostfednost vytvarného projevu ditéte. Dite
kresli rado zpaméti, predloham se vyhyba. Jeho piedstavy ho t&si a snazi se je ztvarnit. Vhodna
motivace, kterd predchazi vytvarné tvorbé, podnécuje uvolnéni détské fantazie. Déti potom
Casto tvoii s velkym zaujetim a prozivaji velkou radost z toho, co vytvoftily. Jejich prace jsou
plné volnosti, naivnosti a psychologickych zahad.

Ulohou utitele je posilovat sebevédomi zak®, vyuzivat jejich fantazii, rozvijet ji,
podporovat jejich vlastni vytvarné vyjadfovani, podnécovat zajem o vytvarnou praci vhodnou
motivaci. V tomto obdobi je vhodné, kdyz mezi metody a formy préace zatazuje ucitel co nejvice
rizné hravé cCinnosti a experimentovani. Vytvarna vychova dava zakiim moznost se
individualné svou vytvarnou ¢innosti projevit, sami mohou riznymi vytvarnymi prostiedky
ztvarnit své vidéni svéta. Je dobfe, kdyz svlij vytvarny projev maji Zaci moznost obhdjit,
vysvétlit spoluzaktim a vyslechnout jejich nazory. Casto pravé vzajemné hovory 4k o svych
vytvorech mohou ménit jejich pohled na svét nebo urcitou véc. Zde ma ucitel ptilezitost jemné
usmeériiovat a postupné pusobit na vytvareni vytvarného vkusu zak.

Tato vychova prolina celym obdobim. Jevi se jako vedeni Zdka:

e k svobodnému vytvarnému vyjadieni

e kuvédomovani si krasy tvart, barev a barevnych kombinaci, struktur

e Kk postupné schopnosti samostatné volby vytvarné techniky (technologie), ke spravnému
zachazeni s vytvarnymi nastroji, barvami apod.

e Kk casti na utvareni prostiedi, ve kterém zijeme

Ve vSech formach vytvarného projevu (v kresbé, malb¢, grafice, modelovani,
prostorovém vytvareni, v kombinovanych technikéch ...) se projevuje détskd osobnost ditéte,
jeho citéni a chapani svéta kolem sebe. Témét vSechny namétové okruhy vytvarné vychovy
obsahuji zékladni vztahy k zivotu, prostfedi a lidem, a proto souvisi blizce s vyukou prvouky a
vztahem 74kt k zivotnimu prostiedi. Ucitelim se pfimo nabizi moznost k mezipredmétovym
vztahlim a vyuZiti vytvarnych ¢innosti Zakl v riznych malych projektech. Velmi vhodné je
uplatnovat ve vyuce naméty z zdkova okoli, z détského zivota z prostredi obce 1 Skoly.

Pti vytvarné tvorbé pIné her, fantazie, spontannosti, experimentii s technikami i materialy
by nemélo vtomto obdobi chybét ani vytvarné zpracovani uréitého konkrétniho tématu
(kresbou, malbou), které v n€kterych pojetich pohledu na vytvarnou vychovu v tomto skolnim
veéku byva ponékud zatlacovéano do pozadi pro svou tidajnou nevhodnost, obtiznost ¢i ptiliSnou
konkrétnost. Ale 1 tato oblast ma v tomto obdobi své misto a opodstatnéni.

Takové vytvarné prace mohou byt dvojiho druhu:

e na zaklad¢ vlastni predstavy ditéte
e podle skutecnosti

Kresba z predstavy ma zpocatku ilustrativni charakter, vypravi o bezprostiednich
zazitcich a zkuSenostech zaki a o jeho citovém Zivoté. Motivaci k témto kresbam muize byt
prozitek z her, ze ¢teného textu, z osobniho prozitku, z vychazky apod.

Kresba podle skutecnosti vyjadiuje obvykle prvni dojem Zaka z pozorovani. Kazdy
sleduje zpocatku néco jiného, nékoho zaujme barva, jiného zaujmou detaily, nékdo dovede
zachytit linie pozorovanych véci, nékdo zase zachyti jejich funkci. Zak se postupné uéi vytvarné
uvazovat, pozorné vnimat skutecnost a vytvarné vystihnout jeji podobu. Proto jiz v tomto
obdobi mizeme zaédit i s kreslenim véci podle skutenosti. Zaci samoziejmé nedokazi hned
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dokonale zachytit pozorovanou skutecnost. Spokojujeme se proto zejména s vystizenim toho
charakteru predmétu, ktery pozorujeme. Tyto kresby velmi vhodné vyuzivame nejen pii vyuce
prvouky, ale i v hodinach matematiky, ¢teni a psani. Mnohy zak se v mladSim Skolnim véku
snaze vyjadiuje kresbou nez slovy. Kresbou muze napi. snadno vyjadfovat porozumeéni Ctené
véte nebo ctenému piibéhu, porozuméni funkei pozorované véci (napt. mlynek, struhadlo). Tim
vytvarna vychova presahuje ramec predmétu jako takového.

K vytvareni hlubsiho vztahu k vytvarnému uméni vyuzivame néavstévy vystav obrazil,
loutek a manasku, hracek, pohlednic aj., besedujeme nad knihami a jejich ilustracemi.

K vychazkdm v prubéhu roku je vhodné ptidavat prvky vytvarné vychovy, nebot’ pii nich
s zaky miizeme pozorovat napf. vystavbu obce, vyznamné stavby obce, stavebni sloh, ve kterém
jsou domy postaveny, upravu domu a jejich okoli, ziskdvame spoustu namétii, zajimavosti,
postiehtl, nasbirame materidly pro dalsi praci.

Na vytvareni zakovského vytvarného vkusu a jeho vztahu k vytvarnému uméni a
vytvarnym hodnotam ma také vliv prostfedi (rodina, Skola, obec, jeji okoli), kde déti ziji.
Nemaly vliv ma i rozvoj techniky — fotografie, televize, video, po¢itace, které zprostiedkovavaji
détem spoustu podnéti, zazitkl (pozitivnich, ale v mnoha ptipadech i negativnich). Pak je tfeba
také takovato témata do hodin vytvarné vychovy zatazovat a pomoci tak détem premiru podnétii
zpracovavat, uvédomovat si jejich hodnotu, zaujimat k nim néjaké postoje, vnimat pozitivni i
negativni.

Nékteré ¢innosti mohou détem ukazat, jak Ize tuto moderni techniku vhodné vyuzit
(pocitacova grafika, internet, televizni motivacni ¢i vzdélavaci potady, reklama, plakaty,
kreslend animace, loutky ...).

Ucitel, ktery dovede détskou dusi naladit k vytvarnému projevu, byva casto odménén
bohatstvim détskych napadi.

Pro vyuku vytvarné vychovy je tfeba mit dostatecné mnozstvi pomicek a poucit zaky, jak
se s nimi zachézi. Kromé zakladnich pomicek pro vytvarné ¢innosti, které ma kazdy zak svoje
Vytvarna vychova nevede samoucelné jen k osvojovani vytvarnych technik. Prostfednictvim
vytvarnych ¢innosti pomaha k vychové citlivého Cloveéka, ktery si v§imé okolniho svéta a jeho
projevi.

Kompetence k u¢eni
e vést Zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym terminiim oblasti hudebni,
vytvarné a dramatické a aby s nimi dovedli zachazet
e ukdazat zakim, Ze prehled v oblasti uméni, kultury jim umozZni prozitky z téchto obori
lidské Cinnosti intenzivnéji proZivat

Kompetence k feSeni problémii
e vést zaky k tomu, aby pii svém hodnoceni uméni postupovali uvazlive, tak aby sviij nazor
byli schopni obh4jit
e predkladat Zakiim dostate¢né mnozstvi estetickych prozitkl a poskytnout dostatek
prostoru k tomu, aby si uvédomili, Ze rtzni lidé vnimaji stejnou véc ruzné

Kompetence komunikativni
e Vést zaky k tomu, aby vnimali 1 mimojazykové vyjadfovani a aby sami tuto komunikaci
vyuzivali
e ukdzat zaktim, ze vyslechnout nadzor druhych lidi na spole¢né prozity esteticky prozitek a
vhodné na ného reagovat mize byt ptinosem
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e poskytnout détem dostateény prostor k jejich vlastnimu kulturnimu, uméleckému projevu

Kompetence socialni a personalni
e vysvétlit a vybudovat zadsady chovani na kulturnich akcich
e predvést détem na prikladech z dramatické, vytvarné a hudebni vychovy nezbytnost
ptebirdni zkuSenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani
e na zaklad¢ respektovani ndzort kazdého zaka budovat v détech sebedtivéru

Kompetence ob¢anské
o vysvétlit zakiim potiebu respektovat, chranit a ocenovat nase tradice a kulturni a
historické dédictvi
e Dbudovat v détech pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost
o vést zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni

Kompetence pracovni
o vysvétlit zaklim, jak spravné pouzivat vytvarné potieby a jak o n¢ pecovat

Kompetence digitalni

zaci predchazi situacim s negativnim dopadem na jejich dusevni zdravi i zdravi ostatnich
vést zaky k dodrzovéani bezpecné prace s informacnimi technologiemi

zaci jsou vedeni k etickému jednéni pfi komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi

C) Priirezova témata

Osobnostni a socialni vychova:
e osobnostni rozvoj - kreativita, psychohygiena, sebepoznani a sebepojeti
e socialni rozvoj — kooperace a poznavani lidi, komunikace
e moralni rozvoj — hodnoty , postoje, prakticka etika

D) Obsah uciva

1. — 3. rocnik: 1 hodina tydné
Piehled tematickych okruhii v daném obdobi:

a) objevovani svéta prirody v jednotlivych i v SirSich souvislostech

e pozorovani pfirody (pfirodniny, rostliny, zvifata)

e chapani prirody ve smyslu prostiedi zivota (krajina jako prostiedi pro rostliny, zvifata,
lidi)

e tvaf krajiny v riiznych souvislostech (barevnost krajiny a jeji promény v prabehu roku,
vyuziti zakovskych zkusenosti)

e vztah k ptirodé (estetické ocenovani krasy ptirody)

e piiroda a béh Casu (ro¢ni obdobi, pocasi)

b) poznavani a prozivani svéta ditéte
e pocitovani domova jako zivotni jistoty (dit€ v domacim prosttedi, domaci prace, hry)
e poznavani Skoly — nové zivotni prostiedi (tfida, Skola, spoluzaci)
e styk se svétem mimo Skolu (ulice, cesta do Skoly, sport, hry, vylety, hiisté, pratelé)
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c) svét, ktery déti pozoruji, ktery pocit’uji a kterému naslouchaji

setkavani s prostymi zivotnimi zkuSenostmi (u lékafe, na posté, na nadraZzi, v obchodg)
poslouchéni a vypravéni (pohadky, pisnicky, fikadla, zazitky)

vyznamna svatecni setkavani (rodinné oslavy, Vanoce, Velikonoce)

vnimani smyslovych vjemu a jejich vytvarny zdznam (piepis pocitii z dotykani, prepis
zvukd aj.)

d) svét détské fantazie

vytvarnd hra a experiment

e) svét, ktery dité obklopuje a ovliviiuje ho (véda a technika, vystavy, architektura, besedy)

Nameéty pro praci v 1. rocniku

namétové kresleni na zéklad¢ vlastnich prozitki déti

poznavani zakladnich barev a jejich rizné uzivani

kresby podnicené vypravénim, ¢etbou, vhodnou motivaci ilustrujici fantazii ditéte —
kresleni podle predstav

kresby a modely ptirodnin vztahujici se k u¢ivu prvouky, zobrazuji vse, co détem
poskytuje ptiroda

kresleni podle skutecnosti, jehoz hlavnim ucelem je vystizeni tvaru a barvy

vytvarné dotvaieni ptirodnin na zdklad¢ predstav ditéte vytvaieni prostorovych fantazii
seskupovanim a kombinovanim pfirodnich i umé¢lych materiall, véetné materiali
netradi¢nich

hry s barvou, poznavani vlastnosti barev, vytvarné vyuziti vzniklych nahodnosti, které
vzbuzuji v détech rozlicné piedstavy

hra s linii, vedeni linie v riznych materialech

jednoduché dekorativni kresleni, otisky pfirodnich prvkili na papir a do plastickych
materialt

plastickd a prostorova tvorba — spontanni hry s riznymi tvarnymi materialy
prostorové hry se stavebnicovymi prvky

jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné tvorbé

seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni jako napft. Josef Lada

Naméty pro prdci ve 2. — 3. ro¢niku

namétové kresleni na zaklad€ vlastniho prozitku, rozvoj détské ptedstavivosti a fantazie
détsky pribeh vyjadieny kresbou

pozorovani ptirodnin, rozliSovani tvard, barvy, struktury, jejich kombinace a vytvarné
dotvafeni

vyuziti barev zakladnich i1 barev vzniklych michdnim, tvofeni souladu dvou barev
pozorovani tvarti uzitkovych predmeétl a pokusy o vytvarné ztvarnéni jejich obrysové
linie

pozorovani tvart a poznavani funkci riznych predméti, které cloveék pouziva k praci,
graficky zaznam pohybu a zobrazeni pfedmétu

rytmické feSeni plochy s vyuzitim riznych prvki a stfidani barev — jak se da navrhti
vyuzit

¢lenéni plochy s pouzitim libovolnych geometrickych prvki, barevnd kompozice —
naméty pro vyuziti navrhu
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jednoduché nacrty, plany, modely podle fantazie a skutecnosti

hracky v zivoté déti, vytvarny navrh hracky, pokus o jeho vyrobu

prostorova tvorba — formovani, deformovani materialii, pokus o plastické komponovani
prostorové ¢innosti s dostupnymi stavebnimi prvky (papirové krabicky)

kombinace prvkll moderni techniky, navrhy, plany, ...

seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni jako napft. Josef Lada,
Ondrej Sekora, Helena Zmatlikova, Adolf Born,...

Typy, druhy a formy ¢innosti ve vytvarné vychové, vytvarné techniky:

experimentovani s barvami (michani, zapousténi, prekryvani)

vyuzivani riznych material (pfirodnich, umélych, v¢. odpadovych), poznavani jejich
vlastnosti, zpracovani riznymi technikami

vyhledavani vyraznych a zajimavych linii, tvard, barev, struktur, jejich zaznamenavani
(kresba, malba, otisk, frotaz, ...)

vytvarné vyjadieni zazitkli, emoci, smyslovych vjemu, myslenek, udalosti, pohybu
(malba, kresba, linie, tvar, ...)

experimentovani s béznymi i netradi¢nimi nastroji a materialy (Stétec, diivko, rudka, uhel,
tuzka, fix, ruka, prsty, provazek, papir, ktira, textilie, kiize, kovy, plasty, ...)

vytvarné vnimani véci, uzitkovych ptedméti z hlediska funkce, tvaru, dekoru, ...(kresba,
vytrhavani z papiru, koléz, ...)

vytvafeni jednoduchych nacrti, pland, modeld

vyuzivani riznych materiala k vytvarnému prostorovému zpracovani (modelina, modurit,
sadra, papir, ptirodniny, plasty, textil, kiize — miseni, hnétent, liti, lepeni, stfihani
navlékani)

seznamovani s jednoduchymi grafickymi technikami (otisk, frotdz, papirotez, tisk

Z kolaze, kombinace technik)

individudlni 1 skupinovéa prace riznymi technikami s velkymi formaty (balici papir, velké
formaty ctvrtek, chodnik, ...)

vytvarné dramatické a komunikaéni hry (sochy, manasci, ...)

dotvareni prostfedi, ve kterém Zijeme vytvarnymi pracemi

vychazky s vytvarnymi ndméty, pozorovanim (sbér materialdi, pozorovani véci, prvky
staveb, prace v terénu, ...), ndvstévy vystav, muzei

Praktické dovednosti:

Zaci v pritbéhu 1. obdobi:

pracuji s barvou rizné konzistence, rozezndvaji studené a teplé barvy, osvojuji si michani
barev

poznavaji rizné materidly (pfirodni 1 umélé) seznamuji se s riznymi zpiisoby jejich
zpracovani (riznymi technikami), osvojuji si dovednosti prace s riznymi néstroji
rozvijeji schopnost vytvarn¢€ vnimat véci, uzitkové predméty z hlediska funkce, tvaru,
dekoru, pohybu apod.

komponuji jednoduché tvary, vnimaji neuspotfaddani ¢i zamérné rozmist'ovani ¢i fazeni
poznavaji moznosti ndmetového plosného i linedrniho vyjadieni, pokouseji se volné
pracovat s linkou, tvarem, obrysem

pokousi se dotvaret vytvarné prace pisemnym projevem

experimentuji s riznymi materialy k vytvareni prostorovych praci

poznavaji prostiedi Skoly, okoli obce, sledu;ji detaily staveb, predméta
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e postupné si osvojuji schopnost vyjadfit se o své praci, zdivodnit, hodnotit, vyjadfit se
také o praci jinych, vést dialog o vytvarné praci, byt tolerantni

e podileji se na dotvaieni prostredi, ve kterém ziji, které je obklopuje, vystavuji své prace,
piipravuji vytvarnou vyzdobu prostredi tfidy, Skoly

e spolupracuji na tiidnich projektech

e poznavaji vytvarnd vyjadieni vyznamnych maliii (zejména ilustratort détskych knih,
regionalnich umélct), aj. vytvarnych umeélct

e dochézeji k poznani, ze vytvarné umeni patii ke kulturnimu bohatstvi naroda

E) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

Zak:

e rozpoznava a pojmenovava prvky vizualn€ obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tiidi na zaklad¢ odlisnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemt, zazitkl a predstav

e Vv tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkusenosti; uplatituje pii tom v plosSném i
prostorovém uspoiadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

e vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadieni voli vhodné prostiedky

e interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadieni; odli$né interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

e na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualn€ obraznych
vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Minimalni doporucena droven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci
podptrnych opatreni:

Zak:
e zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
® rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich 1 na ptikladech z béZného zivota (s dopomoci ucitele)
e uplatiluje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pii tviir¢ich ¢innostech, je schopen
vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakiim

2. vzdelavaci obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile

e rozvijet schopnosti vytvarného vyjadrovani zaka, ucit je vyjadiovat myslenky, pfedstavy
a pocity vytvarnymi prostfedky

e umoznit zdkiim vnimat krasu okolniho svéta jako soucast kazdodenniho Zivota

e rozSifovat soubor uzivanych technik a seznamovat zaky s dal§imi vytvarnymi nastroji a
riznymi materialy

e rozSifovat soubor uzivanych technik

e rozvijet schopnost vnimat krasu ptirody, vyjadfovat své pocity a dojmy a vytvarné je
zpracovavat

e rozvijet pfirozenou potiebu zaki vlastniho vytvarného vyjadieni

e rozvijet individudlng tvofivé schopnosti zaka
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e péstovat estetické citéni a vkus zaki

e sebepoznani, sebeuvédoméni

e vést zaky ke schopnosti vnimat krasu lidového uméni a dostupnych uméleckych d¢l
vazit si kulturnich hodnot a dovednosti lidi

rozvijet schopnost zaku esteticky ovliviiovat své prostiedi

umoziovat konfrontaci osobnich postojti s postoji jinych

rozvoj tolerance k lidem a duchovnim hodnotam

B) Charakteristika vyuky

Vytvarna vychova je podstatnou ¢asti zakladniho vzdélavani zaki. Jejim cilem je rozvijet
vkus 74k, jejich cit pro umeéni, jejich dovednost vytvarné se vyjadrovat, cil je zaméfen i na
objevovani talentovanych zakd.

V tomto obdobi se zaméfuje na:
1. vycviceni oka a zdkovy ruky
2. rozvijeni schopnosti Cistého a jistého zobrazovani
3. péstovani spravného vnimani krasy formy, linie, barvy i symetrie

Vyuka vytvarné vychovy je postavena na tvircich ¢innostech, které umoziuji rozvijet
zadkovo vniméni, vytvarné citéni, pfedstavivost, fantazii, mysleni, prozitky. Vyuziva k tomu
nejen vytvarné prostiedky tradi¢ni a ovétené, ale i nove vznikajici.

Ve 2. vzdélavacim obdobi je vyuka vytvarné vychovy spojovéna Casto i s vyukou jinych
predméti. Vytvarné lze vyjadiovat zvoleny jednoduchy rytmus melodie. Pfi kresbé pfirodnin
je vhodné vyuzit znalosti z ptirodovédy, pii kresbé néradi je tfeba znat, jak a k ¢emu se urcité
nafadi pouziva, zde tedy vytvafime mezipfedmétovou vazbu s pracovnimi ¢innostmi, pii
tematickém kresleni se d4 vhodné vyuzit nékteré Cetby z Citanky. Kresby se posuzuji podle
toho, kolik origindlniho pozorovéani a myslenek v nich Zak projevil, jak vyuzil plochu vykresu,
jak pracoval s barvou.

V piedchazejicim vzdélavacim obdobi i v obdobi ptfedSkolnim byla vytvarna vychova
ditéti predevsim prostfedkem k vyjadfovani mySlenek. Ve 2. obdobi se postupné tfibi smyslova
vnimavost, uvédomélé pozorovani a vytvarné vidéni.

Zaci se nauéi citlivéji vnimat tvary, barvy, struktury, vzajemné vztahy ¢asti a celku, a tak
se zabezpetuje nenasilny piechod od prvotnich grafickych forem k formam ¢lenitéjsim. Zaky
je tfeba postupné vést k veétsi samostatnosti pti rozmisténi kresby se zietelem na ndmét, velikost
a tvar plochy,péstovat u nich smysl pro prostorovou dispozici.

Zaci zobrazuji predméty tak, jak se jevi jejich oku. Pravidla perspektivy Zaci vyvozuji
Z pozorovani, pod vedenim ucitele.

Geometrickych modelii se uziva jen k objasnéni konstrukce skutecnych predméth. Pii
kresleni listdi, ovoce a jinych pfedméth zéky upozoriiujeme na osovou soumernost nékterych
ptirodnin. K dosazeni dovednosti vyjadfit symetrii mohou pfispéet kresby predmétli provadéné
napt. pastelkami nebo vodovymi barvami bez predbéznych obrysu.

Barvu spojujeme s tvarem. Je dobfe, aby si v 1. obdobi Zaci dostatecné pohrali s barvami
a pfirozenou cestou se seznamili se zménami, zpiisobenymi jejich kombinacemi. Znovu zakim
ukazujeme, od zacatku do konce, techniku pokladani barev. Pii vystihovani urcitého tonu napf.
u zelené¢ barvy nechame zdky ur€itou dobu objevovat rozmanité zelené tony vznikajici
michanim zluté, modré a zelené barvy z palety, ndsledovat musi hovor o tom, co objevili, co se
komu podafilo. Pfedchazime tak potizim vznikajicim pfi sou¢asném pozorovani tvaru piedmétu

vvvvvv
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Pti kresleni nastroji vychazime ze zpisobu jejich uzivani. To ma nejen vyznam prakticky
(poznani funkce nastroje), ale i pfimy a kladny vliv na vysledek kresby. Znaji-li Zaci funkci
celého nastroje 1 jeho ¢asti, snaze a presnéji porovnavaji jejich velikost, tvar i pomérnost.

Pro vytvafeni vzorii je prospéSna mezipiedmétova vazba s geometrii, vyuzivame
dovednosti provadét naérty zékladnich geometrickych obrazcii. Geometrické obrazce mohou
byt zdkladem mnoha opakujicich se vzorka. Geometrické tvary jsou pro déti ptistupné a snadno
proveditelné. Pozd¢ji mize nésledovat téz stylizace a kombinace jednoduchych ptirodnich
tvart. Kombinaci zvolenych prvki se vypliuje uréita plocha nebo se jich pouziva k dekoraci
nékteré¢ho predmeétu. Takové kresleni vyuziva mezipfedmétovych vztahti s hudebni vychovou
(rytmy, kontrasty, opakovani, stfidani).

Predkladani stylizovanych forem, kterych s tspéchem pouzili rizni navrhati, vede zaky
K tomu, Ze zacnou stylizovat prvky pfirodni. Pfi pozménovani toho, co poznali, maji dost
moznosti, aby mohli uplatnit svou vynalézavost a fantazii.

Kresleni zpaméti je cenné jak pro déti nejmladsi, tak 1 pro star$i zaky. Je dobfte, kdyz zaci
4. a 5. r. nejprve predlozeny predmét prostuduji a nakresli a potom jej zkusi nakreslit zpaméti.
Pokud zak vi, ze bude kreslit zpaméti, snazi se, aby si zapamatoval podobu pfedméti. Zvyka si
predméty pozorné pozorovat, a tak si postupné vytvaii vnitini zasobu obrazi, které mu poslouzi
jako piedlohy ke kresleni. Zak se tak rovnéz uéi soustiedit svoji pozornost.

Modelovani je velmi vhodné pro mladsi zéky, ale dobife ho v kombinaci s riznymi
materialy pfilezitostné vyuzivame i v tomto vzdélavacim obdobi.

Zaci jsou vramci vytvarné vychovy také seznamovani s dily prednich domacich i
evropskych umélcti. Vhodné jsou navstévy vystav takovych dél, kterd jsou Zaci schopni
pochopit, a kterd je mohou mravné a citové obohatit. Zaky seznamujeme s dily riiznych obort
uméni. Zaci se je u¢i chapat a rozumét jim. Vystavy praci zaki se daji usporadat i ve vhodné
Skolni mistnosti.Vytvarna dila zakl ¢asto obménujeme.

Ve vytvarné vychové v tomto obdobi Casto vyuzivame mezipfedmétové vztahy ve
spojeni s literarni vychovou, s vyukou geometrie, s pfirodovédou, vlastivédou 1 s pfipravou
nékterych Zakovskych pomiicek. Jednim z ukolt vytvarné vychovy je pfipravovat Zdka na
prakticky zivot, ve kterém budou v mnoha oborech potiebovat néco skute¢ného zakreslit nebo
nacrtnout. K tomu ho vedou realné kresby.

V tomto obdobi vyuZivame kazdé vhodné pftileZitosti ke zuSlechtovani citd Zakd,
péstujeme jejich smysl pro ptirodni krasy, a to jak ve vytvarné vychové tak i v ostatnich
predmétech. Zaci jsou seznamovéni s vhodnymi dily réiznych oborti uméni prosttednictvim
obrazi a ilustraci, ué¢i se je chapat a rozumét jim.

74k bude po ukondeni 1. stupné schopen vytvarného vyjadieni takovym zptisobem, ktery
ho uspokoji. Dokédze pti praci uplatiiovat piedstavivost i fantazii. Pfi kresbé bude chapat
vzajemné souvislosti zobrazovanych pfedmétt, bude postupovat od celku k detailim. Dokaze
se orientovat v malifskych a kreslifskych potfebach a bude je umét udrzovat v poradku. Po
ukonceni prace si dokdze uvést své pracovni misto do ptivodniho stavu. Vytvarna vychova na
1. stupni je zakladem k dalSimu rozvijeni estetického citéni zakt na 2. stupni.

Kompetence k uceni

e vést zaky k uceni se prostifednictvim vlastni tvorby
umét si naplanovat a organizovat svou ¢innost
zprostiedkovat Zékovi pohled na uméni jako na zptsob pozndvani svéta
rozvijet tvotivost u zaktl prostfednictvim riznych vytvarnych technik
seznameni se s riznymi uméleckymi slohy prostiednictvim obrazkl

Kompetence Kk feSeni problému
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e umoznit zakiim volbu vhodnych vytvarnych vyjadfovacich prostiedk
e umg¢t kriticky zhodnotit nejen umeélecké dilo, ale i vlastni vytvarnou praci

Kompetence komunikativni
e uvédomit si, vytvarna dila otviraji také jeden z prostiedkli dorozumivani se mezi lidmi
e um¢ét vést dialog nebo diskusi 0 dojmu z uméleckého dila

Kompetence socialni a personalni
e pfii tvorbé spolecného dila se aktivné podili na jeho vzniku
e poskytovat détem prostor pro osobité vytvarné vyjadieni a rozvijet jejich estetické citéni

Kompetence ob¢anské
e seznamovat zaky s vyznamnymi vytvarnymi dily a jejich umélci
e snazit se u déti podchytit zdjem o umélecka dila prostfednictvim navstév vystav
vytvarnych praci
e projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim

Kompetence pracovni
e osvojovat si riizné vytvarné techniky pfti vlastni tvorbé

Kompetence digitalni

zaci predchazi situacim s negativnim dopadem na jejich dusevni zdravi i zdravi ostatnich
vést zaky k dodrzovani bezpecné prace s informacnimi technologiemi

zact jsou vedeni k etickému jednani pti komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostredi

C) Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova
e zaméfit se na rozvoj smyslového vnimani vytvarnych dél
e rozvijet u déti zakladni rysy kreativity — napady, originalitu, schopnost vidét véci jinak,
citlivost...

Vychova demokratického ¢lovéka
e rozvijet a podporovat komunikativni schopnosti o vytvarné praci

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
e vSimat si kulturniho dédictvi v jinych zemich
e ztvarnit vlastni zazitky z cest

Multikulturni vychova
e ucit déti vnimat rozmanitost vyjadfovacich vytvarnych prostredkt
e napomahat Zakim si uvédomit vlastni identitu

Environmentalni vychova
e vnimat krasu jednotlivych prvki z pfirody a vytvarnym dilem ji ztvarnit
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Medialni vychova
e posoudit pouzité vyrazové prostiredky, vytvofit si vlastni nazor
e snazit se pochopit fe¢ obrazu

D) Obsah uciva

4.rocnik a 5. rocnik: 2 hodiny tydné

Piehled tematickych okruhii v daném obdobi:

a) rozvijeni smyslové citlivosti, vytvarné osvojovani a vyjadiovani skutecnosti
Vytvarné naméty v tomto okruhu vychazeji:

e 7z pozorovani lidi a jejich projevil

e 7z pfimych zazitki a zkuSenosti zaki

e zumélecky zpracovanych popist skutecnosti (texty v Citance, détské literatute,

vypraveéni)

e 7z pozorovani véci (linie, tvar, material, povrch, barva, mat a lesk, vnimani svételnych
odstintl)

e 7z pozorovani ptirody (linie, barva, barevna proménlivost, struktura, rist, prekryvani,
prolinani)

Rozvijeni smyslové citlivosti se tedy zamétuje na prvky obrazného vyjadieni, na
usporadani objektd do celkll, odraz skutec¢nosti v lidském védomi, pisobeni uméleckych dél
na zaky.

b) uplatiiovani subjektivity - vytvarné vyjadiovani osobnich pocitii
Vytvarné nameéty v tomto okruhu vychazeji z:
nalad, emoci, predstav, fantazie
pozorovani pohybi téla
sledovani projevu citovych reakci
pociti vyvolanych zrakovym vjemem (hracka, film, ilustrace, obraz, reklama, aj.)
pociti vyvolanych uméleckym zazitkem (balet, hudba, obraz, cetba)

V tomto tematickém okruhu se zamétujeme na prostiedky pro vyjadieni osobnich nalad,
zkusenosti a predstav, rizné typy vizualné obraznych vyjadieni a piistupy zaka k nim.

¢) ovéfovani komunikaénich ucinki, vysvétlovani zaméru vlastniho vytvarného projevu

* osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni a zdivodnovani; odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadfeni (samostatné vytvotenych a piejatych) v ramci skupin, v nichZ se zak
pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

* komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni — Vv komunikaci se spoluziky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichzZ se zZak pohybuje (ve Skole i mimo $kolu)

e promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadteni i dél vytvarného uméni

d) lidé v kulturach a historickych epochach

e hledat souvislosti, odlisnosti, zajimavosti, uvédomuji si jejich vytvarna hlediska a kvality
promén
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e slovné charakterizovat a hodnotit pohyby, doteky, gesta, odév, hlasové projevy i projevy

citovych reakci, inspiraci hledat v nejbliz§im okoli, ve vytvarném uméni a v mediich

e) Ziva a neziva priroda

e hledat podnéty pro svou vytvarnou tvorbu v realném prostiedi (domov, tfida, zahrada, les
atd.)

e pozornost soustfed’ovat na estetickou dimenzi projevil zivota organismi - bujeni, rist,
vrstveni, prekryvani, prolinani, rozpad, ¢lenéni, pohyb, vzdjemné vztahy, povrch (lesk,
mat), strukturu a barvu

e soustfedit se pfitom na asovou posloupnost promén a na jejich jemné, svételné, tvarové,
barevné a line4rni nuance

e vytvafet si pfedstavy o pokracovani neuzavienych ptirodnich déji, porovnavat jejich
mozné variace a varianty

f) uméni

e vyhledavat a srovnavat riizné zpisoby umeleckého vyjadieni na ptrikladech konkrétnich
vytvarnych dél soucasnosti i minulosti

e hledat sty¢né body vytvarného uméni s dal$imi druhy a projevy uméni - kniha, pismo,
literatura, film, hudba, divadlo, architektura

e v okoli skoly, v obci nebo v regionu vyhledavat uzité umeéni a architekturu

e ucit se hodnotit prostiedi Skoly (nabytek, osvétlovaci télesa, vyzdobu, naradi) nebo
architekturu (stavebni prvky budovy, detaily technickych konstrukci, material aj.)

g) od inspirace k zaznamu

e tvofit zdznamy pozorovani, vytvareji sbirky, prehledy, sborniky vytvarného umeéni

e pii vyuzivani technickych prostiedkli (kopirka, fotoaparat, internet aj) se soustfedit na
vytvarnou kvalitu zdznamu

e zaznamenavat a dokumentovat své ¢innosti, téidit si obrazové materialy vétsinou tak, jak
se sami rozhodnou

e ucit se pracovat s u¢ebnicemi vytvarné vychovy, encyklopediemi, slovniky, ¢asopisy,
katalogy, filmovymi dokumenty aj.

e navstévovat sbirky, vystavy, galerie a muzea ve svém okoli

e realizovat vytvarné projekty

e piipravovat vytvarnou vyzdobu tfidy, Skolni slavnosti a podilet se na zlepSeni prostiedi
Skoly

Naméty pro praci ve 4. a 5. ro¢niku:

Vytvarné naméty voli ucitel tak, aby vychéazely z ptimych zazitki a zkuSenosti zaku.
Vyuzivad naméty souvisejici s ucivem piirodovédy a vlastivédy, pozorovani na vychazkach,
prozitkii z vystav, koncertl, Cetby, ze sportovnich akci aj. Ptiklady naméti k vytvarnému
zpracovani:

e vytvarné vyjadieni véci, pozorovani barev, hmatové vnimani tvart a materiald,
objevovani ptirozenych vlastnosti a funkci pfedmétt, vyjadieni zakladnich tvarovych
znak, feSeni barevnych vztahii zobrazeného predmétu a prostiedi - to vytvaii schopnost

.....

e malby vychazejici z pozorované skutecnosti 1 z predstav
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objevovani a vytvarné sledovani barevné proménlivosti pfirody, vystizeni barev piirody:
podzimu, zimy, jara, 1éta, rozkvetlych stromi a keit, zrajiciho ovoce, kvétinovych
zahont, Kkytic aj.

vyhledavani a objevovani tvaroveé a barevné zajimavych pfirodnin zaky, pozorovani
ptipadnych soumérnosti ptirodnin (motyli, brouci, n¢které listy i plody)

odliSovani vytvort ptirody od lidskych vytvord, Zaci jsou pfitom vedeni k zaujiméni
svych vlastnich estetickych postojt

sochafstvi a pfiroda - rozliSovani tvarti pfirodnich a tvarti opracovanych ¢lovékem,
vyhledavani a pozorovani soch v okoli (socha, sousosi, bysta, reliéf)

vyjadreni linie ristu pii kresbé a malbé rostlin

dotvéreni piirodnin na zaklad¢ fantazie

vyuzivani vytvarného vyrazu linie vytvorené riznymi néstroji v riznych materidlech,
uplatinovani kontrasti tvart a barev

promeény a projevy energie v piirodé - zobrazovani boure, mlhy, mraka, bleska, sopek aj.
rozmanitosti piirody - puda a zivot v ni, drahokamy, krapnikové jeskyné, zimni ttvary aj.
zptesiiovani vytvarného vyjadieni proporci lidské postavy a hlavy

zobrazovani lidské postavy v pohybu

ruzné textilni materidly (platno, vina, hedvabi), odévni tvorba, moda soucasnosti, modni
prehlidka pro urcité prilezitosti a pro vSedni den

vytvarné ztvarnovani pohadkovych bytosti, vyuzivani barevné i tvarové nadsazky

feSeni ukolti dekorativniho charakteru v plose, fazeni prvki v tvarové i barevné
kompozici, symetrickd i asymetricka feseni

vyuzivani psanych, kreslenych, stithanych a vytrhavanych pismen jako dekorativniho
prvku, navrhy plakatd na skolni akce

pozorovani estetické trovné predmét denni potieby, vlastni nadvrhy a modely takovych
veécd

vyhledavani zajimavych prvki architektury ve svém prostiedi a v okoli Skoly
zobrazovani tvarl riznymi technikami prostorove, poznavani a vytvareni reliéfa
pozorovani a vyroba (i ve spojeni s pracovnimi ¢innostmi) dekorativnich véci ke zkrasleni
doméciho 1 8kolniho prostiedi

pozorovani vytvarné Upravy détskych knih a u€ebnic, rozliSovani kreseb vyznamnych
ilustratort détskych knih, vystava oblibenych détskych ilustratorti

ilustrace svych prvnich knih, vytvafenych pti vyuce ¢eského jazyka, ptirodovedy aj.
poznavani raznych zptisobt malifského vyjadiovani - figura, portrét, krajina, zatisi na
ptikladech konkrétnich vytvarnych d¢l

zaméteni se na krasy piirody a na vztah k zivotnimu prosttedi (ve spojeni S piirodovédou)
tematické kresby k vyznamnym udélostem ve Skolnim roce

Ucitel voli naméty vytvarnych praci podle svého uvazeni a v navaznosti na vyuku a
ucebni pozadavky daného ro¢niku a to nejen ve vytvarné vychové. Ukolem uéitele je vyvolavat
podnéty, urCovat témata a nameéty, zaky motivovat, volit vhodné inspirace. Do vlastni vytvarné
¢innosti zakl zasahuje ucitel radami, které se tykaji pouzitého materidlu a zptisobu prace s nim,
kreslifskych nastroji a praktického zachazeni snimi. Pfi vyuce se vyuziva Cdcetby,
ptfirodovédného a vlastivédného uciva i déni ve Skole a v obci. Piiklady naméti nejsou pro
ucitele zavazné. Vytvarné techniky voli ucitelé podle svého uvazeni tak, aby se rozsifoval jejich
okruh, aby byly pro déti zajimavé a pfimefené rozvijely détskou tvotivost a pfedstavivost.

Uspéch prace zakii zavisi do znaéné miry na tom, jak pozorovanou skuteénost v priib&hu
vyuky dokazeme zaktm pfiblizit, jak dovedeme ukézat tvar jako vysledek pfirodnich
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zakonitosti 1 jak dovedeme vyuku vytvarné vychovy organicky spojovat s ostatnimi
vyucovacimi piedméty, napt. se Ctenim nebo vypravénim o kvétinach v prirodoveéde.

Citanky, pfipravené k u¢eni, jsou dopInény ilustracemi tak, abychom mohli zaky postupné
seznamovat s vyznamnymi ilustratory détskych knih. Kazdy ucitel vytvarné vychovy ma
moznost téchto materidlti pribézné vyuzivat. V cCitankach je ilustracim vénovéna znacna
pozornost, nejvyznamnéjsi ilustratofi se vyskytuji opakované, ucitel proto miize nechat zaky
ilustrace pozorovat a  poznavat charakteristické rysy malifské techniky jednotlivych
vytvarnikd. Na zékladé téchto ¢innosti se mohou zaci naucit dobfe poznavat ilustratory: J. Ladu,
J. Trnku, M. Alge, O. Sekoru, J. Capka, A. Borna, H. Zmatlikovou, Z. Buriana, J. Kalouska,
J. Nepraktu.

E) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi
Zak:

e pii vlastnich tviar¢ich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadieni, porovnava je
na zaklad¢ vztahi (svétla a stinu poméry, barevné kontrasty, propor¢ni vztahy aj.)

e pii tvorbé vizualn€ obraznych vyjadieni se zaméfuje na projeveni vlastnich zkuSenosti

e naléza vhodné prostiedky pro vizuadln€ obrazné vyjadieni vznikla na zdkladé vztahu
zrakového vnimani k vniméni dal$imi smysly, uplatituje je v plosné, objemoveé i
prostorové tvorb¢

e osobitost svého vnimani uplatituje v ptistupu k realité, k tvorb€ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a prozitkil svobodné voli
a kombinuje prostiedky a postupy

e pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitii a prozitkli svobodné voli a kombinuje
prosttedky (vcetné prostiedkl a postupi sou¢asné¢ho vytvarného umeéni)

e porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

e naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualn€ obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

e porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

e naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci
podptirnych opatreni:

Zak:

uplatiuje zédkladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svlij tviirci zameér

e rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava
jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je
podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich 1 umeélecké
produkce i na piikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

e pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemt, vlastnich
prozitkll, zkuSenosti a fantazie

e vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tviir¢i ¢innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK
A ZDRAVI

Vzdélavaci oblast je realizovana v1. — 5. ro¢niku prostiednictvim pfedmétu télesna vychova

(samostatny piedmét), zdravotni télesna vychova (neni samostatny predmeét)

Télesna vychova

1. vzdelavaci obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile

rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti zakt

rozvoj smyslu pro ucelny a krasny pohyb

ziskat navyky spravného drzeni téla, nacviCovat zdkladni cviky k ziskdni téchto navykt
vést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zafazovat cviky na koordinaci pohybt
zvySovat pohybovy rozsah a obratnost zaki

upeviovat charakterové vlastnosti zakt, rozvijet socialni vztahy

ziskavat pocit nutnosti pravidelného cviceni jako soucasti spravného zivotniho stylu
vstipit détem radostny pocit z pohybu

pochopit dillezitost organizace a spoluprace hlavné formou her (dodrzovéni pravidel,
umét se podridit kolektivu, spolupracovat...)

neustale seznamovat Zaky s dileZitosti dodrzovani bezpecnostnich zasad (pii hrach

Vv télocvicng, na hiisti, pii cvicenich s naCinim nebo na naradi...)

umét slySet, vnimat a reagovat na povely ucitele (nejen na pistalku, ale 1 na jiné podnéty:
slovni , gestikula¢ni ...)

naucit Zaky pfipravit na sportovni vykony — zvolit vhodnou obuv, vhodné obleceni
(sepnout vlasy, odlozit hodinky a jiné cennosti ...)

posilovat télesnou kondici a duSevni pohodu déti spravné zvolenymi aktivitami,
vhodnymi a pfiméfenymi tomuto véku

Z hlediska spravné organizace a bezpec¢nosti je vhodné zvladnout s détmi zaklady
potadovych cviceni (nastupy, povely pozor,pohov...)

vyuzivat rizna kondi¢ni cviceni k rozvoji a zvySeni pohybovych schopnosti zakt — to je
zvySovat obratnost, vytrvalost, rychlost, pohyblivost (za pomoci rizné¢ho nacini, vyuziti
riznych druhll nafadi, preskoky, odrazy, ptekonavani prekazek, rizné druhy behi...)
vnimat dillezitost pripravnych cvi€eni (rozcvicek), jako prostiedku pro zlepSeni

a odstranéni nedostatk, které vznikaji z jednostranného zatiZeni patete ¢i ze Spatne¢ho
zpiisobu zivota, nedostatku sportovnich aktivit

seznamovat zaky s dilezitosti spravného rozcviceni, vyuzivat veskeré kompenzacni
prostfedky (protahovaci, uvoliovaci cviceni, strecink, ...)

ucit zaky citit, vnimat hudbu a umét ji vyjadfovat pohybem, snazit se rozvijet rytmické
citéni, za€lenovat tane¢ni prvky (lidové pisnicky)

rozvijet dovednosti zaka zvladnutim zakladu atletické abecedy (b&hy, skoky, hody ...)
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e zvladat pripravna cviceni pro mi¢ové hry, spravné zvladat techniky hézeni, chytani,
ptihravani

e seznamovat zaky s nadcvikem jednoduchych zékladi her

e vkladat dle moznosti cvieni v rizném prostiedi, seznamovat zaky s pohybem na hiisti, ve
volné ptirod¢, v lese

e dle moznosti zafadit zimni sportovani (bobovani, sanikovani, bruslent)

e vstipit zaklady plaveckych dovednosti

e nesoustfedit se jen na hodiny Tv, ale zacleiovat do vyucovani dalsi pohybové aktivity:
vychéazky, pohybové chvilky, cviky ve tiid¢ na spravné drzeni téla.

B) Charakteristika vyuky

Vesker¢ télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji zaka, nejen ke zvyseni
jeho pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho charakterovych vlastnosti
(zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se podiidit
kolektivu ...).

T¢lesna vychova péstuje u zaka kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se sport stal
soucasti jejich zdravého Zivotniho stylu. Systémem jednoduchych pohybovych a sportovnich
aktivit vede ke zvySovani télesné zdatnosti a k spravnému drzeni téla zaka.

Vstépovanim pohybovych ndvykd a vyvolanim radostného pocitu z pohybu u déti se
podilime na zvySovani jejich psychické odolnosti vii¢i negativnim vliviim svého okoli a na
posilovani jejich charakterovych vlastnosti. Zakladni a dulezitou metodou, ktera slouzi ke
splnéni vSech téchto cila a tkold je HRA a dodrZovani hernich pravidel.

Osvojenim zakladii hernich technik a taktickych postupl, zvySujeme u Zakii nejen
pohybové schopnosti, ale také podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného
a rychlého rozhodovéni i schopnost pohotové reagovat.

Neustale vénujeme patficnou pozornost bezpecnosti pti vyuce Tv, pribézné opakujeme
bezpecnostni pravidla, upozoriilujeme na moznosti Urazil, snazime se VStipit pocit
zodpovédnosti za své chovani a svoji bezpecnost, pocit sounalezitosti a ohleduplnosti ke svym
spoluzakim.

Télesna vychova je pfedmét, kde je nutny diferencovany ptistup k zakiim podle jejich
momentalni télesné zdatnosti. Zde musime citlivé hodnotit kazdého zaka, vzhledem k jeho
individualnim moZnostem a pfedpokladiim pro zvladnuti riznych pohybovych aktivit.

V hodindch Tv se nezaméfime jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti,
ale také vstépujeme duilezité hygienické zasady s tim spojené.

Pohybové ¢innosti by mély prolinat a dopliovat 1 dalSi oblasti vychovy, mély by se
objevovat i v dalSich pfedmétech jako napt. vhodné rozcvicky, pohybové hry, tane¢ni prvky.

Spravné Fizena vyuka télesné vychovy vyZaduje, aby ucitel:

o kladl na zaky télovychovné pozadavky, které¢ jsou pfimefené jejich télesné a pohybové
vyspélosti

e dbal rozdilu mezi chlapci a dévcaty

e volil program s ohledem na ro¢ni obdobi a materialn¢ technické vybaveni skoly

e dbal bezpecnosti zakl a vedl zaky k nacvicovani vhodné a spravné dopomoci a zachrany
pfi cviceni

e Ucelné zaméstnaval co nejvice zakt vhodnymi bezpe¢nymi ukoly ke cviceni ve
druzstvech
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Hlavni organiza¢ni formou vyucovaciho procesu je vyucovaci hodina télesné vychovy.
Vyucovaci hodiny télesné vychovy se nespojuji do dvouhodin, rovnhomérné se rozkladaji do
tydenniho rozvrhu.

Zarazovani kurzu plavani — pro 2. a 3. tfidu.

Télovychovné chvilky

Do vyucovacich hodin ostatnich pfedméti je vhodné vkladat t€lovychovné chvilky.
Zarazuji se, kdyz se u zaki zacne projevovat unava. Jejich programem jsou koordinacni,
vyrovnavaci i kondi¢ni cviky, které zak zna z vyuky Tv v daném roc¢niku.

Hygienické pozadavky pro vyuku Tv

Cvicebni prostory — télocvicnu je tfeba udrzovat v €istot€ a jeji vybaveni vzdy pied uzitim
kontrolovat. Teplota vzduchu by méla byt pfiméfena, neméla by byt niz§i nez 16°C. Na
vyucovaci hodiny télesné vychovy se zaci prevlékaji do cvi¢ebnich tbort. Z pedagogickych
davodt pouziva cvicebni ubor i uditel.

Pro zvySeni odolnosti organismu se doporucuje, aby vyuka Tv probihala Casto na hfisti
nebo v terénu. Chceme prospét zdravi zaki, a proto doporu¢ujeme mimoskolni t€lovychovné
aktivity zakl ve spolupréci s rodici, sportovnimi oddily.

Charakteristika nékterych cviceni zafazovanych pravidelné do hodin Tv
Vyrovnavaci cviky

Jsou to prupravnd gymnasticka cviceni, kterd jsou zaméfena na uvolnéni a protazeni
jednotlivych svalovych skupin. V tomto obdobi posilovaci cviky zafazujeme jen jednoduché a
kratce. Pozornost vénujeme cvicenim koordina¢nim, cvi¢eni na zvétSovani pohybového
rozsahu kloubt, také na podporu navyku spravného drzeni téla.

Cviceni mohou byt provadéna v rytmickych obménach s moznosti hudebniho doprovodu.
Patii sem cviceni prostnd, s ndCinim 1 na naradi, na misté 1 za pohybu. Dbame pfi tom na
pfiméteny €as pro zarazovani téchto cviceni do vyucovacich hodin.
Kondiéni cviceni

Cviceni se zamé&fenim na rychlost, pohyblivost, obratnost, vytrvalost, to jsou: béh, skoky,
hazeni, cvi¢eni rovnovahy, lezeni, Splhani, pfekonavani prekazek, gymnastickd cviceni
S nacinim 1 bez nacini (napt. s mici, se Svihadly, na lavickach, Zebtinach apod.).
Rytmicka cviceni a tanec

Rytmicka cvi€eni jsou velmi vhodnou soucasti vyucovani v 1. — 3. r., zafazujeme je nejen
do vyucovacich hodin Tv, ale téZ do hodin hudebni vychovy i ¢eského a anglického jazyka.
Podporuji zna¢nou mérou dobry psychicky vyvoj zakt. Cviceni zafazujeme jako rytmizaci
jednoduchych a détem znamych pohybii podle hudebniho doprovodu, v 1. a 2. ro¢niku cvi¢ime
i podle fikanek a pisni. Tanec pomaha zvladnout zakladni pohyby pazi, nohou a trupu. U¢ime
zaky zakladni tane¢ni kroky. Zamétujeme se na esteticky pohybovy projev v pfiméreném
tempu a détem srozumitelném rytmu.

Kompetence k u¢eni
e vést zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym terminiim oblasti
télovychovné a aby s nimi dovedli zachazet
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Kompetence Kk feSeni problémii
e vést zéky k tomu, Ze dovedou zvladnout jednoduché zatéze a prekdzky

Kompetence komunikativni
e poskytnout détem dostatecny prostor k jejich vlastnimu sportovnimu projevu
e podporovat konkrétnimi ¢innostmi vlastni zdravi a zdravi ostatnich
e rozumét tomu, ze zpusob jakym se ¢loveék chova a Zije ma vliv, Spatny nebo dobry na jeho
zdravi

Kompetence socialni a personalni
e ukdzat détem potiebu spoluprace ve sportovnim tymu, dilezitost ukolu (roli), které
V tymu plni
e predvést détem na piikladech z télesné vychovy nezbytnost piebirdni zkuSenosti druhych
lidi pro vlastni zdokonalovéni
e na zaklad¢ respektovani ndzort kazdého zaka budovat v détech sebedivéru

Kompetence ob¢anské
e chapat, Ze t¢lesna aktivita, zdrava vyziva, spanek a odpocinek ptispivaji k dobré nalad¢ a
spokojenosti
e vytvofit pfedstavu o pojmu zavislost a o vécech, které ni¢i zdravi a zkracuji zivot ¢lovéka
(cigarety, alkohol, drogy, hry na automatech)
e vytvorit pfedstavu o zdravé zivotosprave
o vést zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do sportovnich aktivit

Kompetence pracovni
e zejména pii sportovnich aktivitdch zakim vysvétlit nutnost ochrany zdravi svého 1
druhych
o vést zaky k dodrzovani pravidel ve sportu i mimo ngj, vést je k dodrzovani fair play
e vysvétlit potiebu pohybovych aktivit pro ¢loveka, ktery se nevénuje vykonnostnimu nebo
vrcholovému sportu

e Kompetence digitalni

e vedeme Zaky k ovladani béZné pouzivanych digitalnich zatizeni, aby je vyuzival pfi
realizaci svych sportovnich aktivit s ohledem na ochranu vlastniho zdravi

e vedeme Zaky k pfedchazeni situacim s negativnim dopadem na jejich télesné zdravi

C) Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova:
e osobnostni rozvoj — kreativita, psychohygiena, sebepoznani a sebepojeti
e socialni rozvoj — kooperace, kompetice, poznavani lidi, komunikace
e moralni rozvoj — hodnoty postoje prakticka etika
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D) Obsah uciva

1. ro¢nik: 2 hodiny tydné

Poradova cvi¢eni

e zakladni postoje — pozor, pohov, povely — v fad nastoupit, rozchod
e nastup na znacky, do fady, do druzstev, spole¢ny pozdrav

Rytmicka gymnastika a tanec

e rytmizace jednoduchych pohybt podle fikadel a pisni

e rytmizace jednoduchych a zndmych pohybti podle hudebniho doprovodu — téz volné
pohybové vyjadieni hudby

e motivovana a rytmizovana chtize a béh v zédkladnim tempu

e pokus o ptisunny krok, posko¢ny krok, cval stranou

e nacvik spravného drzeni téla (v lehu na zadech), pfi rytmickych cvicenich a tanci

Drobné hry

e hry spojené s béhem — honicky (napft. vSichni doma, na rybare, zajimand, podbéhy pod
dlouhym krouzicim Svihadlem aj.)

hry spojené s hazenim mice (micova valka, pfihravana v kruhu, vybijena v kruhu aj.)
hry spojené s vitézstvim (boj o misto, boj o mic, pfetahy, ptetlaky, kohouti zapas aj.)
hry pro uklidnéni (napt. Kuba fekl, na sochy, pfiblizovand aj.)

hry na hfisti, na sn¢hu, na ledu

Lehka atletika

béh stiidany s chtizi, piekonavani ptirodnich i umélych prekazek
rychly béh na 25m

vytrvalostni béh nejdéle 30s

skok daleky z mista odrazem snozmo a skok daleky z rozb&éhu
hod mickem hornim obloukem na dalku

AKkrobaticka cviceni

e pfevaly stranou v lehu — vzpazit (valeni sudi)

e kolébka na zadech — ze sedu skrémo, uchopenim za bérce z diepu spojného leh vznesmo,
skrémo kolébkou vzad

e stoj na lopatkach — z lehu vznesmo

e Kkotoul vpted — z podiepu spojného — piedpazit, i opakované

Cviceni na naradi

e cviCeni na lavi¢ce — chiize vpied, vzad i s obraty (také na kladince lavicky), prebehy
lavicky

e Splh na ty¢i — Splh s pfirazem na tyci

Sportovni hry
e piihravka obouru¢ ve dvojicich (na mist¢)
e vrchni pfihravka jednoru¢ na misté
e vrchni chytani obouru¢ na misté
e konkrétni sportovni hry — dle podminek Skoly

Plavani - dle podminek Skoly
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LyZovani - dle podminek Skoly

Sankovani

sjezd na sanich na pfiméfeném svahu
sjezd piimy a Sikmy se zata¢enim
rozjezd jednotlivce a dvojic

Turistika (v 1. ro¢niku)

chuze k cili vzdalenému asi 1,5 km

smyslové hry zamétené na pozorovani okoli a hledani predméti
chovani v ptirodé

pfekonavani ptirodnich ptekdzek

orientace Vv terénu (vim, kam jdeme)

2. ro¢nik — 3. rocnik: 2 hodiny tydné

Poradova cviceni a chize

zakladni postoje - pozor, pohov

zakladni povely - nastup, pozor, pohov, vpravo vbok, vlevo vbok, vyrovnat, rozchod
nastup na znacky, do fady, do druzstev, spolecny pozdrav

chiize do rytmu (na pocitani), chlize s pisni do pochodu v zéstupu i ve dvojicich

Rytmicka gymnastika a tanec

rytmizace jednoduchych pohybt podle pisni

pohyb v dvoudobém taktu, dvoudoby takt v pisni

stfidani chiize a b&hu - nepravidelné, pravidelné

ptisunny krok, cval stranou, posko¢ny krok

vyuziti naucenych kroki v lidovém tanci, chiize s pripletem

Prupravna cvifeni

rozcvicky k procviceni koordinace pohybtl ve trojdobém a ¢tyfdobém taktu

cvieni ve stoji spojném 1 stoji rozkro€ném

cviceni v kleku, v sedu snozmo, zkiizmo i skrémo

cviceni v lehu na zadech

chytani mi¢t a mick do obou rukou po vlastnim nadhozu 1 odrazu od zemé 1 od zdi

Drobné hry

hry spojené s béhem

hry spojené s hdzenim

hry pro uklidnéni

hry na hfisti (pravidla her s micem)

Cviceni rovnovahy

stoj na jedné noze (druha v pohybu)

poskoKy na jedné noze

chiize po lavi¢ce s plnénim drobnych kol (nesu mi¢, pieskakuji prekazku, pridavam
potlesky nad hlavou, pted a za t€lem apod.)

chiize po kladince lavicky
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Lehka atletika
Béhy
e Db¢h stiidavy s chiizi
e b¢h pres drobné prekazky, napt. v piirode (pies kameny, vétvicky apod.)
e Stafetové behy
e rychly béh do 25 metrii, ve tfetim ro¢niku do 40 metrti

e skok z mista s doskokem na mékkou podlozku

e vyskoky na piekazku (rozbéh, seskok)

skok pfes motouz ve vysi kolem 50 cm

preskok pruhu Sirokého 50 - 100 cm

preskok lavicky s dopadem na me¢kkou podlozku
skok daleky s rozbéhem

Hody mickem a drobnymi predméty v prirodé

hazeni kastani, SiSek (vrchni oblouk — prava i leva paze)

hazeni riznymi predméty na cil

hazeni mickem a kutaleni mica

piehazovani mict a drobnych predméti

hazeni do naznacenych tercii o stran¢ 1 metr na vzdéalenost 4 metry
hod mickem na dalku

Sportovni gymnastika

Akrobaticka cviceni

pfidat zmény postojl a poloh, upevnit dovednost spravného kotoulu napied
pievaly a kolébky na zadech

leh na zédech, vztyk bez pomoci rukou, opakované

sed zktizmo, vztyk bez pomoci rukou, opakované

valeni stranou 1 do mirného svahu

kotoul napted ze stoje spojného, ze stoje rozkro¢ného

kotoul, obrat, druhy kotoul; dva kotouly za sebou

kotoul napted z chilize

stoj s oporou o lopatky a zalokti (svicka)

cviceni rovnovahy (ve stoji na jedné noze)

CvicCeni na naradi

a) cviceni na lavickach

chiize vpied i vzad s obraty, pteb&hy lavicky

cviceni v sedu rozkro¢mo na lavicce

sed rozkro¢mo — pfitahovani téla k lavicce (nohy napjaté)

vzpor diepmo u lavi¢ky (drzime se rukama),vzpor stojmo, stfidani

lezeni po lavicce ve vzporu diepmo s uchopenim lavicky ze stran
e chtize po kladince lavicky s plnénim drobnych tkola

b) $plh na tyci

e Splh s pfirazem do pfimétené vysky podle individudlnich ptedpokladu zakt
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Dalsi naradi 1ze pouzivat podle véku a podminek Skoly (Svédska bedna, Zebtina, trampolina).

Sportovni hry
e pftihravky obouru¢ na misté (ve dvojicich, ve skupinach)
e vrchni prihravka jednoru¢ na misté i pii chtizi
e chytani obouruc¢ na misté¢
e beh nebo chlize s hazenim mi¢em o zem

micové hry

Turistika a pobyt v prirodé

chtize v terénu, prekondvani prekazek

taboteni, ochrana ptirody, organizace ¢innosti ve skupiné zaki, vzajemna spoluprace
chovani se v dopravnich prostfedcich

chuize k cili vzdalenému cca 2 km

pozorovani ptirody, odhady vzdalenosti (mezipfedmétové vztahy)

Na nasi §kole Zaci navitévuji hodiny plavani na ZS Milénova. Vyuka probiha ve 2. tidé

po dobu 2. pololeti a nasleduje ve 3. tfid¢ v 1. pololeti. V zimé podle podminek s détmi chodime
sankovat a bruslit.

Zdravotni vychova v 1. — 3. ro¢niku

Do celého prvniho obdobi vyuky télesné vychovy je zairazovana zdravotni vychova,
dilezité je:

dbéat na osobni Cistotu téla, pradla, odévu, cvicebniho tboru

dodrZovat Cistotu a poradek v prosttedi t€locvicny

otuzovat vzduchem a vodou (ranni myti studenou vodou)

seznamovat zaky s vhodnou Zivotospravou

do programu dne zatazovat pohybové aktivity ( t€lovychovné chvilky)

upozoriovat zaky na vliv dostate¢ného mnozstvi pohybu pro jejich zdravy vyvoj i v
mimoskolni télesné aktivité

predchazet uraztim tim, Ze dbame, aby zaci dodrzovali pokyny tykajici se jejich
bezpecnosti a ochrany zdravi

vést Zaky, aby si uvédomovali, Ze pti mimoskolnich pohybovych aktivitich musi dbat na
svou bezpecnost, uvazovat o svém chovani a dodrzovat pokyny dospélych, aby vyrostli
Vv zdravé lidi

vést zaky k tomu, aby uméli zavolat pomoc v ptipadé, ze se vyskytnou u tirazu

Ukoly zdravotni vychovy se neplni jenom v ramci télesné vychovy, ale uplatiiujeme je

I V ostatnich vyucovacich predmétech.

E) Oc¢ekavané vystupy na konci 1. obdobi
TELESNA VYCHOVA

Z4k:

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
ptilezitosti

160



e zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepsSeni

e spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

e uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpec¢nosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

e reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

ZDRAVOTNI VYCHOVA
Z4k:
e uplatiiuje spravné zplisoby drZeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvic¢ebni polohy
e zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Minimalni doporucena urovei pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci
podptrnych opatreni:

TELESNA VYCHOVA
Zak:
e zvlada podle pokynti pfipravu na pohybovou ¢innost
e dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zékladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach
e reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované €innosti
e projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam
e zvlada zakladni zptisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladii

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Z4k:
e uplatiluje spravné zpusoby drzeni t€la v riznych polohach a pracovnich ¢innostech
e zaujima spravné zdkladni cvicebni poloh
e 7zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

2. vzdélavaci obdobi

A)Vychovné vzdélavaci cile

osvojit si nové pohybové schopnosti a dovednosti

kultivovat svlij pohybovy projev

dodrZzovat zékladni navyky spravného drzeni téla pti vSech ¢innostech
vést zaky k uvédomélému zvladnuti pohybu, dbat na koordinaci pohybt
zvySovat postupem véku pohybovy rozsah a obratnost déti

umét pochopit dilezitost organizace a spoluprace

dobfe zvladat zaklady potadovych cviceni — ndstupy, riizné povely
umét plnit dané povely — gestikula¢ni, slovni, na pistalku

vnimat dulezitost pripravnych cvi¢eni — rozcviceni

ucit zaky citit, vnimat hudbu a umét ji vyjadfit vlastnim pohybem
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e rozvijet zéklady atletické abecedy — b¢h, hod, skok

e zvladat pripravna cviceni pro mic¢ové hry

e orientovat se v zakladnich otazkach vlivu pohybové aktivity na zdravi

e veédét, ze koufeni a alkohol maji Spatny vliv na zdravi a sportovni vykony

e zacClenovat pohyb do kazdodenniho rezimu, brat ho jako soucést spravného Zivotniho
stylu

e vstépovat détem radostny pocit z pohybu

e umét zvladat zakladni bezpe¢nostni organiza¢ni zasady pii sportovni ¢i pohybové ¢innosti

Vv télocvicné i1 na hiisti

naucit déti se spravné pfipravit na rizné sportovni ¢innost — obleceni, obuti. ..

vzdy dodrzovat hygienu pfi sportovani

vytvaret u déti zdjem o pohybovou aktivitu v kazdodennim zivoté¢

zatazovat do hodin zimni sportovani — bobovani, saitkovani, brusleni

zatazovat do hodin pohybové chvilky

B) Charakteristika vyuky

vvvvvv

zdrojem poznatkli a namétli pro sportovni a rekreacni vyuziti pohybu v rezimu Skoly i ve
volném case déti.

Té¢lesné pohybové cinnosti vedou k vSestrannému rozvoji ditéte, ke zvySeni jeho
pohybovych schopnosti a dovednosti, k posileni jeho charakterovych vlastnosti. U¢i se
zodpovédnosti, spolupraci, vytrvalosti, odvaze, schopnosti respektovat povely, umét se podiidit
kolektivu, umét prohravat, hrat fair play.

Pti sportovnich aktivitach se u déti vytvaii vztah k této ¢innosti. Cilem je, aby se sportovni
zivot stal jeho nedilnou soucasti. Soubor jednoduchych pohybovych a sportovnich aktivit vede
ke zvySovani zdatnosti a k spravnému drzeni téla déti.

Radostny pocit z pohybu je hlavnim smyslem télesné vychovy.Radostny pocit déti ze
sportu upeviiuje charakterové vlastnosti. Hra a dodrzovani jejich pravidel je pro déti velmi
dilezita metoda pti jakékoliv sportovni ¢innosti. Zvladnutim hernich technik a pravidel se u
déti zvySuji nejen pohybové vlastnosti, ale soucasné podporujme jejich orientaci, schopnost se
rychle a spravné rozhodnout, pohotové reagovat na danou situaci.

Pii vyuce télesné vychovy v kazdé hodiné vénujeme pozornost bezpecnosti. Neustale
pfipomindme bezpecnostni pravidla, upozoriiujeme na moznosti Urazu.

Obzvlast’ v hodinach télesné vychovy musime détem vstépovat zdkladni hygienické
zéasady. Vyzadujeme u déti sportovni obleceni a sportovni obuti.

Nesmime zapominat ani na diferencovany pfistup k détem podle jejich momentalni
télesné zdatnosti. VZdy se snazime hodnotit déti podle jejich individualnich moZnosti a
predpokladii pro zvladnuti riiznych pohybovych a sportovnich ¢innosti.

Pohybové aktivita by méla prolinat a dopliiovat i jiné vyucovaci hodiny napt. pohybové
chvilky, tane¢ni prvky, turistické vylety...

Ucitel v hodinach télesné vychovy by mél:

e klast na déti télovychovné pozadavky, které jsou ptiméfené jejich veku a pohybové
vyspélosti
e dbat na rozdil mezi chlapci a dévcaty
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e volit program s ohledem na ro¢ni obdobi a materialné technické vybaveni
e dbat na bezpecnost zakl a vést je k nacvicovani vhodné a spravné dopomoci a
zachrany pfi raznych pohybovych a sportovnich aktivitach

Vyucovaci hodiny télesné vychovy se nespojuji do dvouhodin, ale rovhomérné se zatazuji
do tydenniho vzdélavaciho planu.

Télovychovné chvilky

Do vsech vyucovacich hodin je vhodné zatazovat t€lovychovné chvilky, jakmile uvidime
u déti prvky unavy. Jejich néplni jsou riizna koordinacni, vyrovnavaci a kondi¢ni cviky se
kterymi se setkal pfi hodinach télesné vychovy.

Hygienické pozadavky pro vyuku télesné vychovy
Cvicebni prostory télocvicny je potifeba udrzovat v Cistoté a vybaveni je vzdy pied
pouzitim zkontrolovat. Teplota vzduchu v télocvicné by méla byt pfiméfena, neméla by byt
niz8i nez 16 °C. Na vyucovaci hodiny se zéci pievlékaji do cvicebniho Uiboru. Z pedagogického
davodu pouziva cvicebni ubor i uditel.
Pro zvyseni odolnosti détského organismu se doporucuje, aby vyuka télesné vychovy,
pokud je to mozné, probihala ¢asto na hfisti nebo v terénu.

Charakteristika nékterych cviceni zarazovanych pravidelné do hodin

Vyrovnavaci cvik

Cviceni jsou zaméfena na uvolnéni a protazeni jednotlivych svalovych skupin. V tomto
détském obdobi se snazime zatrazovat jen jednoduché posilovaci cviky a jen kratce. Pozornost také
vénujeme kondi¢nim cvi¢enim a cvikim na podporu navyku spravného drzeni t€la pfi sezeni i
chiizi.

Cviceni mohou byt provadéna v rytmickych obménach s moznosti hudebniho doprovodu.
Patfi sem cviceni prostnd, s na¢inim na mist€ i v pohybu. Dbame pfi tom na pfiméfeny Cas.

Kondi¢ni cviceni

Jsou to cviceni zamétend na rychlost, pohyblivost, obratnost, vytrvalost. Do této skupiny
lze zatadit béh, skoky, hody, cvi¢eni rovnovahy, lezeni, Splhani, pteskakovani prekazek,
gymnastickd cviceni s na¢inim napft. s mi¢em, se Svihadlem, na lavickéach, na zebiinach,
s gumou, s kelimky, s padakem...

Rytmicka cviceni a tanec

Rytmickd a tane¢ni cviceni jsou velmi vhodné prvky a lze je do hodin zatazovat.
Osvédcily se v hodinach Hv, Aj....Podporuji velkou mérou spravny psychicky vyvoj ditcte.
Tanec poméha zvladnout zakladni souhru nohou, rukou a trupu. Zalezi na motivaci déti a na
vybéru hudby.

Kompetence k ué¢eni

e poznavat vlastni pohybové schopnosti a snazit se o jejich rozvoj
e prozivat radost a uspokojeni z pohybu
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Kompetence k FeSeni problémi
e 74k pfemysli o problému pii provadéni cviku a hleda tréninkové cesty k jeho odstranéni
e piemysli o vhodnych taktikach pfi individualnich nebo kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni
e um¢t vyslechnout a pfijmout pokyny vedouciho druzstva
e um¢t diskutovat o vlastnim sportovnim zazitku shlédnutym v televizi nebo na sportovisti

Kompetence socialni a personalni
e pii sportovnich aktivitich dodrzovat zasady fair play
e spolupracovat uvnitt kolektivu sportovniho druzstva
e umét rozdélovat a pfijimat ukoly v ramci sportovniho druzstva

Kompetence ob¢anské
o vést déti ke kazdodennimu aktivnimu sportovani
e objasnit a dodrzovat zésady hygieny pfi télesnych aktivitdch
e umét poskytnout prvni pomoc pfii trazech leh¢iho charakteru
e v&dét o Skodlivosti koufeni, drog, alkoholu na zdravi ¢loveka

Kompetence pracovni

upeviovat zdsady dodrzovani pravidel a bezpecnosti pti jakémkoliv sportovani
umét zapsat dosazené vykony v jednotlivych disciplinach

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatfizeni, aby je vyuZival pfi
realizaci svych sportovnich aktivit s ohledem na ochranu vlastniho zdravi

e vedeme zaky k pfedchazeni situacim s negativnim dopadem na jejich télesné zdravi

C) Priiiezova témata

Osobnostni a socialni vychova
e regulovat vlastni proZivani a jednani, cvicit si vili pfi pfekonavani problému
e uvédoméle si do svého volného ¢asu zatazovat sportovni ¢innost
e komunikovat se spoluhraci pti kolektivnich sportovnich aktivitach

Vychova demokratického ob¢ana
e dodrZovat pti veskeré sportovni ¢innosti zasady fair play

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
e 7znat hlavni myslenku potfadani olympijskych her

Multikulturni vychova
e vytvaret u zakl prostfednictvim informaci postoje tolerance a respektu k odliSnym

socialnim skupinam

Environmentalni vychova
e pochopit vliv zivotniho prostiedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi
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e uvédomit si dalezitost péce o ptirodu, pii sportovnich akcich se chovat k pfirodé
ohleduplné

Medialni vychova
e vyuzit vyjimecné roli sdélovacich prostredki k proziti sportovnich ¢innosti
e dovede spolupracovat v realiza¢nim tymu pii sportovni akci

D) Obsah uédiva
4. — 5. rocnik: 2 hodiny tydné

Poradova cvi¢eni

e zakladni postoje a povely — pozor, pohov, nastup, vpravo vbok, vlevo vbok, ¢elem vzad,
vyrovnat, rozchod

e ndastup na znacky, do fady, do druzstva, spole¢ny pozdrav

e chtize v rytmu do pochodu na pocitani i na hudbu

Rytmické a kondi¢ni gymnastické ¢innosti s hudbou, tanec

e 7znat nazvy zakladnich lidovych a umélych tanct

e ovladat hudebn¢ pohybové vztahy (rytmus, tempo, takt, melodie, tane¢ni krok)
cviCit s na¢inim — mi¢em, Satkem nebo stuhou — pii hudebnim nebo rytmickém
doprovodu

snazit se o estetické drzeni téla pfi tanci

snazit se zvladnou polku a valcik

Pripravna, kondi¢ni, koordinacni, relaxaéni, vyrovnavaci a jina cviceni

rozcvicky k procvi€eni koordinace pohybil

provadét dechova cviceni, uvédomovat si vyznam jednotlivych cvikt

soustiedit se na cviky a na spravné a presné provedeni pohybu

protahovaci a napinaci cviceni

rychlostné silova cviceni 5 — 15 S S maximalni intenzitou s 2 min odpocinkem
vytrvalostni cviceni po dobu nad 10 — 15 min s mirnou intenzitou

vyuZiti audio nebo audiovizualni techniky

cviceni rovnovahy — stoj na noze, poskoky, chlize na lavi¢ce, na balanénim provaze...

Sportovni gymnastika a cvifeni na naradi
Akrobaticka cviceni

e kotoul vpted a vzad
e umét vytvofit gymnastickou sestavu z prvkil — stoj na lopatkach, prevaly stranou, kolébka,
sed zktizmo, kotoul vpted, kotoul vzad,obrat, tzv. svicka...
e pripravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou, stoj na rukou s dopomoci
Pieskoky

e pripravna cviceni pro nacvik odrazu z miistku a trampoliny
e preskok 2 — 4 dilu bedny odrazem z trampoliny
e roznozka pfes kozu nasii odrazem z mistku nebo trampoliny
e skrcka ptes kozu nasit odrazem z miistku nebo trampoliny
Cviceni na lavickdch
e chtize vpied i vzad s obraty, ptebéhy lavicky
e cviceni v sedu rozkro¢mo na lavicce
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e vzpor diepmo u lavicky )drzime se rukama), vzpor stojmo

e preskoky lavicky s uchopenim lavicky ze stran

e chiize po uzsi ¢asti lavicky s plnénim drobnych ukola
Splh na tyci

e 3plh s pfirazem do pfiméfené vysky podle individualnich predpokladii ditéte
Cviceni na Zebiindach

e vis stojmo zady k zebfiné

e vis dfepmo Celem k zebting

o vylézt, prelézt, slézt, ruCkovani a obraty na zebtinach

e seskok ze zebfiny na zinénku
Cviceni se §védskou bednou
probihéni dily s preskakovanim jejich okraja
prolézat ve vzporu diepmo jednotlivé dily
probihat celou drdhu a poSlapnut do jednotlivych dila
probihat drahu a v kazdém dilu klek, diep, sed,...
premist'ovat pfedméty z jedné ohradky bedny do dalsi
vyskok a seskok z bedny
vyskok na bednu a pfi seskoku obrat

Atletika
Béhy
e znat pojmy z béZecké discipliny — béZecka draha, stopky, startovni povely
e rychly béh do 60 m, nizky a polovysoky start
e vytrvalostni béh dol 000 m na draze, stfidani béhu a chtize
e beh v terénu az do 15 minut

e skok do dalky z rozbéhu (pokud bude doskociste)
skok do vysky (skrény, stiizny z kratkého rozbéhu (pokud budou podminky)
skok z mista s doskokem
vyskoky na prekazku a seskoky z ni
pieskoky ptes lavicky, pfes Svihadlo, pteskoky ptes prekazky v terénu
e pieskoky pruhu Sirokého aZ 1 metr
Hody

e hod kriketovym mickem z rozb&hu
e umét zméfit dany vykon pomoci pasma
e znat bezpecné chovani pfi vykonavani této sportovni discipliny

Sportovni hry
e pripravna cviceni s rizn¢ velikymi mici - hazeni, kutaleni, pfehazovani, podévani atd. do
e rluznych vzdalenosti nebo cili
e ruzné druhy piihravek — jednoruc, obouru¢, z mista, pti chizi, pti béhu, vnitinim nartem
po zemi nebo obloukem
e pohyb s mi¢em i bez mice pti mi¢ové hie
e vedeni mice driblinkem, nohou
e stfelba na koS, na branku
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znat pravidla minihdzené, minifotbalu
znat organizacni zalezitosti her — losovani, zahajeni, pocitani skore, ukonceni utkani
umét spolupracovat pii kolektivni sportovni hire

Plavani

Z4ci nasi $koly absolvovali plavecky vycvik ve 2. a 3. roéniku na ZS Milénova, vzdy jedno

pololeti. Nase Skola nema moznost zajistit plavecky vycvik ve vySSich roc¢nicich. Plavani lze
provadét pouze na Skole v piirodé pokud tam jsou vhodné podminky (koupalisté, bazén).

Brusleni
e zvladat hygienické a bezpecnostni zasady pii pohybu na ledé
e vhodné obleceni, samostatné obuti nebo vzajemna pomoc
e chiize v botach s bruslemi mimo led, vstup na led (s dopomoci)
e pripravna cviceni pro osvojovani rovnovahy na bruslich — chtize, skluz, diepy, jizda na

jedné brusli, pfednozovani, zanozovani, vyskoky snozmo na misté s oporou i bez opory
jizda vpted — dvouoporova, jednooporova, bez opory

zastaveni (jednostrannym, oboustrannym piivratem)

zataceni na obou bruslich

Po zvladnuti techniky jizdy lze zatazovat rizné jizdy a soutéze na bruslich.

Sankovani a bobovani

umeét se spravné obout a obléci

dodrZovat ur¢ena bezpecnostni pravidla pro tuto ¢innost
sjezd na pfiméfeném a bezpe¢ném svahu

umét ovladat san€ a boby — zataceni, brzdéni

Turistika a pobyt v prirodé

umét se orientovat podle mapy a buzoly, znat cil trasy

dodrZovat zékony ochrany ptirody

umét se chovat v dopravnich prostfedcich

aplikovat znalosti z jinych predmétu (ptirodovédy, vlastivédy...)

chiize v terénu do 15 km

chiize 1 béh po vyznacené trase i podle mapy v prehledném terénu

ovladat zékladni dovednosti spojené s tabotfenim (zaklddani a ruseni ohniste, zachazeni
s nozem, védét o nebezpeci ohné...)

ZDRAVOTNI VYCHOVA

Do celé vzdélavaci oblasti Clovek a zdravi je zafazovana zdravotni vychova déti. Pii vSech

sportovnich ¢innostech je dilezité dbat na:

osobni Cistotu téla, pradla,odévu, cvicebniho tboru...
dodrZovat Cistotu a potfadek v prostiedi télocvicny 1 hiisté
vhodné je otuzovat se vzduchem a vodou pfi rannim myti
seznamovat zaky se zdravym Zivotnim stylem
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e do programu dne zafazovat télovychovné chvilky
e snazit se piedchazet irazim dodrzovanim pokynt ucitele
e umét pomoci pfi trazu nebo zavolat pomoc

Zasady zdravotni vychovy neplnime pouze v hodinach télesné vychovy, ale dbame na

jejich uplatiiovani i v rameci ostatnich vyucovacich predméti.

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaki, délka a intenzita pohybu

priprava organismu — piiprava pied pohybovou cinnosti, uklidnéni po zatézi, napinaci
a protahovaci cviceni

zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; prupravna,
kompenzacni, relaxac¢ni a jind zdravotné zamétena cviceni a jejich praktické vyuziti
rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
hygiena p¥i TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostfedi, vhodné obleceni
a obuti pro pohybové aktivity

bezpec¢nost pii pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpe¢nost v Satndch a umyvarnach, bezpecnd piiprava a ukladani naradi, nacini a
pomticek, prvni pomoc v podminkach TV

E) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

TELESNA VYCHOVA
74k:

e podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né zaméiené
¢innosti; projevuje piimeéfenou samostatnost a vili po zlepSeni trovné své zdatnosti

e zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviéeni, pfedev§im v souvislosti
S jednostrannou zaté€zi nebo vlastnim svalovym oslabenim

e zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

e uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v béZném sportovnim prostiedi;
adekvatng reaguje v situaci urazu spoluzaka

e jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny K vlastnimu

provedeni pohybové Cinnosti

e jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né€ reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech opa¢né
pohlavi

e uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

e zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni ttidy

e zm¢ii zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

e orientuje se v informa¢nich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole 1 v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

e adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu
s individudlnimi pfedpoklady plavecké dovednosti
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zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZDRAVOTNI VYCHOVA

Z4k:

uplatituje spravné zptuisoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich aktivitach
uvédomuje si, ze vhodny pohyb poméha ke zdravému rtstu jeho téla, rozvoji srdce, svald,
kosti a plic

dba na vhodné obleceni 1 obuti pii sportovani, dodrzuje hygienu

umi oSetfit drobné poranéni nebo zavolat pomoc

Minimalni doporucena troven pro upravy ocCekavanych vystupi v ramci
podpiirnych opatieni:

TELESNA VYCHOVA

Z4k:
[ ]

chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclefiuje pohyb do denniho rezimu
zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
slabenim

zdokonaluje zékladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zdsady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

zvlada podle pokynu zékladni ptipravu organismu pied pohybovou ¢innosti 1 uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZivat cviky na odstranéni inavy

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

74k:

zatazuje pravidelné do svého pohybového reZzimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu
v zrcadle podle pokynii ucitele

upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim
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VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK
A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast je v 1. - 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho ptedmétu
pracovni ¢innosti.

Pracovni ¢innosti

1. vzdeélavaci obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile

e rozvijet jemnou motoriku Zakl a jejich manudlni zrucnost

e vytvéfet pii praktickych ¢innostech s riznymi materialy zakladni pracovni dovednosti
a navyky

e prostfednictvim pracovni praktické ¢innosti zakd napomahat rozvoji jejich rozumové
¢innosti, rozsiteni jejich obzoru

e vést zaky k dovednosti rozliSovat materialy, uvazovat o riznych moznostech
opracovavani materialll a vS§imat si jejich vlastnosti

e umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat k ¢emu slouzi, naucit se s nimi
bezpecné zachazet a volit pro urcitou pracovni ¢innost pracovni nastroj podle jeho
vhodnosti

e postupné vytvaret pozitivni vztah zaka k préci

e prostfednictvim praktické ¢innosti s riznym materidlem a néstroji pomahat zpfesiovat
predstavy déti o vécech a jevech okolniho svéta

e ucit zaky, aby pfi praci uvazovali, aby v&d¢li, co chtéji delat a ptipravili si vSechno, co
budou Kk praci potfebovat, ucit zaky individualné zodpovidat za kvalitu své prace

e ziskavat aktivni vztah k ochrané Zivotniho prostiedi a utvaret pocatecni védomi
0 individuédlnich moznostech kazdého ¢loveka pii feSeni ekologickych problémt

e dat prostor zakovskym napadiim pro praktické prace a tvarci ¢innosti

B) Charakteristika vyuky

Pti pracovnich ¢innostech neni v tomto obdobi vhodné délit déti na dévcata a chlapce.
Vhodné je praci individualizovat nebo pracovat ve skupiniach a ptfitom dbat disledné na
bezpecnost zakd. Pracovni Cinnosti v 1. obdobi zakladniho vzd€lavani jsou vyucovacim
pfedmétem s uzkymi vazbami na ostatni pfedméty. Vyuka komplexnim zplisobem pfispiva
k rozvoji zakt. Rozviji jejich motorické schopnosti, manualni dovednosti a pracovni navyky.
Zaci se udi spolupracovat, organizovat svou préci i praci spoluzakil, pracovat v tymu. Zak se
uci zakladiim technologické kazné, bezpecnosti prace, organizaci prace a prostiedi.

Pti vyuce jsou uptesiiovany predstavy zakti o vécech a jevech, o kterych hovofi pfi
vyucovani Ceskému jazyku, matematice a prvouce. UCi se poznatky o nich prakticky vyuzivat.
Obohacuje se fe¢ déti a zacinaji se vytvaret zaklady technického mysleni.

V pribéhu pracovnich ¢innosti v 1. — 3. ro¢niku jsou uvadény jen zdkladni informace
0 materialech, pomuckéach a naradi.
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Pfi praci s drobnym materidlem ucime zaky stiihat, ohybat, spojovat, vytvarné ztvariiovat
- davat vyrobkim p¢kny vzhled. To podporuje détskou predstavivost, obrazotvornost a vytvari
smysl pro estetické citéni.

Pti préci s papirem ucime zaky poznéavat vlastnosti a druhy papiru, nau¢ime je spravné
drzet nlizky, stiihat celou délkou ostii niizek i Casti ostii. U¢ime je poznavat z ¢eho niizky jsou
a jaké maji vlastnosti a jak se s nimi bezpecn¢ zachazi.

Pfi modelovani Zzaci poznavaji vlastnosti modelovaci hmoty, vytvareji z ni jednoduché
predméty, zvifata 1 postavy a to vétSinou podle jejich vlastnich predstav. Modelovani lze
vhodné vyuzivat pti skupinové praci na urcité téma, asto ve spojeni s ostatnimi vyucovacimi
predméty. Zaci se pak musi mezi sebou dohodnout na spoleéném fe$eni a praci si mezi sebou
rozdélit. Uplatiiuje se zde spoluprace a komunikace.

Nezanedbatelny je pfinos vyucovaciho pfedmétu pro uplatiovani vychovy zaku ke zdravi
a jejich bezpecnosti. Charakter pfedmétu umoznuje nenasilné zarazovani vychovy k ochrané
ptirody a vytvareni zdkladl pro ekologické citéni zak.

Pii pracovnich ¢innostech se Zaci ucdi:

e organizovat své pracovni prostfedi a vlastni ¢innosti — rozdavat, usporadat své
pracovni misto, sbirat, ukladat, udrzovat své nacini i misto v poradku

e pracovni kdzni — byt pozorny a opatrny, védét co délat, aby byla urcita pracovni
¢innost dostate¢n¢ bezpecna pro zaka samotného i pro spoluzaky, dodrzovat téz
hygienicka pravidla, dbat na spravné drzeni téla pfi ¢innostech a spravné uchopeni
pracovniho nacini, pii jeho spravném vybéru

e uvédomovat si vyznam vlastni ¢innosti a prace

e umét o své ¢innosti povédét druhym

Dbame na to, aby byly pracovni ¢innosti spojovany s rozvojem poznani a feci.

Vyucovaci pfedmét pracovni ¢innosti by mél byt v prib¢hu celého 1. vzdélavaciho
obdobi volné mezipfedmétové vyuzivan. Zaci si pii ném mohou pfipravit viechny drobné
pomucky které potfebuji k vyuce v ramci dalSich vyucovacich predmétu.

V tematickych celcich ptevlada Siroké spektrum pracovnich ¢innosti kterymi se mohou
Zaci v prib&hu vyucovani zabyvat. Je zcela na vyucujicim uciteli a jeho pedagogickych
zameérech, jak tematické celky do vyuky zaradi, zda se bude k nékterym okruhtim v pribéhu
roku vracet, jak na né bude v nasledujicim ro¢niku navazovat.

Pti realizaci pracovnich €innosti v jednotlivych ro¢nicich je tfeba uvazovat o mife
integrace pracovnich ¢innosti s obsahem dalsich vyuCovacich pfedmétd, napf. prvoukou,
vytvarnou vychovou, matematikou, ¢eskym jazykem.

Pracovni ¢innosti jsou v 1. obdobi zékladniho vzdélavani zakladem vSech tematickych
celkt. V jejich prabehu jsou uvadeény jen zakladni informace o materidlech, pomuckach a
natadi a to jako nezbytné poznatky s ohledem na jejich pouziti. Zak také u kazdé prace dostava
pouceni o bezpecnosti pi1 zachazeni s nafadim a ochrané zdravi pti urcité pracovni ¢innosti.

Kompetence k u¢eni
e nabizet zaklim rtizné zplisoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni
e vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci
e vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledka
e umoznit zdkiim poznavat smysl a cil ueni a umét posuzovat vlastni pokrok
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Kompetence Kk FeSeni problémi
e vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, ucit je rozpoznavat
a chapat problémy a nesrovnalosti
e dovede vyvinout usili, pokud chépe smysl své ¢innosti vytrva u ni, dokoncuje ji
e ukazat zakim ritizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je
K jejich ovéfovani a srovnavani
e vést zaky k oveéfovani spravnosti feSeni problému

Kompetence komunikativni
e rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky
e seznamit zaky s riznymi typy textd a obrazovych materiali o probiranych tématech
(kroniky, encyklopedie, internet, u¢ebnice, navody)
o vést zaky k vyuZzivani Sirokych moZznosti informacénich a komunikaénich prosttedkt

Kompetence socidlni a personalni
o vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pii vyhledavani
informaci
e predkladat Zakim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich
dodrzovani
¢ individualnim pfistupem budovat sebedivéru zaka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence ob¢anské
e dovede pozadat o pomoc, kdyZ je v nouzi
e chova se vstiicné a nabizi pomoc tam, kde vidi, Ze je tieba
e ukdzat zakiim vyznam jednotlivych sloZzek Zivotniho prostfedi 1 prostiedi jako celku

Kompetence pracovni

e seznamit Zaky s vlastnostmi nékterych materiala

e poukdzat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vést zaky k jejich eliminaci

e naucit zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoZznit jim hledat
vlastni postup

e Kompetence digitalni

e ucime zéky piedchazet situacim s negativnim dopadem na jejich dusevni zdravi i zdravi
ostatnich

e Vést zaky k samostatnému rozhodovani a vyuziti vlastniho tisudku a zkuSenosti

e pii komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi vedeme zaky k etickému
jednani

C) Priirezova témata

Osobnostni a socialni vychova
e osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti pozndvani, kreativita
e moralni rozvoj — feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti
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D) Obsah uciva

1. rocnik:1 hodina tydné

Napli vyuky pracovnim ¢innostem je dana ¢innostmi s papirem, modelovaci hmotou, se
stavebnicemi, s riznym drobnym materidlem, vyrobou drobnych pfedmétii a pomiicek pro
vyuku, péci o kvétiny ve tiid¢ a ¢innosti, které vyplyvaji z meziptedmétovych vztaht.

Prace s papirem:

e zakladni vlastnosti papiru a lepidla

e drzeni nizek, z ceho niizky jsou a které ntizky jsou pro déti bezpecéné

e rlzné techniky: prekladani, ryhovani, utrzeni pruhu papiru, vytrhavani, skladan,
vystiihovani, nalepovani

o piiklady vyrobki vzniklych skladanim - varhanky, obalka na pomftcky, Sipka, Cepice,
kelimek, lod’ka aj.

e vystithovanky z Casopisu, predtisténé napi. oblékani panenek, pfipravené vystiihovanky
star§imi zaky, vystfihovani tvart pro ¢innosti v M (pfipravnd pocetni cviceni)

e pomiicky pro vyuku M, Cj, prvouky - karti¢ky, kapsate, geometrické tvary

e stfihdni a slepovani - ozdoby, kvéty, kombinované techniky ve spojeni s vytvarnou
vychovou

e nalepovani vystfizenych tvarl - vytvareni obrdzki k vypravénému nebo ctenému piibéhu

e spolecné prace k nekterému projektu, napt. pohadce

Modelovani:

e seznameni se s vlastnostmi plasteliny, moduritu; pomucky: podloZka, niz

e zachazeni s uvedenymi modelovacimi materialy, jak s nimi pracujeme, co k tomu
potiebujeme; technika prace: valeni v dlanich, v prstech, na podloZzce, roztlacovani
Vv dlanich a na podloZce, pfidavani a ubirani hmoty, vytahovani, modelovani

e piiklady vyrobkii: pfedméty jednoduchych tvari, o kterych se u¢ime v M, Cj a prvouce,
figurky zvitat a lidi podle ¢tenych nebo vypravénych ptibehi, téz podle fantazie zaki,
motivace k modelovani, darky pro své blizké

Prace s drobnym materialem:

Pracovni ¢innosti by mély byt v 1. ro¢niku pribézné spojovany s ostatnimi vyucovacimi
pfedméty. MéEly by uc€ivo ostatnich pfedmétl ztvariiovat, pomahat k pochopeni probiranych
pojmi.

V pracovnich ¢innostech si mohou déti ptipravit celou fadu dobrych pomtcek pro vyuku
ostatnich predméti. Prace s pomuckou, kterou si zak vyrobi sdm, ho motivuje a uspokojuje.
Pti vyrobé dalSich véci je tfeba vzdy pamatovat na jejich pouzitelnost. Vyroba predméti a
ozdob urcenych k darovani ma vyznam pii vytvareni vzdjemnych mezilidskych vztaht 1 pfi
vytvareni dobrého vztahu k praci — upottebitelnost vyrobku, udélani radosti druhym.

Vyrobu drobnych pfedmétt pro vyuku v jinych predmétech a jejich idrzbu nebo obnovu
lze béZné€ zatazovat do praktickych cvi€eni. PouZziji-li Zaci na uskladnéni pomtcek rizné
krabice, zasuvky nebo kosic¢ky, mohou si je pii praktickych cvicenich uspofadat, doplnit to, co
jim chybi. Zaky vedeme k pe¢livé udrzbé jejich pomiicek. To, Ze je ma v poiadku, mu pii jejich
pouziti velmi pomiiZze. Pochopi vyznam uspofadani véci a udrzuje v potadku i naradi potiebné
pro praktické Cinnosti.

Dle uvazeni ucitele je mozné do pracovnich Cinnosti zaradit vyrobu riznych drobnych
pfedmétt a darkl napft. z pfirodniho materidlu jako jsou Zzaludy, kastany, Sisky aj.:
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e zpracovavat mizeme piirodniny: Sipky, jefabiny, kousky slamy, zaludy, kastany, listy,
kofeni, semena

dal$im materialem mohou byt: $pejle, diivka od nanuki, krabicky, korkové zatky

pfi zpracovani pouzijeme: ntizky, niz, jehlu, bavinku

techniky prace: propichovani, navlékani, spojovani, svazovani

ptiklady vyrobku: korale, figurky, zvifata, ozdobys,...

Z4ci se ui byt pii pracovnich &innostech ukaznéni, dbat na bezpeénost, soustiedit se na praci,
zbyte¢né mezi sebou nehovoftit. Pfi ¢innostech se v§ak u¢i navzajem si povédeét, co délaji,

s ¢im pracuji, jak urcitou ¢innost provadéji. Tak se pracovni ¢innosti spojuji s rozvojem
poznani i feci.

Pracovni ¢innosti se stavebnicemi:

Stavby podle ptedlohy z kostek, stavby podle fantazie zaka (prace individualni i skupinova),
sestavovani obrazki podle predlohy - obraceni kostek, sestavovani modelli véci - montaze
podle ptedloh, vystavovani praci, pozd¢ji demontaze.

Péce o kvétiny:

Do vyucovaciho predmétu pracovni ¢innosti 1. rocniku je vhodné zaradit péci o kvétiny. Tyto
¢innosti bezprostiedné souvisi s prvoukou. V péci o kvétiny se mohou zaci sttidat. Také
mohou péstovat a sledovat zasazena semena (napt. hrach, fazole).

2. - 3. rocnik:1 hodina tydné

Prace s papirem a kartonem:

vlastnosti papiru, kartonu, lepidla (tloustka, barva, tvrdost, savost)

pojmenovavani druhli papiru: balici, novinovy, kancelarsky, kreslici

zpracovavame pomoci: niizek, noze, lepidla, kolicki

technika prace: prekladani, ofezavani, prestiizeni, vytrhavani, sklddani, slepovani,

nalepovani papiru na karton, odméfovani

e piiklady vyrobk:

* vytrhavané ubrousky a ozdoba riznych véci, napf. kvétinace

* jednoduché predméty a pomicky do vyucovani, napt. metr z papirovych prouzku,
geometrické tvary aj.

* podlozky z propletenych prouzki, zalozky do knih aj.

* vyrobky vznikl¢ skladanim papiru, lod’ky, parnik, ¢epice aj.

 ozdoby na vanocni stromecek, napf. fetézy, kosicky, srdicka

* véci k obchodovani nakreslené, vystfizené, nalepené¢ na karton, obkreslené podle
Sablony

* vyroba notysk, sesiti papiru, ozdoba Stitkem

Prace s modelovaci hmotou:

material: modelovaci hlina, plastelina, modurit, tésto

pomiucky: podlozka, Spachtle, niiz

techniky prace: hnéteni, valeni, ubirdni, spojovani, vateni, suseni
poznané vlastnosti: tvarnost, tvrdost
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priklady vyrobkt: véci, o kterych se u¢ime v prvouce (ovoce, zelenina, ptaci, zvitata),

V matematice (geometricka télesa, geometrické tvary), ve Cteni (zobrazovani déju z cetby
nebo z vypraveéni)

bezpecné zachazeni s ostrymi predméty

Prace s drobnym materialem:

Prace montazni a demontazni:

materidl: provazky, slama, ptirodniny (seminka, listy, SiSky, plody, vétvicky aj.), Spejle,
dratky, korek, krabicky, papir, karton

nastroje a dalsi materidl: ntizky, ntiz, tupa jehla, bavinka, lepidlo, zaviraci Spendliky, aj.
techniky prace: propichovani, spojovani, ohybani, stiithani, nalepovani, slepovani,
lisovani, skladani do tvaru

seznamovani se s nastroji a pomuickami, s uc¢elem jejich pouziti

priklady vyrobki: ozdoby, zobrazovani n¢jakého pracovniho prostiedi (skupinova prace),
zdobeni riznych predmétl, lakovani, prace s dratkem a lepidlem

zasady pro bezpec€nost pii Cinnostech s ostrymi predméty

r

rizné druhy stavebnic — sezndmeni se s ndvodem pro praci s nimi a pfedlohami pro stavby
a konstrukce, moznosti uziti stavebnice mohou piedvést zaci, ktefi si urCitou stavebnici do
Skoly donesli

vytvareni plosnych a prostorovych kompozic ze stavebnicovych prvki a volného
materidlu podle ptedloh i1 podle fantazie zakt

stavebnice se spojovacimi prvky a dily - konstrukéni ¢innosti

sestavovani jednoduchych pohyblivych modeld podle piedlohy i podle ptedstavy zaki —
montdz a demontaz, urovnavani dila stavebnice k dal§imu pouziti

osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a navykt pfi organizaci, rozmysleni si své
vlastni ¢innosti, zachovavani bezpecnosti a hygieny pfi ¢innostech

Prace s textilem:

material: textilie bavinéné, Inéné, vinéné, hedvabné, z umélych vldken - jejich rozliSovani,
nité, bavinky, $ilirky, stuzky, poutka, knofliky

nastroje: nuzky, jehly, Spendliky

¢innosti: navleceni pfimétené dlouhé nite, uzlik, $iti stehem pfednim a zadnim, prosivani,

sttihani, seSivani pfednim a zadnim stehem

vyrobky: sesiti kousku latek k sob¢ - jednoduchy vyrobek, oprava odévu — pfisiti knofliku
dodrZovani pravidel bezpec¢nosti a hygieny prace

Lidové zvyky, tradice a Femesla:

lidové zvyky a tradice, lidova femesla: pozndvani na zaklad¢ piimych ukazek nebo videa,
navstévy regionalnich muzei apod.

techniky zpracovani: ukazky drhani, batikovani, modrotisk, vyroba vizovického peciva,
ozdoba kraslic, prace se slamou, vyfezavani apod.

material, nastroje a pomucky volime podle charakteru vytvareného vyrobku a zvolené
techniky zpracovani

ptiklady vyrobkt: jednoducha ozdoba, Sperk, svicen, vanocni ozdoba, kraslice, vizovické
pecivo, ubrousek zdobeny batikou apod.
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Stolovani:
e piiprava talifi a ptiborii ke svatecnimu obédu
e chovani se u stolu
e pfiprava jednoduchého studeného pokrmu

Péstitelské prace v ucebné:

e napodzim av zim¢: oSetiovani pokojovych rostlin

e na jafe v uCebn¢: péstovani cibulovin v kvétinaci — kvétina pro maminku (predpestovani
V papirovych kvétinacich nebo v kelimcich), presazovani do kvétinace, ktery si zaci
ozdobili

e pozorovani kliceni semen fazole nebo hrachu, nakli¢ovani, pifesazovani, jakmile zacne
rostlina rist. Semena fefichy (kliceni na vlhké vat¢€), kliceni obili a jeho rist (zeleti na
velikono¢ni svatky)

e prvni jednoduché spole¢né zdznamy o postupu prace a o Casovém pozorovani rustu a
vyvoje rostliny

E) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

Pti pracovnich ¢innostech si dovede véci urovnat, udrzuje pofadek na svém misté, stara
se 0 své pomiicky, mé je pfipravené na vyucovani

PRACE S PAPIREM A KARTONEM
Zak:
e rozliSuje bézné uzivané druhy papiru, dovede papir pielozit, vyrobit skladanim
jednoduchy vyrobek, odtrhnout naznacenou ¢ast, piestiihnout, vystfihnout nakresleny
tvar, Cisté slepit (pouzit vhodné lepidlo), nalepit vystiizené tvary

PRACE S MODELOVACI HMOTOU
Zak:
e pfi praci s modelovaci hmotou dokéaze vytvofit n€kolik vyrobkl a dovede o nich hovofit;
ziskal zakladni hygienické navyky pfi praci S témito materialy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Z4k:

e vytvafi jednoduchymi postupy razné ptedméty z tradicnich i netradi¢nich materiala
pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Z4k:
e zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi
e dovede pracovat s nékterou ze stavebnic a vytvorit nékolik vyrobki podle predlohy i
podle své predstavy

13RACE S TEXTILEM

74k:
e dokaze navléknou nit, zkusi ptisit knoflik, dovede sesit dva kusy latky k sobé
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PESTITELSKE PRACE

Z4k:
e provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
e pecuje o nenarocné rostliny

PRiIPRAVA POKRMU
Z4k:
e pripravi tabuli pro jednoduché stolovani, chova se vhodné pfi stolovani

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci
podptrnych opatreni:

PRACE S PAPIREM A KARTONEM
Z4k:
e dovede papir pielozit, vyrobit sklddanim jednoduchy vyrobek, odtrhnout naznacenou
cast, prestiihnout, vystfihnout nakresleny tvar, Cisté slepit (pouzit vhodné lepidlo),
nalepit vystfizené tvary

PRACE S MODELOVACI HMOTOU

Zak:
e pii praci s modelovaci hmotou dokdze vytvorit nékolik vyrobku
e ziskat zakladni hygienické navyky pii préaci s t€émito materialy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Zak:
e zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pomtckami
e vytvafi jednoduchymi postupy rtizné piedméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiald
e pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Zak:
e zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE

Z4k:
e provadi pozorovani ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky
e pecuje o nenaro¢né rostliny

PRIPRAVA POKRMU

74k
e upravi stil pro jednoduché stolovani
e chova se vhodné pfi stolovani
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2. vzdelavaci obdobi

A) Vychovné vzdélavaci cile

e rozvijet manualni dovednosti zaku

e vytvaret spravné pracovni navyky pfi praci s nastroji

e umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat, k ¢emu slouzi a uvédomovat si, jak
je tieba s nimi spravné a bezpecné zachazet

e vést zaky k dovednosti rozliSovat materidly, uvazovat o riznych moznostech opracovani
materidlu, uvazovat o vlastnostech materialu, zkusit vybrat vhodny material pro dany
vyrobek

e ucit zaky pii praci uvazovat o tom, co je tieba si k préci pfipravit, co délat a jak

postupovat

mit vytrvalost ptfi dokonceni prace a snazit se, aby byl vysledek prace co nejlepsi

vytvaret pozitivni vztah zakl k praci

vést zaky k tomu, aby si v§imali prace jinych lidi a snazili se poucit z toho, co vidi

seznamit zaky se zakladnim vybavenim kuchyn¢, pamatovat na bezpecnost a hygienu

prace pfi ptipravé jednoduchého jidla

¢ naucit zdky zdsadam spravného stolovani

B) Charakteristika vyuky

Pracovni Cinnosti patfi svou podstatou k praktickému uceni, zaci pfi nich uplatiuji
zruc¢nost, své individualni dovednosti ziskané v rodin€, mohou realizovat své napady. Pii vyuce
pracovnich ¢innosti se zamétfujeme na ziskavani praktickych pracovnich dovednosti a navykai.

Ukolem vyuéovaciho piedmétu je vytvatet u zakt kladny vztah k praci. V ramci
vyuovani pracovnim c¢innostem budou mit Zaci moznost poznavat rizné materidly,
opracovavat je, vyrabét urcené predmeéty a ptipravovat pomtcky pro individudlni ¢innosti
pottebné pti vyuce jinych predmétii. Pii pracovnich ¢innostech bude pribézné zohlediiovana
ucelnost i prospésnost provadénych ¢innosti a to s ohledem na aktudlni potieby zaki, podminky
Skoly 1 na jejich dalsi vzdelavani.

Pracovni ¢innosti systematicky ovliviluji rozvoj motoriky a vytvafeni pracovnich
dovednosti Zakt. Dobra vyuka pracovnim cinnostem vede Z&ky k dobrému osvojovani
pracovnich dovednosti a navykd. Zaci pii pracovnich &innostech postupné ziskavaji dobré
predpoklady ke spravné volbé povolani a také k pozdéjSimu spoleCenskému uplatnéni. UEi se
také vytrvalosti, tvofivosti, je jim dana moznost realizovat vlastni napady.

Pti pracovnich ¢innostech ziskdvaji zaci zdkladni védomosti o materidlech, se kterymi
pracuji, o nastrojich, které k praci pouzivaji, 1 o dalSich néstrojich vhodnych k opracovéavani
daného materidlu. Seznamuji se také s mnohymi pracovnimi postupy, ptfedlohami, navody,
jednoduchymi nacrty a uci se podle nich pracovat. Osvojuji si rovnéz zakladni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi praci se zvolenym materidlem a nastroji, jsou vedeni k jejich respektovani.
Dale se zaci uci dodrzovat pracovni postup, organizovat svou praci a udrZzovat poradek na
pracovnim misté, po skonceni prace si své misto uklidit.

Vzdélavani v této oblasti také smefuje k postupnému poznani zaki, ze technika je soucasti
lidské kultury a je spojena s pracovni ¢innosti lidi. U¢i je chépat pracovni ¢innost jako
piilezitost k sebeuplatnéni. Zaci si maji moZnost uvédomit, Ze vyroba musi mit urdity
podnikatelsky zdmér. To znamena, Ze je tieba vzdy uvazovat o vyrob¢ véci lidem prospé$nych
a dobie fungujicich, které jsou potom také l1épe prodejné. Zaky upozoriiujeme, Ze firma miize
prosperovat, nejen pokud ma dobfe vymyslenou a pfipravenou vyrobu, ale i dobré ekonomy.
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Vedeme je k uvédoméni si potieby matematiky i geometrie pfi vSech podnikatelskych
vyrobnich zdmérech. Vyuzivame poznatky zakl z podnikatelskych ¢innosti jejich rodicu.

Kompetence k ué¢eni
e praktické poznavani riznych drukt materiald, surovin a jejich pouzitelnost
e vést zaky k planovani ¢innosti pii praci, dodrzovani bezpecnosti, uklid pracovniho mista
Kompetence Kk feSeni problémii
e snazit se najit vhodné feSeni problému pfi préci, rozvijet svou trpélivost, nachazet jiné
feseni

Kompetence komunikativni
e 74k vede u¢innou komunikaci pfi praci s materialy
e poziva presné terminy
e pfistupuje k hodnoceni hotovych vyrobkli zodpovédné

Kompetence socialni a personalni
e pfi praci ve dvojicich nebo malém tymu aktivné spolupracuje, plni si ur¢ené ¢innosti, dba
na ohleduplné chovani na pracovisti

Kompetence ob¢anské
e projevuje vlastni postoj k vytvofené praci
e respektuje vytvarné citéni druhych
e snazi se ziskavat zkusSenosti s riznymi materialy a tvofivé s nimi pracovat

Kompetence pracovni
e vést zaky k uvédomélému, spravnému a bezpecnému pouZzivani vSech néstrojii a materialt
snaZzit se o provedeni zadané prace v co nejlepsi kvalité

Kompetence digitalni

ucime zZaky ptfedchazet situacim s negativnim dopadem na jejich dusevni zdravi 1 zdravi
ostatnich

vést Zaky k samostatnému rozhodovani a vyuziti vlastniho tsudku a zkuSenosti

e pii komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi vedeme zaky k etickému
jednéni

C) Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova
e podporovat u zakl snahu ke zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace a
komunikace v kolektivu v riznych pracovnich situacich
e snazit se své napady prevést do reality

Vychova demokratického ob¢ana
e vychovu smétovat k disciplinovanosti a sebekritice pfi praci
e vazit si prace druhych lidi
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
¢ informovat zadky o moznostech v budoucnosti pfi volbé povolani pracovat
V n¢které evropské zemi

Multikulturni vychova
e udrZovat tolerantni vztahy a byt aktivnim ¢lenem pracujici skupiny

Environmentalni vychova
e prostfednictvim konkrétnich pracovnich aktivit pfispiva k poznavani a k vytvareni lepsiho

zivotniho prostiedi

Medialni vychova
e 7zak umi prezentovat kolektivni i vlastni vyrobky, dovede zorganizovat vystavku vyrobku

D) Obsah uciva
4. — 5. rocnik: 1 hodina tydné

Prace s papirem a kartonem:
e material: riizné druhy papiru, kartony, lepenky, krabicky od zbozi
praktické ¢innosti:
- rozméfovani a stiithdni papiru nebo kartonu, pomicky do matematiky a ceského jazyka
- polepovani kartonil, pomiicky do prirodovédy a vlastivédy
- zhotovovani slozitéjSich skladanek a modela
- rozfezavani papirl a lepenek, ofezavani okrajii papiru
- zhotovovani vyrobkil kaSirovanim
bezpecnost prace — prace S niizkami a noZem, lepidla, hygienické navyky

Zéci se seznami s funkci a uzitim nastroji, nafadi a pomtcek: nizky, niz, vinkovacka,
lepidla, navlhcovace, dirkovac, seSivacka, Sablony...

Dopliujici informace: z ¢eho se vyrabi papir, kde se u nds vyrabi, rizné druhy papiru,
sbér starého papiru, jak dlouho znaji lidé papir a jiné zajimavosti

Prace s drobnym materialem:

material: plody, semena, listy, dratky, korek, slama, vétvicky

stiihani, ohybani, spojovani, navlékani, slepovani, propichovani, lisovani...
ur¢ovani vlastnosti daného materidlu — tvar, povrch, tvrdost...

rozliSovani pfirodnich a technickych materialt

umét si praci zorganizovat a naplanovat

bezpecnost prace — prace s jehlou, niizkami, noZzem

dodrZzovat hygienické navyky

Priace s textilem:
e material: textilie rizného druhu, Siitirky, stuzky, plst’, knofliky, hacky, pletaci ptize,
bavinka...
e odméfovani a navleceni nité do jehly, uzel
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ruzné druhy stehi

rozliSovani riznych druhi latek — bavinéné, Inéné, umélé, hedvabné. ..
umét urcit rubovou a licovou stranu

zvladnout préci s jednoduchym stehem

zvladnou drobnou opravu odévu — pfisit knoflik, poutko

udélat jednoduchy vyrobek z textilu

bezpecnost prace — ¢innost s jehlou, nizkami, Spendliky

Prace s modelovaci hmotou:

material: modelovaci hlina, modurit, sadra, pilinova kase, kasirovaci hmota
modelovani dopliujici vyuku pfirodovédy a vlastivédy

modelovani ve spojeni s vytvarnou vychovou - figury, reliéfy

modely téles ve spojeni s vyukou geometrie

zhotovovani riznych pfedmétd, jejich barveni a lakovani - piiprava odlitkl ze sadry,
odlévani do formy, vySkrabavani piredkresleného vzoru

seznameni se s prvky lidového uméni u keramickych nadob

seznameni s funkci a uZitim ndstrojl, nafadi a pomucek pii praci s modelovaci nebo
keramickou hlinou.

bezpecnost prace - dodrzovani hygienickych navyki pti praci s modelovaci hmotou a
barvami, bezpec¢nost pti praci s ostrymi predmeéty

Dopliujici informace: ve spojeni s vytvarnou vychovou zaci poznavaji vysledky prace

vytvarniki-sochaiti, umé¢lecké plastiky a sochy, vyhledavaji dila sochaiti v blizkosti Skoly nebo
svého bydliste. Uméleckd a uzitkova keramika v nasem okoli.

Konstruk¢ni ¢innosti - prace se stavebnicemi:

pomiicky: konstrukéni stavebnice kovoveé nebo plastové, ze kterych se daji stavét
modely podle pfedloh i podle fantazie Zaki; nejlépe, mohou-li to byt modely
pohyblivé, vystiithovanky na sestavovani papirovych modelil, naradi potfebné

k montaznim pracim - Sroubovaky, maticové klice

konstruk¢nich stavebnic (podle podminek tfidy nebo Skoly)

spojovani soucasti pomoci maticovych Sroubi, riiznych paski, spojovacich desek
prace podle piedlohy, podle jednoduchého nacrtu 1 podle slovniho navodu

prace podle vlastni pfedstavy spojend s provedenim jednoduchého nacrtu
spravné nazvy nastroju i soucasti stavebnice

sestavovani prostorovych modell z kartonovych vystiihovanek

bezpecnost: dodrzovani zdsad spravného zachazeni s na¢inim u montazi

Péstitelské prace - podle podminek Skoly:

zaci se seznamuji se zakladnimi podminkami pro péstovani rostlin

pii praktickych ¢innostech se nauci ptipravovat ptidu pro seti a sadbu, sleduji riist rostlin,
uci se rostliny okopavat a zalévat

pfi péci o rostliny se seznamuji s riznym zahradnim nacinim a uci se ho vhodné pouzivat
pro urcité prace

seznamuji se s uzitkem péstovanych rostlin

pestovani pokojovych rostlin a pravidelna péce o n¢, spojena s pozorovanim ristu i se
zaznamem pozorovani
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e Dbezpecnost pfi praci s rostlinami: nebezpeci alergie u nékterych lidi, pozor na jedovaté
pokojové rostliny, dodrzovani hygieny, nebezpeci Grazi, osetfovani drobnych zranéni pti
praci

Piiprava pokrmi
Ucivo se vyucuje podle podminek Skoly, ¢ast prakticky a ¢ast podle znalosti déti:
e zakladni vybaveni kuchyné
e vybér a nakup potravin pro piipravu jednoduchého jidla
e zasady skladovani potravin
e jednoducha tuprava stolu, pravidla spravného stolovani
e zachazeni s elektrickymi spotiebici v kuchyni
e samostatna pfiprava jednoduchého jidla
e udrzovani potadku v kuchyni a uklid pracovniho mista po vafeni
e Dbezpecnost a hygiena pii praci v kuchyni

E) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

PRACE S PAPIREM, TEXTILEM A DROBNYM MATERIALEM
Z4k:
e vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy, na zaklad¢ své predstavivosti,
riuzné vyrobky z daného materialu
e vyuziva pfi tvotivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic
e voli vhodné pracovni pomiicky, néstroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
e udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Grazu

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Zak:
e provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou mont4z a demontdz
e pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého néacrtu
e dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace, poskytne prvni pomoc pii urazu

PESTITELSKE PRACE

Z4k:

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojoveé 1 jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomucky, nastroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi tirazu

PRIPRAVA POKRMU

Z4k:

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc i pii tirazu v kuchyni
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci
podpiirnych opatreni:

PRACE S PAPIREM, TEXTILEM A DROBNYM MATERIALEM

Z4k:
e vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu
e vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni fantazii
e voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
e udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace
e poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Zak:
e provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontéz
e pracuje podle slovniho nédvodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu
e udrZzuje pofadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace
e poskytne prvni pomoc pii drobném trazu
e uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

PESTITELSKE PRACE
Zak:
e dodrzuje zdkladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin
e oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové 1 jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani
e voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, néstroje a nacini
e dodrzuje zdsady hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pii irazu na

zahrad¢
PRIPRAVA POKRMU
Z4k:
e uvede zékladni vybaveni kuchyné
e pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
e dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pfi stolovani
e udrZuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpe€nosti

prace
poskytne prvni pomoc i pti urazu v kuchyni
e uplatiiuje zasady spravné vyzivy
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S
7. Hodnoceni zakua a autoevaluace Skoly g "
) R
Hodnoceni zaka ve $kole Ay P =

Cilem hodnoceni zakti na nasi skole je vzbudit zajem o jednotlivé vyucovaci predméty,
ktery nebude vdzany na motivaci prostfednictvim znamek. Snazime se u zakl posilovat vnitini
motivaci, snahu o vlastni sebehodnoceni.

Zpétnou vazbou se snazime zjistit efektivnost daného procesu uceni. Dulezitou roli
V tomto procesu hraje kooperativni vyucovani, jehoz pfirozenou soucasti je zpétna vazba od
vSech ¢lent skupiny.

Pravidla pro hodnoceni zaka

a) Kritéria hodnoceni

Slovni hodnoceni a klasifikace jsou priibéZnou ¢innosti celého klasifikacniho obdobi. Na
jeho pocatku vSichni vyucujici seznami zaky a zakonné zastupce se zpusoby a kritérii
hodnoceni. Vyucujici jsou otevieni k Zakiim i zakonnym zastupciim a umozni zaktim tcast na
hodnoticim procesu.

Pii hodnoceni se vyucujici zaméti u zakd na zvladnuti uciva predepsaného Skolnim
vzdélavacim programem, Groven mysleni, Groven vyjadfovani, celkovou aplikaci védomosti,
feSeni ukold, pili azajem o uceni, vztah k praci, aktivitu, tvofivost, iniciativu, organizaci vlastni
prace.

Vyucujici vychazi pti hodnoceni zakt z jasnych cilti a konkrétnich kritérii, jimiz lze
zakovu Cinnost a jeji vysledky pomérovat, na jejichZz zakladé mize i zak hodnotit svoji praci.
Soucasti hodnoceni je 1 navod, jak mé zék postupovat, aby ptetrvavajici nedostatky odstranil.

Ucitel také dba na to, aby prostfednictvim hodnoceni nedochazelo k rozdélovani zaki na
uspésné a neuspesné, schopné a neschopné. Hodnoceni nevychazi ze srovnavani zéka s jeho
spoluzdky, mélo by se soustfedit na individudlni pokrok kazdého jednotlivce, respektive na
hodnoceni naplnéni pfedem stanovenych pozadavk.

Pred proveéfovanim znalosti musi mit Zaci dostatek ¢asu ke zvladnuti, procviceni a zaZiti
uciva. Ucelem zkousSeni je zjistit uroven toho co zak umi, nikoliv vyhledavat mezery v jeho
védomostech.

Ctvrtletni pisemné prace uditel uchovava po dobu 6 mésici, aby byl schopen podat
informace o struktufe hodnoceni.

Ziskavani podkladi pro hodnoceni

e Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledka a chovani zaka
ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky:
- soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka
- soustavnym sledovanim vykontl Zzéka a jeho pfipravenosti na vyucovani
- raznymi druhy zkouSek (pisemné, Gstni, graficke, praktické, pohybové)
- kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami
- analyzou vysledki ¢innosti zaka
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- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby i s pracovniky pedagogicko-
psychologickych poraden a zdravotnickych sluzeb
- rozhovory se zdkem a zakonnymi zastupci zéka.

e Zak musi byt z pfislusného vyucovaciho piedmétu vyzkousen Gistné nebo pisemnd
nckolikrat za kazdé Ctvrtleti.

e Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé¢ klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky
hodnocenych projevi ¢i vytvort. Pfi Gstnim zkouSeni oznami ucitel zakovi vysledek
hodnoceni okamzité. Vysledky pisemnych zkouSek a praci a praktickych cinnosti
oznamuje v nejbliz§im mozném terminu.

e Terminy kontrolnich pisemnych praci, zejména Ctvrtletnich, prokonzultuje ucitel s
tfidnim ucitelem (piipadné ucini doptedu zdznam do tfidni knihy), aby se nadmérné
préce z vice pfedméti nekumulovaly do urc¢itého obdobi.

e Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o klasifikaci zéka.

e Pokud je zék dlouhodob¢ nemocen (vice nez tyden), ucitel individudln€ zakovi rozvrhne
doplnéni uciva a zpétné toto doplnéni zkontroluje.

b) Zpiisoby klasifikace a hodnoceni Zaka

V 1. — 5. ro¢niku zdkladni Skoly jsou zéci klasifikovani znamkou ve vSech vyuc¢ovanych
predmétech.

Stupeii 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, piesné a
uplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektuélni a motorické
¢innosti. Samostatné a tvofive uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych
a praktickych ukolt, pti vykladu a hodnoceni jevii a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné
se u n€ho projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, pfesny a
vystizny.Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s
mens$imi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstat& uceleng,
piesné a uplné. Pohotové vykonava poZzadované intelektudlni a motorické ¢innosti. Samostatné
a produktivné nebo podle mensich podnétl ucitele uplatituje osvojené poznatky a dovednosti
pii feSeni teoretickych a praktickych tukolt, pfi vykladu a hodnoceni jevi a zédkonitosti. Mysli
spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi
nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkli ¢innosti je zpravidla bez
podstatnych nedostatkd. Graficky projev je esteticky, bez vétSich neptesnosti. Je schopen
samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupei 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, piesnosti a tplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki, fakti,
pojmd, definic a zdkonitosti nepodstatné mezery. Pti vykonavani pozadovanych intelektualnich
a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepifesnosti a chyby dovede za
pomoci ucitele korigovat. V uplatiovani osvojenych poznatki a dovednosti pifi feSeni
teoretickych a praktickych kol se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni
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jevu a zakonitosti podle podnéta ulitele. Jeho mysleni je vecelku spravné, ale malo tvotive, v
jeho logice se vyskytuji chyby. V tstnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. V kvalit¢ vysledkii jeho Cinnosti se projevuji Castéj$i nedostatky,
graficky projev je méné esteticky a mé mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle
navodu ucitele.

Stupeii 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, presnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki zavazné
mezery. Pti provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy
a ma vetsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkti a dovednosti pfi feseni teoretickych
a praktickych ukolt se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuZzivani poznatki pro vyklad a hodnoceni
jevu je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni tvotivé. Jeho
ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.V kvalité
vysledkt jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo
esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném
studiu ma velké tézkosti.

Stupei 5 (nedostate¢ny)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a Gplng, ma v nich zavazné a
znacné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti ma
velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych tkold se vyskytuji velmi zdvazné chyby. Pii vykladu a hodnoceni
jevi a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n¢ho casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném
projevu mé zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti 1 vystiznosti. Kvalita vysledkl jeho
¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit
ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatn¢ studovat.

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki

Sebehodnoceni je prostfedkem, jak navodit ¢i posilit u zakl pocit spoluodpovédnosti za
vysledky vzdélavaciho procesu. Sebehodnocenim se posiluje sebeticta a sebevédomi zak.
Pii sebehodnoceni se Zak snazi popsat:

- co se mu dafi,

- Co mu jeste nejde,

- jak bude pokracovat dal.

Pti Skolni praci vedeme zaky tak, aby komentovali svoje vykony a vysledky.
e V1. 3. tfid¢ se hodnoti zak vybarvovanim smajlikti — Zaci hodnoti vSechny predméty
a vychovy.
e Ve 4. — 5. tfid¢ Zaci hodnoti jen hlavni pfedméty a hodnoti se hvézdickou do okynek:
ano/spiSe ano/spiSe ne/ne.
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Klasifikace ve vyucovacich piedmétech s pievahou praktického zaméreni

Ptevahu praktické ¢innosti ma v zakladni skole vyucovaci predmét praktické Cinnosti.
Pti klasifikaci v uvedeném pifedmétu praktickym zaméfeni v souladu s pozadavky Skolniho
vzdélavaciho programu se hodnoti:

vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem

osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti uc¢elnych zpisobii prace

vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech

aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech

kvalita vysledki ¢innosti

organizace vlastni prace a pracovisté, udrZzovani potfadku na pracovisti

dodrzovani predpisti 0 bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o zZivotni prostiedi
hospodéarné vyuzivani surovin, materiall, energie, piekonévani prekazek v praci
obsluha a udrzba pomucek, nastroju a naradi

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupei 1 ( vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Pohotove, samostatné a tvofiveé vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické
¢innosti. Praktické ¢innosti vykondva pohotove, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a
navyky. Bezpecné ovlada postupy a zplsoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky
jeho prace jsou bez zavazngjsich nedostatkd. Uelné si organizuje vlastni praci, udrzuje
pracovisté v potadku. Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a
aktivné se stard o zivotni prostfedi. Hospodarné vyuziva suroviny, materidl, energii. Vzorné
obsluhuje a udrzuje pomicky, nastroje a naradi. Aktivné piekonava vyskytujici se prekazky.

Stupeii 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Samostatné, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykondva samostatné¢, v postupech a zpiisobech prace se
nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Ugelnd si
organizuje vlastni préci, pracovisté udrzuje v pofadku. Uvédoméle udrzuje piedpisy o
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a stard se o Zivotni prostfedi. Pfi hospodarném vyuzivani
surovin, materiall a energie se dopousti malych chyb. Pomticky, nastroje a naradi a obsluhuje
a udrzuje s drobnymi nedostatky. Pfekdzky v préci pifekonava s obcasnou pomoci ucitele.

Stupei 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s mensimi
vykyvy. Za pomoci ucitele uplatituje ziskané teoretické poznatky pii praktické €innosti. V
praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pti postupech a zptisobech prace potiebuje obCasnou
pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udrzuje
pracovisté v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a v malé miie
ptispiva k tvorbé a ochrané zivotniho prostiedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné
vyuzivat suroviny, materidly a energii. K 0drzbé nastroji a nafadi musi byt ¢astecné
podnécovan. Prekazky v praci ptekonava jen s ¢astou pomoci ucitele.
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Stupeii 4 (dostate¢ny)

7k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem.
Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pii praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci
ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pii volbé
postupil a zplisobil prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné
nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o potradek na
pracovisti. Mén¢ dba na dodrzovéani piedpisii o bezpecnosti a ochrané¢ zdravi pii praci a o zivotni
prostiedi. Porusuje zdsady hospodarnosti vyuzivani surovin, materiali a energie. V obsluze a
udrzbé pomticek a naradi se dopousti zavaznych nedostatkti. Prekazky v praci prekonava jen s
pomoci ucitele.

Stupei 5 (nedostate¢ny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické
¢innosti. V praktickych c¢innostech, dovednostech a navycich mé podstatné nedostatky.
Nedokaze postupovat pii praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené,
neuplné, neptfesné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze
zorganizovat, nedba na potadek na pracovisti. Neovlada piedpisy o ochrané zdravi pfi praci a
nedba na ochranu zivotniho prosttedi. Nevyuziva hospodarné surovin a materiala. V obsluze a
udrzbé pomtcek, natadi a néstroji se dopousti zdvaznych nedostatki.

Klasifikace ve vyucovacich piedmétech s pievahou vychovného zaméieni

Ptevahu vychovného zaméteni maji vyu€ovaci pfedméty: hudebni vychova, vytvarna
vychova a télesna vychova. Pii klasifikaci v predmétech s prevahou vychovného zaméieni se v
souladu s pozadavky uc¢ebnich osnov hodnoti:

stupen tvofivosti a samostatnosti projevu

osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvotiva aplikace

poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti

kvalita projevu

vztah zdka k ¢innostem a zajem o né

estetické vnimani, ptistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti

v télesné vychove s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecna, tclesna
zdatnost,vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuziva své osobni
ptedpoklady a velmi Uspé$né podle pozadavkil Skolniho vzdélavaciho programu je rozviji v
individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky ptlisobivy, originalni,
procitény, v hudebni a télesné vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky
aplikuje tvotivé. Ma vyrazné aktivni zdjem o umeéni, estetiku, télesnou kulturu a projevuje k
nim aktivni vztah. Uspé$né rozviji sviij esteticky vkus a t&lesnou zdatnost.
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Stupeii 2 (chvalitebny)

74k je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych
osobnich ptredpokladi, které tispésné rozviji v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho
projev je esteticky piisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavka SVP. Zak
tvotiveé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych tkolech. M4 aktivni
zajem o umeni, o estetiku a t€lesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mire esteticky vkus,
brannost a té€lesnou zdatnost.

Stupeii 3 (dobry)

74k je v innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostate¢nd
své schopnosti v individuélni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo piisobivy, dopousti se
v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etn€jsi mezery a pii jejich aplikaci pottebuje
pomoc uclitele. Nema dostate¢ny aktivni zajem o umeni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji
v pozadované mife sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeii 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou
malo uspokojivé. Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se
znacnou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zdjem o ¢innosti, nerozviji dostate¢né
svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupei 5 (nedostateény)

74k je v &innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho
projev je povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a
dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji usili rozvijet sviij
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Hodnoceni chovani Zika
Chovani zéka ve skole a na akcich pofadanych Skolou se hodnoti nasledovné:

1 — velmi dobré
2 — uspokojivé
3 — neuspokojivé

Znamka z chovani je vzdy uzaviena k ptislusSnému pololeti.
Zvlaste hrubé slovni a umyslné fyzické utoky zaka vici pracovnikiim Skoly se vzdy povazuji
za zavazné zavinéné poruseni povinnosti stanovenych zakonem ¢.561/2004 Sb.

Zasady pro hodnoceni chovani ve Skole

a) Klasifikaci chovani zakt navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tiidé
vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé.

b) Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani a dodrzovani
vnitiniho fadu Skoly béhem klasifika¢niho obdobi.

c) Pii Kklasifikaci chovani se pfihlizi k v€éku, moralni a rozumové vyspélosti zaka;
kK udélenym opatienim k posileni kazn¢ se prihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatieni
byla neucinna.
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Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupeii 1 (velmi dobré)

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu $koly. Méné
zavaznych piestupki se dopousti ojedinéle. Zak je viak piistupny vychovnému piisobeni a snazi
se své chyby napravit.

Stupeii 2 (uspokojivé)

Chovani zéka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho fadu $koly. Zak
se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo vnitinimu fadu skoly;
nebo se opakované dopusti méné zdvaznych prestupkl. Zpravidla se ptes ditku tfidniho ucitele
Skoly dopousti dalSich pfestupkill, narusuje vychovné vzdélavaci €innost Skoly. OhroZuje
bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupei 3 (neuspokojivé)

Chovani zaka ve Skole je v piikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se
takovych zavaznych piestupkl proti Skolnimu fadu nebo provinéni, ze je jimi vazné ohrozena
vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné€ narusuje hrubym zptsobem vychovné
vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se ptes dutku feditele skoly dopousti dalSich prestupkd.

Celkové hodnoceni Zaka
74k je hodnocen stupném:

e prospél/a s vyznamenanim = neni-li v Zd&dném povinném pifedmétu hodnocen pii
celkové klasifikaci stupném hor$im nez chvalitebnym, primér z povinnych predméta
nema hors$i nez 1,50 a jeho chovani je velmi dobré

e prospél/a = neni-li v Zddném povinném predmétu hodnocen pii celkové klasifikaci
stupném nedostatecny

e neprospél/a = je-li v nékterém povinném piedmétu hodnocen pii celkové klasifikaci
stupném nedostatecny

e nehodnocen/a = neni-li mozné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych piredméta
stanovenych SVP na konci 1. pololeti

Hodnoceni Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami (s potiebou
podpurnych opatieni)

Pti hodnoceni zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami vychazime z jejich individudlnich
potieb, u zaka s podpirnymi opatienimi od druhého stupné vyse téZ z doporuceni Skolského
poradenského zatizeni. Na zéklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni k integraci je
zékovi vypracovan individualni vzdélavaci plan, jehoz soucasti je 1 zptisob hodnoceni zéka.
7k se pak hodnoti klasifikaénim stupném nebo slovnim hodnocenim (vzdy na zékladé zadosti
rodici). V ptipadé pouziti slovniho hodnoceni jsou vysledky vzdélavani zaka popsany tak, aby
byla zfejmé Urovein vzdélani zdka, které dosahl ve vztahu k o¢ekdvanym vystupiim v uc¢ebnich
osnovach jednotlivych predméti SVP, k jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim a k
véku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkii vzdélavani zdka v jejich vyvoji,
ohodnoceni pile a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.
Soucésti slovniho hodnoceni je také doporuceni, jak ptedchazet piipadnym netspéchiim.
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Smyslem hodnoceni je objektivné posoudit jednotlivé slozky Skolniho vykonu zaka tak, aby
neptevladalo negativni hodnoceni vyvolané poruchou.

Slovni hodnoceni
O slovni hodnoceni zada zakonny zastupce zpravidla béhem prvniho ctvrtleti Skolniho
roku na zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

Text SirSiho slovniho hodnoceni zaka ma formu vét, ne hesel.

Pti pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a
nepovinnych pfedmétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnoti tak, aby byla
ziejma uroven vzdélani zéka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekavanym vystuptim
jednotlivych predméth Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim
predpokladim a véku.

Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkli vzdélavani zdka v jejich vyvoji,
ohodnoceni pfistupu zdka ke vzdélavani 1 v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a
naznaCeni dalSiho rozvoje zéka; obsahuje také zdivodnéni a doporuceni, jak predchazet
pfipadnym netspéchiim zaka a jak je ptekonavat. Vysledky vzdélavani zaka na konci prvniho
pololeti 1ze hodnotit souhrnné za vSechny piedméty. Slovni hodnoceni lze pouzit i pro
hodnoceni chovani zéka.

Zasady pro uZivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15, odst.2, vyhlasky ¢.48/2005 Sb.

e O slovnim hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka na vysvédceni rozhoduje feditel Skoly
po projednani v pedagogické radé.

e Ttidni ucitel po projednéni s vyuc€ujicimi ostatnich pfedméti prevede slovni hodnoceni
do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé prestupu zaka na Skolu,
ktera hodnoti odliSnym zpiisobem, a to na zadost této Skoly nebo zdkonného zastupce
zaka.

e U zaka s pottebou podplrnych opatieni rozhodne fteditel Skoly o pouziti slovniho
hodnoceni na zaklad¢ zadosti zdkonného zastupce Zaka.

o Vysledky vzdélavani Zzaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych ptedmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani zédka ve Skole a na akcich
poradanych skolou jsou v ptipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla
ziejma uroven vzdélani zéka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystuptim
formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych pfedmétli Skolniho vzdélavaciho
programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim a k v€ku zéka. Slovni
hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkll vzdélavani zdka v jejich vyvoji, ohodnoceni
pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani 1 v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a
naznaceni dal§iho rozvoje zZaka. Obsahuje také zdiivodnéni hodnoceni a doporucent, jak
predchazet ptipadnym neuspéchiim zéka a jak je pfekonavat.
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Vybér znaku pro Sirsi slovni hodnoceni miZe mit tuto podobu:
Zvladnuti uciva dle ocekavanych vystupii:

A ovlada bezpecéné

B ovlada

C v podstat¢ ovlada

D ovlada se znacnymi mezerami

E neovlada

Uroveri mysleni:

A pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti
B uvazuje celkem samostatné

C mensi samostatnost v mysleni

D nesamostatné mysleni

E odpovida nespravné i na ndvodné otazky
Uroveri vyjadiovani:

A vystizné, pomérné presné

B celkem vystizné

C ne dost piesné

D vyjadtuje se s potizemi

E nespravné i na navodné otazky

Uroveri aplikace védomosti:

A spolehlivé, uvédomeéle uziva védomosti a dovednosti, pracuje samostatné, presn¢ a jiste
B dovede pouZivat védomosti a dovednosti, dopousti se mensich chyb

C s pomoci ucitele fesi ukoly, pfekondva potiZe a odstraiiuje chyby, jejichZ se dopousti

D d¢la podstatné chyby, nesnadno je piekonava

E praktické ukoly nedokaZe splnit ani s pomoci ucitele

Pile a zajem o uceni:

A aktivni, uci se svédomit€ a se zajmem

B uci se svédomité

C k uceni a praci nepotiebuje vétsich podnétl

D maly zajem o uceni, potiebuje vétSich podnétii
E pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné

Vysledky prace v zajmovych utvarech
Vysledky prace zakl v zajmovych ttvarech organizovanych Skolou se hodnoti t€émito stupni:

pracoval Gspésné
pracoval

U Zaka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokazanou specifickou vyvojovou
poruchou uceni nebo chovani se pfi jeho hodnoceni a klasifikaci ptihlédne k charakteru
postizeni. U zaka prvniho az patého ro¢niku s prokazanou specifickou vyvojovou poruchou
uceni nebo chovani rozhodne feditel Skoly o pouziti SirSiho slovniho hodnoceni na zakladé
zéadosti zastupce zaka.

Hodnoceni vysledkit vzdélavani v pritbéhu klasifikacniho obdobi
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Vysledky vzdé€lavani zaka v jednotlivych povinnych pfedmétech stanovenych uc¢ebnim
planem se hodnoti stupni prospéchu.

1 (vyborny)

2 (chvalitebny)

3 (dobry)

4 (dostatecny)

5 (nedostatecny)

Na zacatku klasifikacniho obdobi je vyucujici povinen oznamit zaktim i rodi¢tim zptsob
hodnoceni v jednotlivych pfedmétech.

Zasady hodnoceni a ziskavani podkladi pro klasifikaci

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména soustavnym
diagnostickym pozorovanim zaki, sledovanim jejich vykonil a pfipravenosti na vyucovani,
riznymi druhy pisemnych, ustnich, grafickych, praktickych, pohybovych, zkousek. Dtlezitou
roli hraje i soustavnd analyza vysledkli riiznych c¢innosti zdkd a konzultace s ostatnimi
vyucujicimi.

Vyucujici zohlediuji psychologicka doporuceni a jind vySetfeni, kterd maji vztah ke
zpusobu hodnoceni a ziskavani podkladi ke klasifikaci zaka.

74k 2. az 5. roéniku zakladni §koly musi mit z kazdého pfedmétu alespoii dvé znamky za
kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za Gstni zkouSeni. Znamky ziskavaji vyucujici priabézné
béhem celého klasifikaéniho obdobi. Neni ptipustné ustn€ zkouset Zaky koncem klasifika¢niho
obdobi z latky celého tohoto obdobi. Vyjimku tvoii védomosti nutné k zvladnuti zkousSené
latky. ZkouSeni je provadéno zasadné pied kolektivem tfidy, nepfipustné je individualni
prezkusovani po vyucovani. Vyjimka je mozna jen pii diagnostikované vyvojové poruse ucent,
kdy je tento zptsob doporucen ve zprave psychologa.

Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdlvodiiuje a poukazuje
na klady a nedostatky hodnocenych projevl, vykont, vytvorl. Pfed hodnocenim ptedchazi
zpravidla vlastni sebehodnoceni zdka. Po stnim vyzkouSeni oznami ucitel zédkovi vysledek
hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti
oznami zakovi nejpozdéji do 7 dnti. Ucitel sdéluje vsechny znamky, které bere v ivahu pfi
celkové klasifikaci, zastupciim Zéka, a to zejména prostiednictvim zapisi do Zakovské knizky
- soucasné se sdélovanim znamek zakim.

Kontrolni pisemné prace a dal$i druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni
rok, aby se nadmérné nenahromadily v urc¢itych obdobich.

O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zaky
dostate¢né¢ dlouhou dobu pfedem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zapisu do ttidni
knihy. V jednom dni mohou Zéci konat jen jednu zkouSku uvedeného charakteru.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zdka priikaznym zplsobem
tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zdka i zplisob ziskdni znamek (Ustni
zkouSeni, pisemné,...). V ptipadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru
v prubéhu klasifikacniho obdobi pfeda tento klasifikacni ptehled zastupujicimu uciteli nebo
vedeni Skoly.

Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje ptislusnému pfedmétu. Pii dlouhodobégj$im
pobytu zéka mimo Skolu (1azeniské 1éCeni, 1écebné pobyty, docasné umisténi v ustavech, apod.)
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vyucujici respektuje znamky zaka, které Skole sdé€li skola pfi instituci, kde byl zak umistén; zak
se znovu nepiezkusuje.

Pti ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikaéniho obdobi
se hodnoti kvalita prace a u¢ebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Stupen
prospéchu se neurcuje na zakladé priméru z klasifikace za ptislusné obdobi. Vyslednd znamka
za klasifikacni obdobi musi odpovidat znamkam, které zék ziskal a které byly sdéleny
zakonnym zastupciim.

Ptipady zaostavani zakt v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické
rad¢, a to zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu.

Na konci klasifikatniho obdobi, v terminu, ktery urci feditel Skoly, zapisi ucitelé
ptislusnych ptedméta ¢islici vysledky celkové klasifikace do tfidniho vykazu a pfipravi navrhy
na umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v ndhradnim terminu apod.

Informace zakonnym zastupctim jsou preddvany pfevazné pii osobnim jednani na tfidnich
schiizkach nebo hovorovych hodinach, na které jsou pisemné zvani. Rodi¢tim, ktefi se nemohli
dostavit ve skolou uréeném terminu, poskytnou vyucujici moznost individualni konzultace.
Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovani zaka jsou sdélovany pouze zastupciim zaka, nikoli
vetejné.

V ptipadé¢ mimotadného zhorSeni prospéchu zaka informuje rodi¢e vyucujici predmétu
bezprostiedné a prokazatelnym zpiisobem.

Pokud je klasifikace zaka stanovena na zaklad¢ pisemnych nebo grafickych praci,
vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zaka urcuje nebo ve které
se k ni mohou zakonni zastupci zaka odvolat - tzn. cely $kolni rok véetné hlavnich prazdnin, v
ptipadé zaku s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkousSkami az do 30.10. dal§iho Skolniho
roku. Opravené pisemné prace musi byt predloZzeny vSem zaklim a na pozadani ve Skole také
rodic¢lm.

Pfi urcovani klasifikacniho stupné posuzuje ucitel vysledky prace objektivné, nesmi
podléhat zddnému vlivu subjektivnimu ani vnéjSimu.

Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména neklasifikuji Zaky ihned po
jejich navratu do $koly po nepiitomnosti del$i neZ jeden tyden. Zaci nemusi dopisovat do sesittl
latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci, ucelem zkouSeni neni
nachdzet mezery ve védomostech zdka, ale hodnotit to, co umi. Ucitel klasifikuje jen probrané
ucivo. Zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé tfidé neni pfipustné.

Pted provétovanim znalosti musi mit Zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaziti
uciva. Provétovani znalosti se provadi aZ po dostatecném procviceni uciva.

Ttidni ucitelé (ptipadn€ vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s
doporucenim psychologickych vySetieni, které maji vztah ke zpisobu hodnoceni a klasifikace
7aka a zpusobu ziskavani podkladt. Udaje o novych vysetienich jsou souasti zprav uéiteld
(nebo vychovného poradce) na pedagogickeé rade.

Hodnoceni vysledkii vzdélavani zaka

Kazdé pololeti se zakovi vydava vysveédceni. Za prvni pololeti 1ze misto vysvédceni vydat
zékovi vypis z vysveédceni.

Hodnoceni vysledkil vzdélavani zadka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim stupném,
slovné nebo kombinaci obou zptsobu. O zptisobu hodnoceni rozhoduje feditel.

Skola pievede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni
Vv piipad¢ ptestupu Zéka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zptsobem, a to na Zadost této Skoly
nebo zakonného zastupce zaka. Skola dale prevede pro ticely piijimaciho fizeni ke stiednimu
vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

194



Vychovna opatieni

Vychovna opatieni jsou pochvaly a jind ocenéni (pozitivni vychovna opatieni) a
opatfeni k posileni kdzn¢€ (negativni vychovna opatieni).

Pochvaly

Ttidni ucitel, feditel Skoly, zastupce obce mize zakovi po projednani v pedagogické radé
udélit za mimofadny projev humannosti, obcanské a Skolni iniciativy, za zasluzny nebo statecny
&in, za dlouhodobou tsp&$nou praci pochvalu nebo jiné ocenéni (dale jen "pochvala"). Ustni
nebo pisemnou pochvalu udé€luje zdkovi pied kolektivem tfidy nebo skoly tfidni ucitel nebo
feditel Skoly. Pisemna pochvala se ud¢luje zpravidla formou zapisu do elektronické zdkovské
knizky, vyjimeéné v dolozce na vysvédceni. Pochvaly a jind ocenéni se zaznamenavaji do
ttidnich vykazi.

v wr

Opatreni k posileni kazné zakii:

Ukladéd se za zavazné nebo opakované provinéni proti Skolnimu faddu. Toto opatieni
ptedchazi zpravidla pfed sniZzenim stupné z chovani. Podle zdvaznosti provinéni se uklada
nekteré z téchto opatieni: napomenuti tiidniho ucitele, datka tfidniho ucitele, dutka teditele
Skoly.

Ttidni ucitel mize zékovi podle zavaznosti provinéni udelit napomenuti nebo dutku;
udéleni ditky neprodlené oznami fediteli §koly. Reditel $koly udéluje diitku po projednani v
pedagogické radé. Napomenuti a dltky se ud¢€luji pred kolektivem tfidy nebo skoly.

e Pokud se jedna o zavazny piestupek proti ustanoveni Skolniho ¥adu, nemusi uditel
dodrZet postupnou $kalu kazeniskych opatreni.

e Ud¢lovani NTU a DTU je zcela v kompetenci tiidniho ucitele, udéleni DTU tiidni ucitel
neprodlené oznadmi vedeni Skoly.

e DRS udéluje feditel $koly na zakladé navrhu t¥idniho uditele, p¥ipadné jiného
vyucujiciho, po projednani v pedagogické rade¢.

e Reditel Skoly nebo tfidni ucitel oznami diivody uloZeni vychovného opatieni pisemné
prokazatelnym zplisobem zakonnému zastupci zéka.

e Druh udéleného vychovného opatieni je zavisly jednak na stupni zavaznosti prohiesku
zaka a jednak na jeho pfipadném opakovani v pritbéhu pololeti.

e Z hlediska vychovného dopadu na chovani zaka se vychovné opatieni zakovi udéluje
bez zbytecného odkladu co nejdiive po spachani prohieSku a jeho dikladném
proSetieni.

e Prohfesky zdki typu neomluvené hodiny, nepovolené opusténi Skoly, opakované
nevhodné chovani ke spoluzakiim, Sikana nebo jeji projevy, kradez, zdvazné tmysiné
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poskozeni zatizeni skoly, vulgarni vyjadfovani k pracovnikiim Skoly, nasilné chovani
ke spoluzakim nebo pracovnikiim skoly jsou povazovany za zavazné poruseni Skolniho
fadu, tfidni ucitel je povinen je okamzité hlasit fediteli Skoly a seznamovat ho s
priabéhem jejich vysetiovani a navrhem udéleni vychovného opatieni.

e Snizené zndmky z chovani slouzi ke zhodnoceni chovani zédka v pribéhu celého
pololeti, jejich ud€leni se vzdy projednava na zavérecné pololetni pedagogické radé.

e Vychodiskem pro udéleni snizené¢ znamky z chovani jsou vychovna opatteni udélena
zéakovi v prubéhu pololeti, vzdy se zohlediiuje jejich dopad na chovani zaka, zdvaznost
jeho prohteskd, jejich piipadné opakovani, zakovu dosavadni bezithonnost atd.,

e Pii opakovanych zavaznych vychovnych problémech zaka narusujicich stabilitu
ostatnich spoluzaku je na zvazeni tfidniho ucitele, zda bude Zakovi doporuc¢en pobyt na
nepovinnych akcich nad rdmec vyuky. Po osobnich pohovoru s rodi¢i ucitel vyhodnoti
situaci a v€as o svém stanovisku informuje rodice.

Reditel §koly nebo tfidni u¢itel oznami diivody udéleni vychovného opatieni pisemné
prokazatelnym zpisobem zdkonnému zastupci zaka. Opatfeni se zaznamenava do katalogového
listu zdka, nezaznamendva se na vysvéd€eni. Za jeden prestupek se ud€luje zakovi pouze jedno
opatfeni k posileni kdzné.

Zvlaste hrubé slovni a umyslné fyzické utoky zaka vic¢i pracovnikiim Skoly nebo
Skolského zafizeni se vZdy povazuji za zdvazné zavinéné poruSeni povinnosti stanovenych
§31, odst.3 skolského zakona.

O podminéném vylouceni nebo o vylouceni zdka rozhodne feditel Skoly do dvou mésicli
ode dne, kdy se o provinéni zédka dozvéd€l, nejpozdéji vSak do jednoho roku ode dne, kdy se
zak provinéni dopustil, s vyjimkou piipadu, kdy provinéni je klasifikovano jako trestny ¢in
podle zvlastniho pravniho predpisu.(Zakon €. 140/1961 Sb., trestni zdkon, ve znéni pozd¢jSich
predpisti.) O svém rozhodnuti informuje feditel pedagogickou radu. Zak prestava byt zdkem
Skoly dnem nasledujicim po dni nabyti pravni moci rozhodnuti o vylouéeni, nestanovi-li toto
rozhodnuti den pozdé;jsi.

Opravné a komisionalni zkousky:

Z4ci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali ro¢nik, ktefi na konci
druhého pololeti neprospé€li ze dvou povinnych predméti, S vyjimkou predmétit vychovného
zaméfeni, konaji opravné zkousky. Zak kona opravné zkousky nejpozdéji do 31. 8. ptislusného
Skolniho roku. Termin stanovi feditel Skoly. Nemuze-li se zak z vaznych divodii dostavit k
opravnym zkouskam, umozni mu feditel Skoly vykonani opravnych zkousek nejpozdéji do
15. zafi; do té doby navstévuje podminéné nejblizs§i vyssi roc¢nik (netyka se zaku, ktefi jiz
opakovali roénik na daném stupni $koly). Zak mize v jednom dni skladat pouze jednu opravnou
zkousku.

Nedostavi-li se zak k opravnym zkouSkdm ve stanoveném terminu bez odivodnéné
omluvy, klasifikuje se v pfedmétu, z né¢hoZ mél vykonat opravnou zkousku, stupném
nedostatecny.
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Opravné zkousky jsou zkousky komisiondlni.

Ma-li zastupce zédka pochybnosti o spravnosti klasifikace v jednotlivych pfedmétech na
konci prvniho nebo druhého pololeti, mtize do tii pracovnich dnii ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazatelné dozvédél, pozadat feditele Skoly o jeho komisionalni pfezkouseni; je-li vyucujicim
daného pfedmétu feditel Skoly, mize zastupce zédka pozadat o komisionalni prezkouseni krajsky
tfad. Reditel $koly nebo $kolni inspektor opravnénost zadosti posoudi a neprodlené zastupci
zéka sd¢li, zda bude zak prezkousen.

Komisi pro prezkouseni zaka jmenuje feditel skoly; v piipadé, Ze je vyucujicim feditel,
jmenuje komisi $kolni inspektor. Komise je tficlennd; tvoii ji predseda, kterym je zpravidla
feditel Skoly nebo jim povéreny ucitel, zkousejici ucitel, jimz je zpravidla vyucujici daného
pfedmétu a piisedici, ktery mé aprobaci pro tyz nebo ptibuzny predmét. Klasifikacni stupen
urci komise vétsinou hlast. O komisionalni zkousSce se potfizuje protokol.

Komise zaka ptezkousi neprodlen€, nejpozdeji do ¢trnacti dnli od doruceni zadosti nebo
Vv terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem zaka; neni-1i mozné Zaka pro jeho neptitomnost
v tomto terminu pfezkouset, muze feditel Skoly nebo Skolni inspektor stanovit novy termin k
ptezkouSeni pouze vyjimecné, a to ze zavaznych divodii. Vysledek piezkouseni, ktery je
kone¢ny, sd¢€li teditel Skoly prokazatelnym zplisobem zastupci zéka, dal$i prezkouseni je
nepiipustné.

7.4k, ktery nevykona opravnou zkousku tisp&$né nebo se nedostavil k opravné zkousce ve
stanoveném terminu, neprospél.

Vzdélavani nadanych zZaki

Reditelka $koly miize mimofadné nadaného nezletilého z4ka na Zadost zakonného
zastupce prefadit do vysSiho ro€niku bez absolvovani pfedchoziho ro¢niku. Soucasti zadosti
zaka, ktery plni povinnou Skolni dochazku, je vyjadieni Skolského poradenského zatizeni a
registrujiciho praktického Iékate pro déti a dorost. Podminkou ptetazeni je vykonani zkousek z
uciva nebo ¢asti uciva rocniku, ktery zdk nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi
treditel Skoly.

Hodnoceni 7iki, kteii nejsou statnimi obéany Ceské republiky

Pii hodnoceni téchto Zékii ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura uréeného RVP ZV

se na konci tii po sobé& jdoucich pololeti po zah4jeni dochazky do $koly v CR vzdy povazuje

dosazena troveil znalosti ¢eského jazyka za zdvaznou souvislost, ktera ovliviiuje vykon zaka
(§15 vyhlasky o ZV ¢.48/2005 Sb.).

Klasifikace Zaka, ktery plnil povinnou $kolni dochazku v zahrani¢ni Skole

74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku v zahraniéni §kole, kona zkousku ve spadové
Skole nebo jiné Skole zapsané ve Skolském rejstiiku, kterou zvolil zdkonny zastupce Zéka, nebo
ve Skole ziizené pii diplomatické misi nebo konzuldarnim ufadu Ceské republiky (dale jen
»zkousejici Skola®).:

a) ve viech roénicich ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura,
stanovené¢ho vzdélavacim programem pro zdkladni vzdélavani,
b) v poslednich dvou ro¢nicich prvniho stupné ze vzdélavaciho obsahu vlastivédné povahy
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vztahujiciho se k Ceské republice, stanovené¢ho vzdélavacim programem pro zékladni
vzdélavani.

Zak, ktery plni povinnou Skolni dochazku formou individualni vyuky v zahrani¢i, kona
zkousku z kazdého predmétu uvedeného ve skolnim vzdélavacim programu zkousejici Skoly.

Obsahem zkousky je vzdé¢lavaci obsah za obdobi, po které zak plnil povinnou Skolni
dochazku. Konkrétni obsah a rozsah zkousky stanovi zkousSejici po projednani s feditelem
zkousejici Skoly vsouladu se Skolnim vzdélavacim programem zkousSejici Skoly. Se
stanovenym obsahem a rozsahem zkousky seznami zkousSejici S dostateCnym cCasovym
ptredstihem zédkonného zastupce zdka, nejpozdéji vSak pii stanoveni terminu zkousky.

Zkousku lze konat za obdobi nejméné jednoho pololeti Skolniho roku, nejdéle vSak za
obdobi dvou Skolnich rok.

Zkouska je komisionalni. Komisi jmenuje feditel zkousejici Skoly. Komise je tficlennd a
tvofi ji:
predseda - kterym je feditel zkousejici Skoly, poptipadé jim povéteny ucitel
zkousSejici ucditel - jimz je vyucujici daného pfedmétu ve tiidé, v niz je zak zatazen,
popiipad¢ jiny vyucujici daného predmétu
prisedici - kterym je jiny vyucujici dané¢ho pfedmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti
stanovené vzdélavacim programem pro zékladni Skoly.

Termin konani zkousky dohodne teditel zkousSejici Skoly se zdkonnym zastupcem zéka
tak, aby se zkouska uskutecnila nejpozdéji do dvou mésicti po skonceni obdobi, za které se
zkouska kona. Nedojde-li k dohodé mezi zakonnym zastupcem zaka a feditelem zkousSejici
Skoly, stanovi termin zkouSky feditel zkouSejici Skoly. Neni-li mozné Z4ka ze zavaznych
divodii v dohodnutém terminu ptfezkouset, stanovi feditel zkouSejici Skoly ndhradni termin
zkousky tak, aby se zkouska uskute¢nila nejpozdéji do ¢tyf mésici po skonceni obdobi, za které
se zkouSka kona.

Pted konanim zkouSky podle §38 odst. 1 skolského zakona ptedlozi zdkonny zastupce
zéka tediteli zkousejici Skoly vysvédceni zdka za ptislusny ro¢nik zahrani¢ni Skoly a jeho
preklad do cCeského jazyka. Pokud toto vysvédceni neobsahuje jednoznacné vyjadieni o
uspesnosti ukonceni prislusného ro¢niku zakladniho vzdelavani nebo pololeti Skolniho roku,
ptredlozi zastupce zdka potvrzeni zahrani¢ni Skoly o Uspé&Snosti ukonceni piislusného ro¢niku
zékladniho vzdélavani nebo pololeti Skolniho roku a jeho pieklad do ¢eského jazyka. V ptipade
pochybnosti o spravnosti piekladu je feditel zkousSejici Skoly opravnén poZadovat predlozeni
ufedné ovéieného prekladu.

O zkousce se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly. Vysledek
zkousky stanovi komise hlasovanim. Vysledek zkousky se vyjadii slovnim hodnocenim nebo
stupném prospéchu. Piedseda komise a tfidni ucitel sdéli vysledek zkouSky prokazatelnym
zptisobem Zakovi a jeho zdkonnému zéstupci.

Po vykonani zkouSky podle §38 odst. 1 nebo 2 Skolského zdkona vyda teditel zkouSejici
Skoly zakovi vysvédceni. Na vysvédceni zak neni hodnocen z chovani. Na vysvédceni se uvede
text ,,Zak(-yné) plni povinnou $kolni dochazku podle §38 skolského zakona*.

Celkoveé hodnoceni Zaka se stanovi obdobné podle §15 odst. 6 vyhlasky.V piipadé, ze
zakonny zastupce zdka ma pochybnosti o spravnosti vysledku zkousky, mlze pozéadat o
ptezkousSeni podle §22 vyhlasky.
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Zak miZe byt z vyuky daného pfedmétu uvolnén

Reditel §koly miize ze zdravotnich nebo jinych zavaznych divodii uvolnit zaka na zadost
jeho zakonného zastupce zcela nebo zcasti z vyuCovani nékterého predmétu; zaroven urci
nahradni zplsob vzdélavani zaka v dobé vyucovani tohoto predmétu. V predmétu télesnd
vychova feditel Skoly uvolni Zaka z vyuCovani na pisemné doporuceni registrujiciho
praktického 1ékate pro déti a dorost nebo odborného 1ékate. Na prvni nebo posledni vyucovaci
hodinu miize byt zdk uvolnén se souhlasem zakonného zastupce bez nahrady.Divody pro
uvolnéni se uvedou v katalogovém listu zaka.

Od 1. 1. 2005 podle nového skolského zakona ¢. 561/2004 Sb. nelze zdka osvobodit od
povinnosti dochazet do $koly a od povinné $kolni dochazky. Misto toho lze jen uplatnit ,,Jiny
zptisob plnéni povinné skolni dochazky*, ve smyslu Skolského zakona €. 561/2004 Sb.:

Individualni vzdélavani, které se uskutecnuje bez pravidelné tcasti ve vyucovani ve skole
(dale jen ,,individualni vzdélavani“)(§41 SZ), kde o povoleni rozhoduje feditel $koly, kam byl
zak pftijat k plnéni povinné Skolni dochdzky na zéklad¢é pisemné zadosti zakonného zastupce.
Individuéalni vzdelavani lze povolit pouze zadkovi prvniho stupné zakladni skoly. Vydaje
spojené s individudlnim vzd€lavani hradi zdkonny zéastupce zdka, s vyjimkou ucebnic a
zékladnich $kolnich potfeb podle §27 odst.3 a 6 SZ, specialnich uéebnic a specialnich
didaktickych a kompenzaénich ugebnich pomicek podle §16 odst.7 SZ a vydajii na innost
Skoly, do niz byl Zak ptijat k plnéni povinné Skolni dochazky.

Vzdélavani zakt s hlubokym mentalnim postizenim (§42 SZ), kde krajsky tifad mistné
ptislusny podle mista trvalého pobytu ditéte se souhlasem zdkonného zastupce ditéte stanovi
takovy zpusob vzdélavani, ktery odpovida duSevnim a fyzickym moznostem ditéte, a to na
zaklad€ doporucujiciho posouzeni odborného lékate a Skolského poradenského zatizeni.
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8. Autoevaluace Skoly

Autoevaluace — vnitini hodnoceni $koly napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a
vychovy ve Skole. Vnitini hodnoceni Skoly stanovi § 11 a §12 zakona ¢.561/2004 Sb. (Skolsky

zakon) a vyhlaska ¢. 15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zamérd,
vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni skoly.

Autoevaluace zahrnuje:

» §irsi nahled v klicovych oblastech (kurikulum, vysledky, u¢eni a vyucovani, podpora
zaku, zdroje, fizeni, vedeni a zabezpeceni kvality)

» Dblizsi pohled ve specifickych oblastech, které povazujeme za uspésné nebo hodné
zietele

a) Oblasti autoevaluace

1. Program Skoly
a) soulad skolniho programu s RVP
b) dalsi programova nabidka napt. pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami,
variabilita programu — dotace ptredmétt, volitelné predméty, projekty, kurzy,
prafezova témata
c) dokument - SVP

2. Podminky ke vzdélavani

vliv personalnich podminek na vzdélavani

materialni, technické a hygienické podminky vzdélavani — prostory, pomicky,
ucebnice, technické prostiedky

kvalita pracovniho prostiedi Skoly

efektivita vyuzivani finan¢nich zdrojt

rozvoj ekonomickych zdroji (projekty, granty...)

VVV VYV

3. Pribe¢h vzdélavani zaka
» prubeh vzdélavani se zietelem k vytvareni cilovych kompetenci SVP
» dokument — pravidla hodnoceni

4. Vysledky vzdélavani zakt
» vysledky vzdélavani vzhledem ke stanovenym cilim vzdélavani

5. Podpora Skoly zaktim, spoluprace s rodi€i, vzajemné vztahy

kvalita vychovného poradenstvi

pfistup k informacim a jejich pfenos

kvalita a vyuzZivani Zakovské a rodi€ovské iniciativy

vzajemné vztahy mezi Skolou, zdky a rodic¢i dalSich osob a jejich dopad na
vzdélavani

vztahy se zfizovatelem a Skolskou radou

klima, kultura, étos Skoly

VV VYVVYV

6. Rizeni §koly
» kvalita systémového fizeni
> planovani fidicich ¢innosti (koncepce, SVP, ro¢ni plan, plan DVPP, kontrol...)
» efektivita organizace skoly
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metodicka podpora kvality vyuky — personalni rozvoj, DVPP, samostudium...
e) systém vedeni pedagogickych pracovniki — ptfedevsim efektivita vysledkt
hospitaci

kontrolni systém

dokument — koncepéni zamér rozvoje Skoly

dokument — skolni rad

dokument — pravidla hodnoceni

VVVV VYV

7. Uroven vysledki prace skoly

kvalita vysledkl vzd€lavani

prezentace Skoly

spoluprace s partnery

organizace akci Skoly — vystoupeni, piehlidek, vystav...
dokument — vyro¢ni zprava

VVVYY

c) Cile a kritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace Skoly je zjistit aktualni informace o stavu Skoly a tim ziskat podklady
pro planovani a realizaci dal$iho rozvoje Skoly.

Tim, Ze bude $kola monitorovat v§echny klicové oblasti, budeme schopni si uvédomit, co
je tfeba zlepsit €1 zachovat. Za dosaZeni kvality ve Skole odpovidaji ucitelé a dalsi pracovnici
Skoly, za podpory rodicu, Skolského uradu, obce a dalSich instituci. Vzéjemnou spolupraci
chceme dosdhnout vyznamného zlepSeni tirovné §koly.

C) Nastroje autoevaluace

rozbor dokumentace Skoly

rozhovory s uditeli, rodi¢i

dotazniky pro rodice (dané otdzky lze ménit )

dotazniky pro zaky ( dané otazky 1ze ménit)

srovnavaci provérky, testy

ucast zaki v soutéZich a olympiadach

hospitace feditele Skoly a vzajemné hospitace ulitell

skupinové diskuse

anketa mezi zaky, setkavani vedeni Skoly se Zaky jednotlivych tfid

VVVVVVVVY

d) Casové rozvrzeni autoevaluaénich ¢innosti

» hospita¢ni ¢innost (v priab&hu celého skol. roku)

» sebehodnoceni prace uciteltl a hodnoceni feditelem Skoly za minuly Skolni rok

(konec Skolniho roku)

» projednani struktury vlastniho hodnoceni $koly s pedagogickou radou (§ 9 vyhlasky
¢.15/2005 Sb.) (do konce zafi)
projednani vlastniho hodnoceni Skoly v pedagogické radé¢ za minuly Skolni rok (do
konce fijna)
standardizované testy (Cvrcek, Klokan, Scio)
srovnavaci proveérky a testy (pribeézné cely skolni rok)
soutéze, olympiddy (pribeézné)
dotazniky pro rodice na klima Skoly (1x za rok)
dotazniky pro zaky ( 1 x za rok)
rozhovory s uditeli a zaky, vystupy z jednani $kolské rady (pribézné)

VVVVVYVY 'V
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Dotaznik pro zakonné zastupce zaka
Vazeni zékonni zastupci zaka,
dotaznik, ktery drzite v rukou, je soucasti autoevaluace na$i Skoly.Chceme na zaklade
vyplnénych dotaznikt stale vylepsovat vzdélavani vasich déti. Dotaznik je anonymni, proto se
nepodepisujte. K vyplnéni dotazniku pouzivejte propisovaci tuzku a vase odpovédi vyznacte
dobie viditelnym kiizkem uvniti ¢tverecku. Zvolte vzdy pouze jednu variantu odpovédi.

1. U¢i se vase dite€ ve Skole fesit bézné zivotni situace?

ano I:I spise ano I:l ne I:l spise ne I:l neumim posoudit I:l

2. Vedou uditelé vase dité ve Skole ke slusnému chovani?

ano I:I spise ano I:I ne I:I spise ne I:l neumim posoudit I:I

3. Myslite si, ze se ve Skole fesi spravnym zptisobem kazeiiské piestupky?

ano I:I spise ano I:I ne |:| spise ne I:l neumim posoudit I:I

4. Je ve skole celkové pfijemné prostfedi a atmosféra?

ano I:I spise ano I:I ne |:| spise ne I:l neumim posoudit I:I

5. Je Skola dobfe materidlné vybavena?

ano I:I spise ano I:I ne |:| spise ne I:l neumim posoudit I:I

6. Myslite si, Ze se §kola reprezentuje kvalitn€ na vetejnosti ( web, vystoupeni...)?

ano I:I spiSe ano I:I ne I:I spiSe ne I:I neumim posoudit I:I

7. Komunikuje s vami $kola dostate¢ng?

ano I:I spise ano I:I ne |:| spise ne I:l neumim posoudit I:I

8. Jsou ve tfid¢ vaSeho ditéte kamaradské vztahy?
ano I:I spiSe ano I:I ne I:I spiSe ne I:l neumim posoudit I:I

9. Je vyuka na této Skole kvalitni?

ano I:l spiSe ano I:I ne I:I spiSe ne I:I neumim posoudit I:I
10. Vyskytuji se ve Skole zavazné negativni jevy ( Sikana, drogy...) ?

ano I:l spise ano I:I ne I:I spise ne I:I neumim posoudit I:I

11. Snazi se Skola pfedat maximum znalosti a védomosti?

202



ano I:I spiSe ano l:l ne |:| spiSe ne

12. Rozviji $kola schopnost samostatné¢ se ucit?

ano I:I spise ano I:l ne I:I spise ne

neumim posoudit

neumim posoudit

13. Myslite si, Ze je vase dité ve Skole pretézovano?

[]
L]
ano I:I spiSe ano I:I ne |:| spiSe ne I:I neumim posoudit
14. Jste spokojeni s praci vasi tfidni ucitelky?
ano I:I spise ano I:I ne |:| spise ne I:I
L]
L]

15. Jste spokojeni se skolni jidelnou?

ano I:I spise ano I:I ne I:I spise ne

16. Jste spokojeni s nabidkou zajmovych krouzkii na skole?

neumim posoudit

neumim posoudit

I I N s N e I A

ano I:I spise ano I:I ne I:I spise ne

17. Dovedou ucitelé vasemu ditéti dobie vysvétlit uéivo?

témeér vSichni I:I vétsina I:I néktefi I:l témér nikdo I:I neumim posoudit I:I
18. Maji ucitelé u vaseho ditéte autoritu?

témer vSichni I:I vétsina I:I nékteri |:| témér nikdo I:I neumim posoudit I:I
19. Jsou ucitelé k vasemu ditéti spravedlivi?

témeér vSichni I:I vétsina I:I néktefi I:l témér nikdo I:I neumim posoudit I:I
20. Jsou ucitelé vaseho ditéte otevieni ke spolupraci s vami?

témér vSichni I:I vétsina I:I néktefi I:I témeér nikdo I:I neumim posoudit l:l

21. Doporucili byste tuto Skolu svym ptateltim, pokud by hledali Skolu pro své dit&?

ano I:I spise ano I:I ne |:| spise ne I:l neumim posoudit I:I

neumim posoudit

Vézeni zékonni zastupci Zéka,

dékujeme za vase odpovédi a za Cas vénovany vyplilovani dotazniku. Vétime, Ze Setieni
piispé€je k poznani skutecného stavu skoly, kterou vase dité navstévuje, a stane se inspiraci pro
dalsi zkvalitovani jeji prace.

Vyplnény dotaznik odevzdejte tfidni ucitelce vaseho ditéte v ur¢eném terminu.
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Dotaznik pro zaky

Mili Zaci,

dostava se vam do rukou skolni dotaznik. Tento dotaznik je anonymni, proto se nepodepisujte.
Pozorné si vzdy ptectéte zadany ukol a rozmyslete si odpoveéd’. Vase rozhodnuti vyznacte
kiizkem v daném policku. Zvolte vzdy pouze jednu moznost.

1. Ve skole se citim dobfe.

|c":asto | ‘obc":as ‘ ‘mélokdy ‘ ‘vﬂbecne ‘ ‘nevim ‘ lnehodnoceno‘ |

2. Ucitel je na néas mily.

|éasto | ‘obéas ‘ ‘mélokdy ‘ ‘vﬂbecne ‘ ‘nevim ‘ lnehodnoceno‘ |

3. Ucitele zajima4, co si o vécech, Zivoté a lidech myslime.

|c":asto ‘ ‘obc":as ‘ ‘mélokdy ‘ ‘vﬂbec ne ‘ ‘nevim ‘ ’nehodnoceno‘ |

4. Kdyz se o né¢em debatuje, nebojime se fici sviij vlastni nazor.

|éasto | ‘obéas ‘ ‘mélokdy ‘ ‘vﬂbecne ‘ ‘nevim ‘ lnehodnoceno‘ |

5. Ucitel uci tak, ze nas uceni bavi.

|éasto ‘ ‘obéas ‘ ‘mélokdy ‘ ‘vﬂbecne ‘ ‘nevim ‘ ’nehodnoceno‘ |

6. Kdyz Zaci né€emu nerozumi, hned se ptihlasi a zeptaji se.

|éasto ‘ ‘obéas ‘ ‘mélokdy ‘ ‘vﬁbec ne ‘ ‘nevim ‘ ‘nehodnoceno‘ |

7. Kdyz pracujeme ve skupindch, miizeme si vybrat s kym chceme pracovat ve skuping.

|c“:asto ‘ ‘obéas ‘ ‘mélokdy ’ ’vﬂbec ne ‘ ‘nevim ’ ’nehodnoceno‘ |

8. Zaci rozdilné vykonnosti dostavaji u nas ve tfid¢ rizné obtizné ukoly.

|éasto ‘ ‘obéas ‘ ‘mélokdy ’ ’vﬁbecne ‘ ‘nevim ’ ’nehodnoceno‘ |

9. Domaci ptiprava zakl na vyucovani je.
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|c":asto | ‘obéas ‘ lmélokdy ‘ ‘vﬂbecne ‘ ‘nevim | lnehodnoceno‘ |

10. Zaci, ktefi jsou v uéeni dobii a pracuji rychle, nemusi u nas ¢ekat na ostatni. Mohou plnit
dalsi ukoly.

|c":asto ‘ ‘obéas ‘ ‘mélokdy ‘ ‘vﬂbecne ‘ ‘nevim ‘ ‘nehodnoceno‘ |

11. U¢itel potad jen vyklada a zkousi, nedava ndm moznost o nééem premyslet, nebo se
na néco zeptat.

|c":asto ‘ ‘obéas ‘ ‘mélokdy ‘ ‘vﬂbecne ‘ ‘nevim ‘ ‘nehodnoceno‘ |

12. Vsichni zaci nasi tfidy musi pfi vyucovani délat ve stejnou dobu stejnou praci.

|éasto | ‘obéas ‘ ‘mélokdy ‘ ‘vﬂbecne ‘ ‘nevim ‘ lnehodnoceno‘ |

13. Pfi vyuc€ovani se snazime sami nalézt odpovédi na otazky k ucivu, hleddme v knizkach,
Casopisech, délame pokusy.

|éasto | ‘obéas ‘ ‘mélokdy ‘ ‘vﬂbecne ‘ ‘nevim ‘ lnehodnoceno‘ |

14. Kdyz nékomu z nasi tfidy néco nejde, ochotné mu spoluzak pomize.

|éasto ‘ ‘obéas ‘ ‘mélokdy ‘ ‘vﬂbecne ‘ ‘nevim ‘ ’nehodnoceno‘ |

15. NaSe nazory na to, co by se mélo zlepsit ve tfide, nebo ve Skole, bere nas tfidni ucitel
vazné a snazi se to zmeénit.

|éasto | ‘obéas ‘ ‘mélokdy ‘ ‘vﬂbecne ‘ ‘nevim ‘ Inehodnoceno‘ |

16. U¢itel ma radost, kdyz se nékomu v nasi tfidé néco podafi.

|c":asto ‘ ‘obc":as ‘ ‘mélokdy ‘ ‘vﬂbecne ‘ ‘nevim ‘ ’nehodnoceno‘ |

17. Kdyz jsme s né¢im ve Skole nespokojeni, nebojime se jit to fici fediteli Skoly.

|c“:asto ‘ ‘obéas ‘ ‘mélokdy ‘ ‘vﬂbec ne ‘ ‘nevim ‘ ‘nehodnoceno‘ |

18. Do skoly se Zéci nasi tiidy tési.

|éasto ‘ ‘obéas ‘ ‘mélokdy ‘ ‘vﬁbec ne ‘ ‘nevim ’ ’nehodnoceno‘ |
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