QESATERO PRO RODICE DETi PREDSKOLNIHO VEKU

§T T

1. Dité je dostatecné fyzicky a pohybové vyspélé, umi ovladat své télo a je
samostatné v sebeobsluze:

e koordinované pohyby, hazi, chytd mi¢, udrzi rovnovahu, béha, skace, bezpecné
se pohybuje ve znamém prostiedi

e svlékne se, oblékne, obuje

e pouziva ptibor, nalije si napoj, je pti jidle samostatné

e pouziva kapesnik, umi se vysmrkat, umyje si a osusi ruce, pouZije toaletni
papir, splachne po sob& na WC, uklidi po sob&

e posbira a uklidi pfedméty a pomticky na své misto, ptipravi dalsi pomucky,
srovna hracky

e udrzuje ve svych vécech poradek

2. Dité je relativné citové samostatné a ridi své chovani:

e nemad problém s odlouc¢enim od rodicii

e ma svilj nazor, vyjadifuje souhlas 1 nesouhlas

e je emoc¢ng¢ stabilni (bez vyraznych vykyvi nalad)

e reaguje piiméfené na uspéch 1 netispéch, dokaze se ptizplisobit
e jc zodpovédné za své chovani

e dodrzuje pravidla

3. Dité zvlada primérené jazykové, Fecové a komunikativni dovednosti:

e vyslovuje spravné vSechny hlasky, sykavky atd.

e mluvi ve vétach, vypravi ptibehy a popisuje situace
e mluvi vétSinou gramaticky spravné

e rozumi vétSin€ slov a vyrazil

e ma priméfenou slovni zédsobu

e vede rozhovor s détmi, dospélymi, "neskace do feci"
e pokousi se napsat hilkovym pismem své jméno

e pouziva gesta, mimiku, fe¢ t¢la atd.

e spolupracuje se skupinou



. Dité zvlada koordinaci oko/ruka, jemnou motoriku, pravolevou orientaci:

pracuje se stavebnicemi, modeluje, stfiha, kresli, maluje, sklada papir, vytrhava,
nalepuje

dokaze navlékat koralky

drzi spravné tuzku, tahy jsou plynulé, obkresluje, vybarvuje

napodobuje geometrické obrazce, tvary 1 pismena

zpravidla fadi prvky zleva doprava

pouziva pravou €1 levou ruku pfi kresleni, pti jinych ¢innostech atd.

. Dité je schopné rozliSovat zrakové a sluchové vjemy:

rozliSuje a porovna podstatné znaky a vlastnosti (barva, velikost, tvar, material,
figura, pozadi), hleda spole¢né a rozdilné¢ znaky

sloZi slovo ze slabik a obrazek z tvart

rozlisi zvuky bézne, jednoduché hudebni néstroje atd.

pozna rozdil mezi hlaskami (tvrdé, meékkeé, kratké, dlouhé)

vytleskava slabiky ve slové

najde rozdily mezi obrazky, dopliuje detaily

rozlisi jednoduché obrazné i abstraktni symboly a znaky (pismena, Cisla,
dopravni znacky, aj.)

postfehne zmény ve svém okoli, na obrazku

reaguje spravné na svételné a zvukové signaly

. Dité zvlada jednoduché logické a mySlenkové operace, orientuje se v
elementarnich matematickych pojmech:

ukazuje ¢islo na prstech, pocet predmétt, chape, Ze Cislovka vyjadiuje pocet
vyjmenuje ¢iselnou fadu, spocitd pocet prvki minimalné do 5-10

pozna a urci rozdil v rozsahu do péti prvki, kde je méné/vice

pozna zakladni geometrické tvary

rozliSuje a porovnava vlastnosti predméti

tfidi, seskupuje, pfitazuje ptedméty dle kritéria

premysli, vede jednoduché uvahy, komentuje, co déla

chépe jednoduché vztahy a souvislosti, fesi snadné problémy, hadanky,
labyrinty

rozumi pojmim —nad, pod, dole, nahote, uvnitt, vn¢, diive, pozd¢ji, v€era, dnes
rozumi pojmim velikosti a hmotnosti



. Dité ma dostatecné rozvinutou pozornost a schopnost zamérného
zapamatovani si a uceni se:

soustiedéné pozoruje 10-15 min

soustiedi se 1 na ¢innosti, které ho nezajimaji

zamérné si pamatuje, co prozilo, vidé€lo, slysSelo, reprodukuje to a hodnoti
pamatuje si fikadla, basnicky, pisnicky

pfijme ukol, povinnost, soustfedéné se vénuje zadanym ¢innostem, neodbiha k
Jinym, vyvine Usili k jejich dokonceni

postupuje podle pokynli

pracuje samostatné

. Dité je primérené socialné samostatné, vnimavé, schopné souZziti s
vrstevniky ve skupiné:

umi pozdravit, pozadat, pod€kovat, omluvit se

navazuje kontakty s détmi, dosp&lymi, bez problémi, mluvi s t€émi, ke kterym
pocituje ndklonnost, s kamarady

neboji se odloucit na urcitou dobu od svych blizkych

hledé partnera pro hru, v z4jmu hry se domlouva, rozdéluje a méni si role
zapojuje se do prace ve skupin€, spolupracuje, ptizpisobuje se skupiné
vyjednava, dohodne se, umi vyslovit svilij nazor a obhdjit ho

ve skuping€ dodrzuje dané a pochopena pravidla, vi, Ze se jimi musi fidit

k ostatnim se chova pratelsky, citlivé, ohleduplné

je schopné brat ohled na druh¢ (pocka, vysttida se, poméaha)

. Dité vnima kulturni podnéty a projevuje tvorivost:

pozorn¢ posloucha literarni, filmové, dramatické a hudebni ptedstaveni
zaujme ho vystava loutek, fotografii, navstéva ZOO atd.

je schopno Ucastnit se détskych kulturnich programd, slavnosti, sportovnich
akei

zajima se o knihy, znd mnoho pohadek, ptib¢hii, ma oblibené hrdiny

zna celou fadu pisni, basni, fikadel

zpiva jednoduché pisné€, dodrzuje rytmus, umi ho vytleskat

vytvati, modeluje, kresli, stfiha, lepi, vytrhava, sestavuje, vyrabi

hraje tvofivé a namétové hry



10. Dité se orientuje ve svém prostiredi, okolnim svété a v praktickém Zivoté:

e vyzna se v prostiedi doma a ve Skole, vi, kde bydli, kam chodi do skoly, kde
jsou obchody, hiisté, kam se ma obratit, kdyz potiebuje pomoci

e zvlada béZzné praktické Cinnosti a situace, s nimiz se pravidelné setkava

e vi, jak se chovat doma, v MS, na vefejnosti, u Iékare, v divadle atd.

e ma poznatky ze svéta ptirody, lidi, kultury, pozna a pojmenuje své télo, zna i
nékteré organy, rozliSuje pohlavi, vi, kdo jsou ¢lenové rodiny, rozliSuje
povolani, pomtcky, nastroje, vi, k ¢emu jsou penize, znd jména nekterych
rostlin, stromu, zvirat atd.

e piiméfené se zapojuje so péce o potiebné

e ma poznatky o Sir§im prostfedi (znd mésta, hory, feky, jazyk, kulturu, vi, Ze
existuji jiné narody, Vesmir, aj.

e chova se pfiméfené a bezpecné ve Skolnim 1 doméacim prostiedi 1 na vetejnosti,
vi, Ze existuji ur€itd nebezpeci, zna a zpravidla dodrzuje zakladni pravidla
chovani na ulici...

e 7zna faktory poSkozujici zdravi

e uvédomuje si rizikové a nevhodné projevy chovani (Sikana, nésili, aj.)




